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PROLOGO 

D O 

TRADUCTOR  FORTUGUEZ. 

A Medicina  Brovjtiiana  nem  foiaffo- 
gada  no  mesmo  berço  apenas  nasceo  * 
como  affirma  o Dr.  Mitjavila , nem 
iicou  emerrada  nas  raias  da  sua  Pátria  ; 
mas  ao  contrario  passou  logo  destas , 
e se  espalhou  por  toda  a Europa  , tanto 
no  idioma  Inglez  , como  Latino  , e nós 
a possuímos  em  ambos  das  que  üasceo 
na  Escossia.  Teve  porém  a mesma  sor- 
te da  Medicina  Dogmatica  de  Temisson  , 
e de  lhessalus  , a que  terá  a novíssima 
de  Acher  , e outra  qualquer  forjada  no 
gabinete , sem  que  preceda  a verdadei- 
ra experiencia  , e observação  , base  , é 
fundamento  dos  raciocínios  médicos. 

E porém  não  se  entenda  que  nós  so- 
mos daquelles  Médicos  , que  reputam  a 
Medicina  Browniana  por  tão  absurda  , 
que  não  merece  refutar-se , e que  di- 
zem que  o unico  commentario  , ou  cri- 

A ii 
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tica  que  se  lhe  póde  fazer  , he  o roman- 
ce de  Gilblas  : nem  também  que  somos 
dos  outros  demasiadamente  aífeiçoados 
a ella  , que  só  gostam  de  livros  escri- 
tos na  linguagem  Browtiiana  , que  des- 
prezam as  criticas  mais  atiladas  , con- 
demnando  a perpetuo  esquecimento  as 
obras  dos  Médicos  mais  insignes  , e 
abalisados  na  carreira  medica  , e que  tem 
ílorecido  desde  Hippocrates  atégera. 

Estimamos  os  escritos  de  Brovn  f 
e dos  seus  commentadores  , e sequazes ; 
conhecemos  que  a sua  linguagem  he 
pura  , ciara  , singela  , e intelligivel  > mas 
conhecemos  também  que  a máquina  hu- 
mana he  mais  composta  do  que  a theo- 
ria  Browniana  , e que  a natureza  he 
mais  variavel  nas  suas  descripçóes  do 
que  as  delles  são.  E por  isso  as  classes  , 
ordens  , e generos  das  doenças  , compre- 
hendidas  na  sua  Nosologia  , sáo  de  or- 
dinário mui  forçados  , e se  aífastam  assás 
da  naturezas  , abrangendo  enfermida- 
des , que  diíferem  essencialmente  nas 
causas  , e curaçam  ; e na  sua  doutrina  se 
encontram  grandes  erros,  que  alguns 
Médicos  notáram  já  , os  quaes  3 e os 

que 
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que  nós  descobrirmos,  iremos  apontan- 
do no  decurso  desta  Obra  , que  pu- 
blicaremos , á medida  que  ás  nossas  mãos 
vier  a que  for  dando  á luz  o Dr.  Mit 
Javila  , ou  o que  a'  cerca  da  referida 
doutrina  Brovjniana  apparecer  em  La- 
tim , Inglez  , Francez  , e Italiano  , por- 
que , graças  a Deos , nenhuma  destas  lin- 
guagens ignoramos. 

Em  nós  o amor  sincero  pelo  bem 
da  Pátria  , e pelo  adiantamento  dos  es- 
tudos , julgamos  que  he  já  tão  conhe- 
cido , e crido  , que  nenhum  Leitor  in- 
gênuo, que  nos  conhed&r , e tiver  lido 
os  nossos  taes  quaes  escritos  , duvidará 
desta  verdade.  O que  nos  faz  ter  por 
certo,  que  será  de  todos  não  só  com 
benignidade  olhado  este  nosso  traba- 
lho , mas  recebido  em  serviço  , e amo- 
roso reconhecimento,  inda  que  fraco , 
e pobre  , de  gratidão,  que  estamos  de- 
vendo á Pátria.  Lisboa  20  de  Janeiro 
de  1800. 


PRE- 
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PREFACIO. 


A Medicina  Broviniava,  que  na  opi- 
nião  de  alguns  está  fundada  na  Filoso- 
fia persuasiva  do  grande  Bacon  (*)  ha- 
verá cousa  de  vinte  annos  , que  nasceo 
em  Escossia  , e affogada  no  seu  mesmo 
berço,  não  sem  grande  trabalho  , e co- 
mo por  acaso  póde  passar  as  raias  da 
sua  Pátria.  Livre  já  da  primeira  escra- 
vidão , e oppressão  de  seus  inimigos, 
começou  a derramar  luzes  tão  novas  , e 
brilhantes,  que  attrahiram  logo  a atten- 
ção  dos  Sábios.  Nenhum  sistema  de  Me- 
dicina despertou  idéas  , e sensações  tão 
contrarias  entre  os  Sábios  Professores 
da  arte  saudaveí  . como  este  , que  por 
isso  mesmo  teve  obstáculos  , que  vencer 
em  todas  as  partes.  Não  obstante  o for- 
moso aspecto  Filosofico  , com  que  se 

apre- 

(‘)  Em  outra  occasiao  talvez  me  demorarei 
em  examinar  o?  fundamentos  desta  opinião  , na 
qual  principalmente  se  distinguio  o Dr.  Rober- 
to Jones  Ricforche  sullo  stato  delia  Medicina 
sccondo  i peincipi  ddla  Filosffia  inditctiva  CTc. 


(3) 

apresenta  , a simplicidade  , que  o distin- 
gue , e o methodo  curativo  mais  facil , 
e menos  dispendioso  , que  o recommen- 
da  , lhe  tem  grangeado  o applauso  de 
huma  infinidade  de  Médicos  illustrados. 
Daqui  se  tem  originado  altercações  , e 
guerras  literárias  as  mais  renhidas  , em- 
pregando huns  toda  sua  erudição  , ócio  , 
e talento  em  modificá-lo  , e fazendo  ou- 
tros o mesmo  para  impugná-lo  , e des- 
truí-lo. 

A Alemanha  , e a ítalia  sobre  tudo 
se  tem  distinguido  nestas  emprezas.  No 
espaço  de  cinco  annos  tem-se  visto  pu- 
blicar nestes  paizes  imma  multidão  de 
livros  , e opusculos  relativos  á matéria 
expressada  , cheios  de  solidissima  dou- 
trina , e observações  as  mais  uteis  , e 
interessantes  aos  adiantamentos  da  Me- 
dicina. Com  igual  ardor  seguem  os  mes- 
mos Sábios  levando  a diante  seus  des- 
velos , e tarefas  literárias  pro  , e contrz 
a nova  doutrina  Broiuniana.  Deste  con- 
flicto  de  opiniões  , e argumentos  não 
podem  deixar  de  nascer  idéas  as  mais 
puras  , e luminosas  , que  fixem  as  regras 
da  Medicina  prática  3 atégora  sobeja- 

men- 
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mente  vagas , e indeterminadas.  Mas  a 
fim  de  conseguir  promptamente  huma 
época  tão  feliz  , como  interessante , ao 
genero  humano  , he  indispensável  que 
se  reunam  os  Médicos  , e se  desvélem 
em  prepará-las  , encaminhando  todos  seus 
esforços  para  este  importante  ob  ecto  , 
repetindo  observações  , e meditando  pro- 
fundamente para  verificar  as  leis  da  eco- 
nomia animal , sobre  a qual  versam  as 
controvérsias  , de  que  estou  fallando. 
Cumpre  sobre  tudo  suspender  o juizo 
á cerca  de  huma  doutrina  , que  não  s& 
entende  de  raiz  tão  facilmente  , como  pa*? 
recerá  á primeira  vista,  eque  bem  com- 
prehendida  , e meditada , talvez  não  se 
achará  contraria  ás  seguintes  sábias  ma- 
ximas  do  grande  Historiador  da  nature- 
za , vivente  Hippocrates  : contraria  con -» 
trariis  curantur  , contraria  contrario - 
rum  sunt  conscquentia , Medicina  nil  • 
ahud  est  , nisi  additio , & detractio. 

He  necessário  excluir  do  dito  Sá- 
bio congresso  aos  facultativos  condes- 
cendentes , cavilosos  , pedantes  , e escra«> 
vos  infelices  da  preoccupação  , e igno- 
rância 3 pois  que  sãq  inimigos  jurados 
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de  todo  o adiantamento , só  porque  se 
hao  de  occupar  em  meditá-lo  , e não 
lho  permittem  os  limites  de  hum  enten- 
dimento inculto  , nem  o amor  proprio , 
e desordenado,  com  que  estão  familia- 
rizados. Tão  pouco  devem  ter  cabimen- 
to na  decis  lo  de  hum  assumpto  tão  in- 
teressante aquelles  indolentes  presumi- 
dos , que  cheios  de  preoccupação , se 
deixam  arrastar  cégamente  por  tudo  o 
que  tem  o merecimento  de  ser  antigo  , 
com  o que  aviltam  , e sujeitam  seu  en- 
tendimento a huns  erros  herdados  , de- 
clarando-se sem  mais  nem  mais  contra 
todo  o invento  moderno,  por  mais  que 
seja  util  , e muitas  vezes  necessário. 
Estes  taes  condemnam  sem  ler  , despre- 
zam sem  entender,  eaccusam  sem  prin- 
cipios  de  razão  ; pois  que  para  formar- 
se  no  vulgo  ( á custa  do  mesmo  vulgo  ) 
• hum  certo  credito  precário  , não  tem 
mais  armas  , que  o orgulho  , a ignoran» 
cia  j a avareza  , a inveja  , e acalumnia. 

Devem-se  , pois  , escolher  os  Medi* 
cos  veteranos  , judiciosos  , e avisados  , 
zelosos  da  saude  pública  , e dos  adian- 
tamentos da  nobre  Faculdade,  que  pro- 
r fes- 
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fessam  , os  quaes  possuindo  o entendi- 
mento livre , e perspicaz  , meditam  , e 
redectem  sobre  a matéria,  de  que  hão 
de  julgar  , e distam  tanto  de  ser  idola- 
tras  servis  dos  antigos  , admittindo  sem 
critica  , e conservando  obstinadamçnte 
suas  idéas  errôneas  , como  de  passar  ao 
extremo  opposto  de  innovadores  , antes 
de  consultar  a opinião  pública  dos  Sá- 
bios. 

A esta  classe  de  Médicos  esclareci- 
dos , de  que  abunda  a Hespanha  , e esta 
Cidade  de  Barcelona  , encaminharei  meus 
desvélos  , e tarefas  literárias  , encarre- 
gando me  ( toda  vez  que  não  me  con- 
sidero digno  de  entrar  no  congresso  dos 
Sábios  , de  que  acabo  de  fazer  menção  ) 
de  apresentar-lhes  os  materiaes  relativos 
ao  assumpto  , sobre  o qual  devem  for- 
mar , e pronunciar  hum  juizo  acertado. 
A fim  pois  de  poder  concorrer  com  suas 
luzes  , applicação  , e talento  para  acce- 
lerar  os  adiantamentos  , que  promette  á 
Medicina  a discussão  do  systema  do 
Doutor  João  Brown  , me  propuz  de  pu- 
blicar successivamente  em  Hespanhol  os 
adiantamentos  , opiniões  favoráveis  T ar- 

gu- 
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gumentos  , e criticas  acisadas  , e impar- 
ciaes  , feitas  já  , e que  de  novo  forem 
fazendo  os  mesmos  Sábios  Estrangei- 
ros sobre  o systema  expressado.  Não  he 
porém  meu  animo  verter  todos  os  es- 
critos desta  natureza  , empenhando- 
me  sómente  por  ora  na  versão  dos  me- 
nos volumosos , cuja  brevidade  se  li- 
mita a poucos  cadernos.  (* *)  Assim  pois 
ao  passo  que  o Dr.  Joaquim  Serrano 
der  á luz  a tradueção  Hespanhola  do 
Prospecto  do  Dr.  Weikíird  , e outro  Sá- 
bio se  occupa  já  actualmente  da  impres- 
são da  obra  do  Dr.  Rasori , traduzida 
por  sua  mão  , publicarei  huma  série  de 
opusculos  , não  menos  interessantes  , 
que  estas  obras  , a fim  de  pôr  os  Hes- 
panhoes  , que  o necessitam  , ao  nivel  dos 
progressos  , e estado  da  nova  Mediei  • 
na  BrOüüftzana  na  versão  , e publicação 
dos  que  tenho  até  agora  ajuntado  , guar- 
darei a ordem  , que  me  parecer  mais  pró- 
pria para  que  em  pouco  tempo  possam 
os  Médicos  fazer  idéas  exactas  da  nova 

dou- 

- - — • 

(*)  Póde  ser  que  aodiante  ine  reiolva  dar 
noticia  das  obra1?  mais  volumosas  . e talvez  pu- 
hlicá*las  por  extracto. 
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doutrina  , e quando  esteja  esgotado  to- 
do o meu  provimento  actual  , irei  pu- 
blicando as  proaucçóes  , conforme  forem 
chegando  ás  minhas  mãos. 

Estou  mui  longe  de  querer  por  es- 
te meio  constituir-me  defensor  da  dou- 
trina do  famoso  Medico  Escossez  , que 
não  deixa  de  offerecer  flancos , por  on- 
de pode  ser  atacada  , porque  sei  mui 
bem  quid  mei  ualeant  kumeri  , quid 
ferre  recusent  , e porque  he  meu  unico 
objecto  subministrar  , como  disse  , aci- 
ma , aos  Sábios  Hespanhoes  os  mate- 
riaes  necessários  para  decidir  com  fun- 
damento , e acerto  de  hum  assumpto 
importante  , de  huma  doutrina  , que  não 
se  occupa  em  subtilezas  metafysicas  , ou 
simplices  rheorias  , senão  que  directa- 
mente  se  encaminha  ao  maior  bem  dos 
homens  , que  he  a saude. 

Persuado-me  que  o Leitor  pruden- 
te terá  a bondade  de  desculpar-me  dos 
ligeiros  erros  da  versão  , attendendo  que 
verto  de  hum  idioma  estrangeiro  , para 
outro  , que  também  me  não  he  natural , 
movido  unicamente  de  meu  zelo  para 
a saude  pública  , e dos  adiantamentos 
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da  faculdade  , que  professo  , e cançado 
finalmente  de  esperar  que  tomasse  a pei- 
to esta  utii  empreza  algum  Medico  Sá- 
bio , que  poderá  melhor  desempenhar , 
do  que  eu. 

Escorado  neste  supposto , dou  no 
presente  primeiro  opusculo  hum  breve 
compendio  da  Theoria  Medico  Brou- 
niana  , com  a escala  da  excitabilidade  * 
e potências  excitantes  5 repartidas  cada 
huma  em  oitenta  gráos  com  a situação 
inversa  , e a explicação  necessária  para 
seguir-se  ao  Tratado  do  conhecimento 
do  estado  e st  ente  o , e astenico , tão  ne- 
cessário , que  sem  elle  não  se  póde  dar 
hum  passo  com  acerto  na  prática  da 
Medicina  Brouniana.  A este  opusculo 
seguirá  outro  com  o titulo  de  divisão 
das  enfermidades  universaes  conforme 
aos  princípios  do  systema  do  Dr.  João 
Broun  ; isto  he  , Nosologia  Brounia* 
na  , com  duas  taboas  , cada  huma  da$ 
quaes  apresentará  a classificação  das  en- 
fermidades , as  causas  , todos  os  gráos 
de  estímulos , e de  excitabilidade  ,de  que 
procedem  , e methodo  curativo  : e hu- 
ma  série  de  observações ; ou  casos  prá- 
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ticos  de  enfermidades  tratadas  segundo 
as  regras  , e preceitos  daquelle  reforma- 
dor } e deste  modo  seguirão  os  mais 
opusculos  , levando  cada  hum  seu  nú- 
mero para  a melhor  coordinação  , or- 
dem , e enlace.  Se  logro  a honrosa  sa- 
tisfação de  agradar  ao  orbe  Medico , se- 
rei infatigável  em  meus  desvélos  lite- 
rários , senão  contentar-me-hei  com  os 
desejos  de  haver  querido  fazer  o bem 
de  meus  semelhantes. 

Barcelona  i de  Maio  de  1799. 
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^xxxxxxxx  >tf(x:<rj<,xxxxxxxyC;/i 
^■«/xxxxxxxx^òxxvj*'’  xxxxxxxx^ 

COMPENDIO 

NOVA  THEORIA, 

MEDICO  BROWNIANAi 

N AO  obstante  achar-se  já  traduzi- 
do cm  Hespanhol  o prospecto  da  nova 
Medicina  Brovvniana  do  Dr.  Weikard , 
pareceo-me  acertado  * que  preceda  hu- 
ma  breve  exposição  da  sobredita  dou- 
trina ao  tratado  diagnostico  do  estado 
astenico , c estenico.  Como  esta  não  se 
tem  espalhado  ainda  por  toda  a Penín- 
sula , he  verosimii  que  não  tenham  hu« 
ma  exacta  noticia  delia  todos  os  Pro- 
fessores da  Arte  de  curar  , e que  alguns 
a achem  ao  menos  para  a perfeita  inteí» 
ligencia  do  estado  estenico , e astenico 
predominante  nas  enfermidades.  Por  tan- 
to em  obséquio  da  saude  pública  , e des- 
canso de  meus  collegas  , exporei  breve- 
mente  os  fundamentos  da  doutrina  , qne 

B p«- 
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publicou  o Dr.  Broun  , Medico  Escos- 
sèz  i remerrendo  os  Leitores  , que  quí- 
zerein  melhor  instruir-se  nesta  matéria , 
ao  prospécto  acima  citado,  (i) 

§.  I. 

Excitíibiü cia  Áe , forças  excitantes , 
e excitamento  , são  os  principios  funda- 
mentaes  da  nova  Medicina.  A excitabi- 
Ttâack  he  a aptidão  , ou  disposição  que 
tèm  todo  o vivente  para  receber  o esti- 
mulo , ou  impressão  das  forcas  exci- 
tantes , e excitamento  he  o resultado 
destas  forças  sobre  a excitabilidade» 

§.  n. 

As  forças  excitantes  são  os  estímu- 
los capazes  de  obrar  sobre  a excitabili- 
dade ; e se  dividem  em  internos  , e er- 
remos. Estes  são  : o calor , os  alimen- 
tos , o sangue , e humores  separados 
delle , o ar  9 e a luz  , duvidando  Broun 

se 

(i)  Lsta  breve  exposição  contem  algumas 
noticias  , que  se  não  acham  no  prospecto  do  Dr. 
Weikard  , traduzido  pelo  Dr.  Josc  Fxank. 
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ífe  devam  contar-se  entre  estes  o contá- 
gio , e os  venenos.  Aquelles  são , a coíi- 
rracção  muscular  , Os  sentidos  , a ener- 
gia do  cerebro  em  meditar  , e nos  mo- 
vimentos , e paixões  d*afmà.  Estas  for- 
ças animaes  , cuja  total  acção  pode  re- 
duzir-se á sensação  , ao  movimento  , ás 
funções  d’  alma  , e ás  paixões  , produ- 
zem por  si  mesmas  iguaes  effeitcs  , qué 
as  externas  , diferençando-se  humas  , e 
outras  entre  si  pelo  grão  de  actmda- 
de  , e não  pelo  modo  dê  obrar,  qú'é 
sempre  he  o mesmo. 


§.  III. 

Os  èsiitnufós  , e a excitabilidade  de- 
vem considerar-se  como  princípios  vi- 
taés  , e pór  conseguinte  a vida  como 
hum  estado  violenio  dependente  da  ac- 
ção daquelles  sobre  a excitabilidade  \ 
mas  nem  esta  , nem  òs  estimules  todos 
constituem  a vida  , equaiido  hum  , ou 
outro  he  excessivo , succede  a morto,  (a)  • 

B ii  Assim' 


(2}  Mefhòr  diria  , succrdc  a enfermidade  » oü 
a tiJÒitè  *,  porém  aqui  qticr-ie  dizer  , qníí  se  pfi- 
de  encaminhar  para  a morte  , tanto  pelo  ejece^:© 
dos  estiimildíf,  cofn'o'pé!o  excesjó  de  excicaininitf. 


( »°  ) 

Assimque  consiste  a saude  era  hum 
excitamento  moderado , de  modo  que 
quando  este  he  maior  , e efte-ito  de  es- 
timulos  excessivos  , ou  mui  continua- 
dos , produz  as  doenças  de  sobejo  vi- 
gor , e quando  he  menor  do  que  con- 
vém ás  de  debilidade.  A total  falta  de 
estimulo  he  a.  mesma  morte.  For  con- 
seguinte, a vida  humana,  quer  no  es- 
rado  de  saude  , quer  no  de  enfermidade  , 
nao  depende  senão  dos  estímulos  , cujo 
principio  fundamental  destròe  toda  a 
théoria  da  Pathologia  humoral  , que  tem 
abraçado  constantemente  os  Médicos 
atégora  (3)  . Porém  estes  mesmos  esti - 
mulos  , estas  forcas  excitantes  , das 
qiiaes  parte  o excitamento  , alfim  nos 
conduzem  naturalmente  á morte.  Por 
meio  da  seguinte  escala  do  Dr.  Broun 

se 


( ])  Não  he  huma  cousa  tão  opposta  á Patha- 
iJogia  humoral  , como  parece  , porque  conside- 
rando-se na  doutrina  de  Brewn  estímulos  inter- 
nos , e_  externos  , muitos  delles,  como  os  alimen- 
tos , o sangue  , os  humores  separados  , hão  de 
obrar  em  razão  da  sua  diversidade  , e das  mudan- 
ças , que  tiverem  recebido,  e assim  bastará  al- 
gumas vezes  para  curar  sómente  a mudança  de 
alimentos  , como  se  vê  no  escorbuto. 
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se  comprehenderá  melhor  o augmento  y 
e diminuição  , de  que  he  capaz  a excita - 
bilidade  , relativa  mente  aos  estímulos  9 
ou  forças  excitantes . 

Forças  excitantes . 
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§.  IV. 

Supponha-se  que  a quantidade  ab- 
soluta da  excitabilidade  y que  temos  no 
principio  da  vida  , antes  que  nenhuma 
parte  delia  tenha  sido  consumida  pela 
aCção  dos  estímulos  , lie  de  80  gráos. 
Segundo  a proporção,  com  que  estes  se 
applicam  , desde  o principio  até  o fim  da 
escala,  se  vai  consumindo  a excitahili» 
dade  , com  que  seu  consumo  he  propor- 
cionado á acção  , e operação  das  potên- 
cias excitantes  ; e pelo  contrario  , faz- 
se  o cumulo  por  falta  de  acção  destas 
conforme  se  exprime  pelos  números  pos- 


( 11 ) 

tQs  nesta  escala- (4).  Seseapplica  pois 
hum  gráo  de  estimulo.,  consome-se  ou- 
tro de  excitabilidade  , e todos  os  estí- 
mulos successivos  destroem  a excitabili- 
dade em  proporção  exactamente  igual  ao 
gráo  da  força  de  que  esfáo  dotadas  (ç)  . 
Assim  huma  força  de  estimulo  , ou  po- 
tência excitante  igual  a 10  gráos  , re- 
duz a excitabilidade  ao  gráo  70  , hum 
estimulo  de  20  gráos  de  força  a reduz  a 
60  , hum  de  go  a 5*0  , &c.  Pelo  contra- 
rio , a diminuição,  ou  tirada  das  potên- 
cias excitantes  dá  lugar  ao  cumulo  da 
excitabilidade,  Por  isso  quando  o esti- 
mulo , havendo  chegado  ao  gráo  79  , 
çpnstitue  hum  só  gráo  de  vida  , se  pçr- 
áe  hum  gráo  de  suja  força  , ficaráo  dou$ 
Çráos  de  excitabilidade ; e se  augmen- 

* V Ü 


(4)  Esta,  escala  lie  imperfeita,  slém  d.e  nío 
haver  ponto  algum  de  vid.a  em  que  o estimulo 
seja  igual  a o , pois  segundo  os  mesmos  Brow- 
lúonos  a vida  he  hum  estado  forçado  de  exis- 
tência. 

CO  Na  Medicina  além  de  nao  terem  lugar  es- 
tas exacçõés  geométricas , penso  que  o gasto 
de  excitabilidade  , fallándo  rigorosamente,  he  por- 
porcionadp  ao  exGitamentp  > c não,  aos  gráos  dos 
estímulos. 
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ta  hum  gráq  , a saber  , até  o de  8c , j£ 
£ consumio  toda  : deste  modo  70  gráos 
de  estimulo  não  deixam  mais  que  10 
gráos  de  excitabilidade  , 60  deixsráp 
20  , &c.  Por  tanto  , o excitamento  he 
relativo  ao  consumo  da  excitabilidade 
pelas  potências  excitantes  , resultando  a 
força  , e robustez  da  proporcionada  di- 
minuição do  grão  de  excitabilidade  , e 
dos  gráos  augmentados  do  excitaxnento . 
Porem  quando  este  por  causa  dos  estiT 
mulos  tem  chegado  ao  grão  40  , se  acha 
já  no  ponto  mais  alto , a que  pdde  so- 
jbir.  Broun  he  o primeiro  que  nos  tem 
ensinado  , que  a força  do  corpo  está  na 
razão  inversa  da  proporção  da  excitabi- 
lidade com  a do  excitamento.  Não  po- 
dendo este  sobir  mais  acima  do  gráq 
40 , se  diminue  até  parar  em  zero , ou 
11  a morte  , porque  zero  de  excitabilida- 
de , e zero  de  excitamento  . determi- 
nam infalliyelmente  o termo  da  vida  hu« 
mana. 

:H  : ^ V- 

Os  remedios  estimulantes  augmen- 
tsm  pois  a força  da  YÍda , em  quanto  nem 

a 
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â excitabilidade  , nem  o excitamento  ex- 
cedem o gráo  40.  O abuso  , ou  a falta 
de  acção  das  potências  estimulantes  cau- 
sa no  decurso  da  vida  os  diversos  esta- 
dos de  enfermidade  , que  por  isso  se  re- 
duzem a excesso  , ou  falta  , como  vere- 
mos. Tudo  9 que  obra  sobre  a excita - 
bilidade  , está  dotado  de  huma  força  es- 
timulante , a qual  póde  ser  grande , ex- 
cessiva , proporcionada , e debil  , ou 
mingoada. 

§.  VI. 

As  causas  debilitantes  são  aquellas 
que  diminuem  o excitamento , ou  que 
obram  cora  huma  força  menor  , do  que 
a que  se  requer  para  a saude , suppondo- 
se  que  na  natureza  náo  ha  remedios  po- 
sitivamente debilitantes , ou  sedativos. 
Estas  devem  contar-se  entre  as  potên- 
cias estimulantes  , ou  nocivas  , ainda 
que  decerto  modo,  diz  Weikard , po- 
dem çonsiderar-se  também  como  acti- 
vas , em  quanto  promQvem  o cumulo  de 
excitabilidade  : o frio  , e a fome  , ainda 
que  debilitem  , podem  reputar-se  como 
causas  estimulantes  , e activas  , todas  ai 
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vezes  que  produzem  enfermidades  , que 
procedem  de  falta  de  excitamento  , ou 
de  cumulo  de  excitabilidade  (6) . 

§.  VII. 

A excitabilidade  não  deve  confun- 
dir-se com  a irritabilidade  , ou  antes 
com  a contractilidade  : esta  reside  só 
nas  fibras  musculares  (7)  , porém  aqueila 
não  só  nestas  fibras  , mas  em  todo  o sy s- 
tema  nervoso.  A excitabilidade  esten- 

de- 


(6)  Sem  dúvida  causará  admiração  , conside- 
rar o frio  como  poderoso  debilitante  , o calor 
como  rohorantç  , os  catarros  que  provém  da  al- 
ternativa do  calor  , e frio  , mais  depressa  effei- 
tos  daquelle  , do  que  deste  . o 6pio  como  o mais 
poderoso  estimulante  , restaurante  , e de  nenhum 
inodo  sedativo , 8tc.  Porém  estas  opiniões  es- 
tão universalmente  recebidas  entre  os  Brownict - 
nos  ; e o erudito  Veikard  se  esforça  em  prová-las 
com  razões  , que  não  são  para  desprezar.  Lea-se» 
seu  prospecto  , traduzido  pelo  Dr,  D.  Joaquim 
Serrano. 

(?)  Eu  duvido  muito  que  o titulo  de  proprie- 
dade indivisível  seja  assás  claro  . ao  menos  se 
fosse  exclusivo  , seria  preciso  considerar  na  eco- 
nomia animal  propriedades  divisíveis,  e indi- 
visíveis. 1 
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de*se  a toda  3 máquina , e ha  huma  pro* 
priedade  universal , e indivisível  (o) , 
Em  todas  as  partes  do  corpo  ha  excita* 
bilidade  , ainda  que  humas  sejam  mais 
excitáveis  , que  outras  , e os  effeitos  nao 
sejam  sempre  os  mesmos  : assim  vemos 
com  os  olhos  , e não  com  o nariz  , o 
que  nao  provém  de  huma  cxcitabiíifa- 
de  de  diversa  natureza  , mas  sim  da  par-r 
ticular  ftfrrica  crganica  destas  partes. 

VIII* 

A excitabilidade  he  tanto  maior  , 
quanto  menor  foi  a fqrça , ou  duragão 
dos  estimulas  sobre  elia.  A criança  qua 
vive  na  inaeçao  , e se  sustenta  de  comi- 
das pouco  nutritivas  , tem  maior  excita- 
bilidade , que  o adulto  , que  consumi- 
ra a sua  com  os  trabalhos , bebidas  es* 
pirituosas  , e varias  desordens  : ?e  a am? 
|)Os  se  applica  hum  mesmo  estimulo , 

pro- 


($3  Spgupdo 9 spntimççtode  Hcller  ; ppi?  our 
>fps  ippppfjn  a irritabilidade  huipa  propriedade 

çpj?Í8  ger?l » e pertencente  ttipbfm  á têa  cel* 

iular. 
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produzirá  hum  excitamentao  tão  exces- 
sivo naquelles  como  fraco  neste, 

§.  IX. 

Flum  estimulo  mediano  sobre  pro- 
porcionada excitabilidade  produz  , e 
conserva  a saude  : quando  he  menor  , 
ou  mínimo  , dá  origem  ás  moléstias  de 
debilidade  , o maior  causa  enfermidades 
de  excessivo  excitamento  : porém  se  ex- 
cede certos  limites  , se  reproduz  a de- 
bilidade , faltando  o excitamento.  Fun* 
dado  nisto  , p Pr.  Br-oiíJv  estabelece  douj 
generos  de  d^biliçiadp  , huma  directa  , 
que  provém  da  falta  de  estímulos  , e en- 
tra indirecta , que  nasce  da  excessiva 
força  , ou  continuação  destes  , com  os 
quaes  se  destroe  o excitamento. 

§.  X. 

O primeiro  genero  de  debilidade  se 
bg  de  corrigir , prpmovendo  o excita- 
mento com  a devida  applicaçao  dos  re- 
médios excitantes  , a s#ber- , começasda 
por  hum  estimujp  mui  fraco  , e aug* 

meo- 


( ) 

mentando-o  proporcionalmente , ou  por 
gráos.  Hum  estimulo,  ainda  que  mí- 
nimo, tem  tanta  mais  força,  quanto  a 
excitabilidade  está  mais  acumulada  ; mas 
póde  ser  esta  tão  excessiva  , que  o ex- 
citamento  , ou  regular  exercício  das  fun- 
ções animáes  seja  irreparável.  Dieta  a 
prudência  , diz  Veikard  , que  empregan- 
do-se mais  estímulos  nas  febres  de  pou- 
co tempo  , do  que  nas  inveteradas  , e 
ainda  mais  nas  doenças  , cuja  debilida- 
de he  pouca , que  naquellas  em  que  Jie 
considerável  , e por  ultimo  mais  nas 
affeições  menos  graves  , do  que  nas  mes- 
mas febres  \ mas  começando  sempre  por 
huma  dose  pequena  , e augmentando-a 
por  gráos» 

§•  Xlr 

Na  debilidade  indirecta  cumpre  di- 
minuir logo  o excitamento  por  meio  de 
hum  estimulo  grande , porém  menor  , 
que  aquelle,  que  promoreo  o excita - 
mento  immoderado.  Todo  o fim  do 
Medico  deve  dirigir-se  a augmentar 
proporcionadamente  a excitabilidade  > 
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de  modo  que  possam  os  estímulos  obrar 
depois  com  maior  energia.  De  tudo  o 
que  se  tem  dito  , se  vê  quão  facilmente 
podem  succeder-se  ambas  as  debilidades 
cm  hum  mesmo  doente  , a que.  deve  at- 
tender  o Medico  Browniano , para  não 
passar  de  hum  extremo  a outro  com  o 
abuso  dos  remedios  excitantes.  Tam- 
bém ha  casos  , diz  Weikard , em  que  se 
acham  complicadas  em  hum  mesmo  do- 
ente ambas  a6  debilidades  , como  succe- 
de  quasi  sempre  nas  febres  malignas 
contagiosas  , e na  peite.  Confesso  que 
na  intelligencia  disto  he  para  mim  tão 
difficil , como  metafysica  a explicação  i 
com  que  o D.  !osé  Frank  se  esforça  em 
provar  esta  possibilidade  na  nora  ; que 
poz  á traducção  Italiana  do  prospecto 
do  Dr.  Wdkard  pag.  87,  88,  e 89. 

§.  XII. 

Quanto  tenho  exposto  atéqui,  se  com- 
prehenderá  melhor  por  meio  da  com- 
paração seguinte.  Figure-se  a excitabi- 
lidade em  huma  meada  de  fio  posta  n’hu- 
jna  dobadoira  , que  represente  o syste- 

ma  , 
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fn-n  , em  que  está  distribuída  : a mão  do 
que  doba  , lie  0 estimulo  , é a volta  que 
dá  a dobadoira  o cicita mento,  ou  a ima- 
gem da  vida.  Sé  a mão  obra  com  me- 
diana força  j a volta  qúe  dá  a dobadoira 
he  moderada  , qual  convém  , e a meadá 
áè  vai  diminuindo  gradual  , e devida- 
mente , com  o que  se  representa  o es- 
tado de  saude.  Se  o movimento  da  mão 
he  mais  vagaroso  , a dobadoira  gasta 
mais  tempo  em  dar  a volta,  a cada  ins- 
tante parece  que  vai  a parar  , e a mea- 
da se  desembrulha  pouco  , e pouco , di- 
minuindo-se mui  vagaròsamente  , com 
o que  se  represénta  o estado  de  debili- 
dade directa.  Para  emendá-lõ  deveaug- 
áitfhtaf  a rtião  por  gráos  seu  movimen* 
to , e reduzir  a htima  mediocridade  ò 
giro  da-  dobadôíra  ; pòrém  se  se  vai  á 
augmentar  com  impeto  3 ha  o risco  dé 
quebrar-se  o fio.  Isto  pontualmente  acon- 
tece na  cura  própria  , ou  imprópria  da 
dübíiidadfc  directa.  Sé*  a'mão  obra  com 
e&cfcssiva  força  , o gírò  he  mais  veloz  , 
e ó fíó  da  méáda  se  diminué  riotavelmen- 
ré' , mas  péla  demasiada  violência  cor- 
ô riffCõ^  dé:  quebrar  ú cada  momentòí 

Com 
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Coíll  istó  sê  dénótam  às  enfermidadeá 
de  vigor  , que  se  desvanecem  coma  di- 
minuição dos  estimules  , dê  modo  que  se 
diminue  o movimento  dá  dòbadoira  com 
a menor  aetívidade  da  mão.  Se  está 
èm  vez  de  diminuir  sua  acção  , ã augmen- 
tà  cem  violência  > move-se  a dcbadoira 
com  tanta  pressa  , que  em  breve  se  re- 
volve o fio  pela  direcção  opposta,  re- 
tarda-se o giro  , e por  si  mesma  pára 
a dcbadoira  ; tudo  o que  exprime  a de- 
bilidade indirecta  , que  não  se  remedêa 
senão  com  a gradação  retrograda  dos  es- 
timulos^assim  ecnio  não  se  emenda  o mo- 
vimento inverso  da  dcbadoira  , senão  poí 
meio  da  volta  retrograda.  Está  he  a de- 
bilidade indirecta  , que  succede  ao  esta- 
do estenico  , a qual  todavia  péde  tam- 
bém vir  facilmente  até  no  estado  de  de± 
biíidadc,  feé  se  applicam  bs  eèrimulos  coni 
sobrada  abundancia  , bem  como  succe^ 
deria  facilmente  a revolução  do  fio  na 
direcção  opposta,  $e repentinamenté 
intentasse  àugmeritar  o movimento  tâT- 
do  da  dobadoira.  Se  a mão  continua 
obrando  com  forte  impulso  para  dobar 
breve  todo  o fio  , fcste  se  quebra , « 
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a dobadoira  pára , por  mais  que  a mea* 
da  seja  grossa.  Deste  modo  se  repre- 
senta na  abundante  excitabilidade  a de- 
bilidade indirecta  , ou  a morte.  As  fre- 
quentes breves  refsrdaçóes  , e demoras 
que  soífre  a dobadoira , poderiam  dar 
huma  idéa  do  somno.  Com  isto  dou  a 
conhecer  o modo  graduado  , com  que 
se  desenvolve , e consome  a excitabili - 
dade  (9)  • 



(9)  Esta  comparação  não  he  toda  má  , e po- 
de representar  do  algum  modo  as  causas  imagi- 
nadas por  Brown  , mas  por  isso  não  deixa  de 
ser  grosseira.  He  de  advertir  , que  na  economia 
animal  aos  estímulos  não  correspondem  exacta- 
mente  eífeitos  proporcionados  , mas  mui  diver» 
sos  f e maiores  mesmo  do  que  se  poderia  dar  * 
porém  na  dobadoira  ao  estimulo  , ou  a mão  do 
que  doba  , corresponde  hum  proporcionado 
movimento.  A doutrina  de  Brown  não  terá 
por  ventura  alguma  semelhança  com  a fabu- 
]a  da  Antiguidade  das  tres  Parcas?  Ao  menos 
assim  me  parece.  Figure-se  a roca  segurada  por 
Clotho  , o systema  em  que  se  acha  destribuida  a 
excitabilidade  ( linho  ) • Se  Lachesis  dá  a devida 
torcedura  , o linho  se  iria  consumindo  natural- 
mente , e chegando-se  a fiar  todo  , teriamos  a 
morte  senil  , sc  porém  ao  fuso  se  désse  hum 
maior  número  de  volta*  do  que  o que  convinha  , 
ficaria  sujeito  a quebrar  t ou  quebraria  pelo  prir 
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§.  XIII. 


Daqui  se  verá  facilmente  a ori- 
gem  das  affeições  doentias  , que  divi- 
de o Dr.  Brown  em  universais  , e lo- 
caes,  Aquellas  sao  communs  a todo  o 
corpo , estas  affeiçoam  huma  sò  parte  : 
as  primeiras  sempre  vão  precedidas  da 
disposição  , que  he  da  mesma  natu- 
reza da  enfermidade  subseguinte  , as  se- 
gundas nunca : por  tanto  a cura  destas 
se  deve  dirigir  sómente  á parte  affeiçoa- 
‘da  , a daquellas  a todo  o systema.  Sem 
lemhargo  cumpre  attender  sempre,  que 
.as  ajfeiçoes  locaes  podem  passar  a uni- 
■r versaes  , por  exemplo  , as  substancias 
acres  , e corrosivas  , os  venenos  , os  ins- 
trumentos , as  contusões  , &c.  , que 

C pro- 


imeiro  caso  se  podia  figurar  a debilidade  indirr- 
ceta,  pelo  2?  a morte  produzida  por  ella  ; igual- 
imente  o fio  froxo  pela  falta  da  devida  toreedu- 
rra  ^applicação  dos  estímulos)  seria  facil  cm 
equebrar , marcando-se  desta  maneira  a debilida- 
ede  directa.  Em  hum  , e outro  caso  A tropos  se* 
r;ia  a expressão  do  effeito  total  produzido  antici* 
3>adamcnte  poj  qualquer  das  debilidades. 
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produzem  vícios  locaes , podem  causar 
hemorrhagias , inflammações  , &c. , de 
donde  he  capaz  de  originar-se  a affei- 
ção  geral  da  máquina  , levando  em  con- 
sentimento todo  o systema.  Do  mesmo 
modo  as  universaes  podem  degenerar 
em  locaes  , como  se  vê  nas  suppurações  , 
nas  pustulas  , e nas  gangrenas  , &c. 

§.  XIV. 

Ha  muitas  vezes  grande  difficulda- 
de  em  poder  distinguir  em  cada  doen- 
te , se  a affeiçáo  he  universal  , ou  pro- 
cede de  vicio  locai  : o que  acertar  de 
distinguir  bem  estas  doenças  , poderá 
desde  logo  assegurar  quaes  sejam  cu- 
ráveis , e quaes  não,  Muitas  enfermi- 
dades illudirão  os  eífeitos  deste  me«* 
thodo  , por  dependerem  de  vicio  local , 
que  não  soubera  distinguir  o pratico. 

§.  XV. 

As  potências  estimulantes  obram  na  s 
partes  sólidas  : segundo  o estado  delias , 
o genero  de  cxcitamznto  , que  tiverem  , 

e 
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rc  os  effeitos  deste  , nasce  a alteração  dos 
rfluidos.  Por  conseguinte  , o excitamcnto 
tem  demazia  , ou  em  mingoa  he  a causa 
próxima  das  affeiçoes  univcrsaes  , que 
,se  dividem  em  enfermidades  de  excita - 
imento , ou  de  vigor  excessivo , chama- 
idas  estenicas  , e Jlogisticas  , e em  en- 
tfermidades  de  excesso  de  debilidade  j 
(ou  de  falta  de  excitamente  , que  se  cha- 
rmam  ast  enteas  , ou  ante  st  enteas  , e am* 
tbas  se  curam  com  dous  methodos  , a sa- 
Iber  : quando  o estimulo  , ou  excita • 
mento  he  excessivo,  deve  diminuir-se, 
te  quando  mingoado  , he  necessário  aug- 
rmentá-lo  , ou  torná-lo  mais  activo  , até 
fpôr  em  ambos  os  casos  o equilibrio  na 
p.náquina. 

§.  XVI. : 

O estado  desta  , quando  se  manifes- 
ttam  as  affeiçôes  estenicas  , ou  a predis- 
posição ás  mesmas , se  chama  , consti J 
'tuição  estenica  ( diathese  estenica  ) ; 
» o estado  da  predisposição  para  as  as* 
tenicas  , ou  esta  mesma  enfermidade  : 
constituição  astenica  diathese  as  te- 
mea. 

C ii  §• 
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§.  XVII. 

Todos  os  remedios  causam  estima* 
lo  , ou  o tiram  , e nisto  se  funda  a sim- 
plicidade da  doutrina  Browniana , de  mo- 
do que  na  cura  das  enfermidades  univer» 
saes  se  ha  de  contar  mui  pouco  , ou  na- 
da sobre  a natureza  , que  atégora  se  tem 
julgado  ser  o melhor  Medico.  Esta  sem- 
pre se  porta  passivamente , se  pela  voz 
natureza  se  não  quer  entender  a força 
• vital , a excitabilidade  , ou  o excita - 
mento  , que  sempre  devem  dirigir-se 
pelo  acaso  , ou  pela  arte , e por  con- 
seguinte peias  forças  excitantes. 

§.  XVIII. 

Ha  de-se  ter  cuidado  de  não  confun- 
dir os  termos  estenico  , e injlamm ato- 
rio  t porque  pòde  huma  enfermidade 
ser  estenica  , sem  que  vá  acompanha- 
da de  estado  inflammatorio  , como  se 
observa  no  catharro , na  sinocha  sim- 
ples , &c.  , e pòde  estar  complicada 
com  inflammação , como  na  peripneu- 

mo- 
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rmonia  , na  esquinencia,  Também  ba  af- 
t feições  astenico-injlammatorias  , como 
aa  gota , &c.  Nem  tão  pouco  são  ter- 
rmos  sinonimos  estenico  , e agudo  : a 
ipeste  , por  exemplo,  he  enfermidade 
rtnui  aguda  , e dista  muito  de  ser  este- 

mc*‘  §.  XIX. 

Fallando  rigorosamente  todos  os  re- 
rmedios  obram  estimulando.  Entre  os 
cque  se  julgam  proprios  para  a cura  das 
eenfermidades  astenicas  , ha  huns  , cuja 
íícção  he  permanente,  e que  obram  mais 
cie  Yagar  , augmentando  o excitamento  ; 
coutros  affeiçoam  a máquina  com  hum 
testimulo  menos  durável,  porém  mais 
diffusivo.  Pertencem  á primeira  classe  o 
alimento  animal  , o ar  puro,  o movi- 
imento,  a actividade  da  alma  , as  sen- 
ísaçdes  agradaveis  , o calor , a quina  , a 
imostarda  , a cebola  albarrã  , a limalha 
cde  ferro,  a gomma  ammoniaco  , o aze- 
wjpe  , os  aromas  , o café  , &c  São  pro- 
íprios  da  segunda  , o vinho  espirituoso  , 
o rhom  , o alkohol  , o almíscar,  Q.al- 
ccanfor  , o ether  , o alkali  volátil , o ópio  , 
cr  suas  preparações  , &ç, 
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§.  XX. 

*^Ttí  v . . v ; • ' * . . • • ' • Ç 

He  mui  util  que  hajam  vários  esti- 
mulantes, porque  ás  vezes  a excitabili* 
dads  opprimida  por  hum  estimulo  , obe- 
dece melhor  a outro  ; daqui  se  vé  a ne- 
cessidade de  mudar  os  estímulos  em  vá- 
rios períodos  da  enfermidade  (io)  • Hu- 

ma 

■■  ■ ,m,w- 1 ■'  *,ir  ""  ■ 1,1  ■-  » 1 ■— 

(io)  Isto  he  huma  verdade  , que  se  eonfirma 
todos  os  dias.  Os  remedios  , segundo  BrOwne  , 
obram  todos  estimulando  mais  , ou  menos , ma* 
no  paragrafo  precedente  se  referem  aquelles , que 
merecem  mais  particularmente  este  nome  f e 
he  destes  , que  se  falia  , quando  o Author  diz  # 
he  mui  util  qué  hajam  vários  estimulantes.  Seja- 
me  licito  reflectir , que  o exemplo  proposto  , que 
traz  Weikard , me  não  parece  provar  o que  se 
pertende  , porque  quando  se  quizesse  mostrar  qu* 
a excitabilidade  opprimida  por  hum  estimulo  se. 
despertava  melhor  por  outro  , seria  necessário  no 
presente  caso  usar  somente  do  Jauctono  liquido  , 
e não  depois  deter  bebido  certa  quaptidade  de 
vinho  que  he  mesmo  empregado  como  se  dá  a en- 
tender por  estimulante.lançar  o laudano  no  ultimo 
cópo  , pois  que  verdadeiramente  não  he  o laudano 
liquido  o outro  estimulo  que  se  emprega,  mas 
sim  hum  novo  composto  , o qual  he  capaz  de 
obrar  de  hum  modo  diverso  , do  mesmo  modo 
que  ajuntando-se  á ipecaquanha  o ópio  não  te-. 
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ma  Senhora,  diz  Weikard,  cujo  mari- 
do  se  embebedava  todas  as  tardes  , e 
^ que 

mos , nem  os  effeitos  somniferes  do  ópio  , nem  os 
emeticos  da  ipecacuanha.  Nisto  me  parece  que 
Brown  tem  fallado  com  demasiada  generalidade. 
Pondo  toda  a sua  exaceáo  em  determinar  grãos  de 
txcitabiiidadc  , e de  excitamento,  não  advertio  bem 
no  resultado  das  combinações  , que  devem  fazer- 
se  dentro  , e fóra  de  nós.  Estas  mudanças  com 
tudo  não  são  indifferentes  , nem  a meu  ver  , 
elle  as  teve  por  taes  a respeito  dos  alimwntos  , 
sangue  , e mais  liquidos.  Accrescentarei  porem  » 
que  eu  não  acho  toda  a razão  em  Brugnatclli 
ter  criticado  a Brown  , dando  a entender  que 
elle  pertende  seja  uniforme  o modo  de  obrar  dos 
medicamentos  , que  constituem  as  suas  duas  clas- 
ses de  debilitantes , e de  estimulantes  , pois  que 
aquelle  , que  confessa  , como  Brown  , que  a exci- 
tabilidade póde  achar-se  accumulada  , ou  gasta  , 
admitte  sem  dúvida  , que  á accão  dos  remedios 
ha  de  ser  diversa  segundo  as  diversas  circuns- 
tancias , em  que  se  acha  economia  animal.  O 
argumento  , com  que  elle  pertende  atacar  o mes- 
mo Brown  não  me  parece  ter  toda  a força. 
Este  Author  diz  que  naquelles  sujeitos  > em  cu- 
jos estomagos  se  produzem  azedumes  ; suppn  ti- 
do que  o acido  em  excesso  no  estomago  obra 
ahi  como  hum  corpo  estranho  , o qual  poderia 
por  sua  acção  produzir  outros  effeito»  > se  con- 
tinuasse a demorar- se  por  mais  tempo  » 3 ma* 
gnesia  tira  estes  azedumes  do  mesmo  modo  que 
os  alkalis  diluídos  , e conforme  elle  mesmo  se 


\ 
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que  de  ordinário  dormia  no  mesmo  quar- 
to , e cama  deste  , era  frequentemente 
visitada  de  hum  Official.  Hum  dia  pa- 
ra gozar  com  maior  segurança  de  seus 
amores  , concordaram  em  lançar  lauda- 
no  liquido  no  ultimo  còpo  de  vinho  , 
que  bebia  o marido  mas  por  desgra- 
ça aconteceo  o contrario  do  que  espera- 
vam : o bom  consorte  persistio  acorda- 
do , e não  se  lhe  oçcultou  a vinda  de 
seu  hospede. 

§.  XXI. 

Do  mesmo  modo  , quando  alguém 
se  acha  opprimido  pelo  ópio  , pode  no- 
vamente ser  excitado  por  meio  doutro 
estimulante  ; o café  mui  carregado  , o 
vinho  generoso  , o ether , e outros  meios 
diífusivos  corrigem  muitas  vezes  o aba- 
timento causado  pelo  ópio. 

§• 


exprime , não  seriam  estes  , nem  tonicos  % nem 
estimulantes.  Mas , pergunto  eu  , a magnésia  com-, 
binando-se  no  estomago  , não  tirará  ella  o esti- 
mulo ahi  existente,  e por  conseguinte  não  es- 
tamos nós  no  ponto  fundamental  da  doutrina  de 
Brown , de  tirar  , ou  de  pôr  «stimulos , segun- 
do a necessidade  ? 
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§.  xxir. 


A excitabilidade  gasta  pela  força 
dos  estímulos , accumulada  por  meio  de 
outros,  e depois  novamente  consumida , 
se  restabelece  mui  difficilinente.  Quan- 
to maior  he  a som  ma  das  forças  exci* 
tantes  \ isto  he  , quanto  maior  he  o 
número  dos  estímulos,  de  que  se  tem  lan- 
çado mão,  tanto  menos  lugar  tem  ou- 
tros , que  se  empreguem  de  novo  para 
restabelecer  o excitamento  já  languido. 

§.  XXIII. 

Nas  enfermidades  estenicas  he  re- 
medio  tudo  aquillo , que  he  capaz  de 
diminuir  o excessivo  vigor,  ou  o immo- 
derado  excitamento  , até  restabelecer  o 
equilíbrio  da  máquina.  Tanto  os  remé- 
dios excitantes  , como  os  debilitantes  sc 
tiram  de  huma  mesma  origem  , de  mo- 
do que  sò  o mais  , ou  menos  determi- 
na sua  virtude  excitante  , ou  debilitan- 
te. Todavia  diminue-se  , ou  emenda-se 
o excitamento  immoderado,  com  ati- 
ra- 
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rada  dos  cstimulos  violentos , e dei- 
xando sómente  a acção  dos  debeis , e 
pequenos  , ou  diminuindo-os  todos  por 
meio  das  sangrias , dos  evacuantes , da 
dieta  , do  frio  , do  socego  d’alma  , &c. 

§.  XXIV. 

Porém  tudo  o que  fica  dito  , será  de 
pouca  utilidade  , se  falta  ao  Medico  a 
instrucção  , e tino  medico  para  distin- 
guir á cabeceira  do  doente  a diathess 
estenica  da  astenica . A seguinte  taboa  , 
que  representa  as  causas  produzidoras  de 
ambas  , dará  muita  luz  para  a prática  , e 
para  o methodo  , e remedios  curativos  , 
todas  as  vezes  que  trocadas  as  columnas  , 
podem  servir  as  causas  de  remedios  , se 
se  manejam  com  prudência  , tino  me- 
dico , e as  cautelas  acima  notadas. 


PRO* 


I 
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PRODUZEM. 


A diathese  es - 
te  nica 

O demasiado  ca- 
lor ( §.  I 12 ). 

Entre  os  alimen- 
tos sómente  a car- 
ne he  capaz  de  es- 
timular demasiado , 
e as  substancias  tira- 
das delia  , quando 
se  comem  com  a* 
bundancia  (§124) . 

Os  condimentos, 
que  pela  razão  da 
ve  he  meneia  do  es- 
timulo obram  , ain- 
da que  se  tomem 
em  pouca  quantida- 
dc(§.  I2J). 

Tod  avia  estimu- 
lam mais  do  que 


A diathese  as» 
te  nica 

O calor  excessivo 
(§.  ii  5)  o frio  (§. 
U7). 

O temperamento 
húmido  (§.  123). 


Toda  a especie 
de  alimento  tirado 
do  reino  vegetal : a 
carne  demasiada- 
mente salgada  , e 
endurecida  escace- 
ando  o alimento  de 
melhor  qualidade 

(§  118)  • 

O alimento  ex- 
cessivo naquelles  f 
que 
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estes  as  bebidas  es- 
pirituosas , ou  vi- 
nhosas  , nas  quaes 
se  acha  sempre  der- 
ramado o alkohol 
(§«  i 26)  . 

Os  estimulos  dif- 
fusivos  ( cujo  effei- 
to  he  demasiada- 
mente duradoiro  ) 
(§.  1 16.  o ) , quaes 
6ao,  o almiscar,  de- 
pois o alkali  volá- 
til ; o ether  he  su- 
perior a este  , sen- 
do o ópio  o maior 
de  todos. 

O quillo  , que 
provém  de  substan- 
cias animaes  , e a- 
bundancia  de  san- 
gue , que  obra  com 
impeto  constante  , 
estendendo  as  fibras 
musculares  dos  va- 
sos (§  131). 


que  por  causa  da 
debilidade  indirecta 
conservam  todavia 
a força  estimulante 
( §.  uSt)  assim 
mesmo  as  bebidas 
assas  activas  (§• 
13°). 


O uso  immode- 
rado  dos  estimulos 
diffusivos  (§.  130# 
v.  u.  o.) 


A falta  de  sangue 

(§•  134)- 


r 

i 


Os 
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Os  humores  se- 
parados do  sangue , 
por  esta  mesma  ra- 
zão , a saber , em 
quanto  dilatam  seus 
vasos , sendo  desta 
classe  o semen  , e 
o leite  (§.  136)  . 


As  meditações 
profundas  (§.  138). 

As  sensações  agra 
dáveis  (§.  143)  . 

O ar  mais  puro 
do  que  convém  (§. 

O contagio  , e os 
venenos , toda  a vez 
que  obram  sobre  a 
excitabilidade  , co- 
mo estimulos  com- 
muns  (§.146  E.z.). 


Os  humores  em 
quanto  não  dilatam 
sufficicntemente  os 
vasos  ( §.  137). 
Igualmente  os  vo- 
mitorios  , purgan- 
tes , e toda  outra 
evacuação  , como 
também  o abuso  dos 
actos  venereos  (§. 
137  ) • 

O demasiado  me- 
ditar , quando  con- 
sumida a excitabili- 
dade promove  a de- 
bilidade indirecta 

(§•139)' 

As  sensações  im- 
moderadas  (§.144). 

O ar  impuro  (§. 
14Ó). 

O movimento  ex- 
cessivo , ou  sobeja* 
mente  tardo  ( §• 

137  )• 


Ve- 
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Vejam-se  estes  §§.  nos  elementos 
de  Medicina  do  Dr.  Broun , impressos 
em  Veneza  em  1793.  Part-  ^aP 
de  no  xis  utramque  diathesim  phlogis - 
ticam  , & asthenicam  facientibus . E a 
Dissertação  critica  do  Dr.  João  Feder ico 
trobe  contra  o systema  Browniano.  Dis- 
sertado inauguralis  medica  sistens 
Brunoniani  syslematis  cr it icem  , im- 
pressa em  Gênova  em  1795'. 

Modo  de  conhecer  quando  predomina  0 
estado  estenico , ou  0 astenico . 

NÃo  he  difficil  ao  Medico,  nem 
ao  enfermo  distinguir  huma  en- 
fermidade de  excessivo  calor , e vigor  ; 
isto  he  , huma  considerável  estenia  , 
doestado  opposto  , a saber,  de  debili- 
dade , ou  astenia ; requer  porém  maior 
tino  o conhecimento  exacto  da  simples 
predisposição  estenica , ou  astenica  , e 
alguma  vez  se  consegue  com  muita  maior 
dificuldade  nos  males  graves  , e em  cer- 
tos symptomas  , quando  convém  deter- 
jnioar  , se  estes  se  derivara  de  causa  es - 
tenica  , ou  astenica . 

Augmenta  a dita  incerteza  o que 


( 47  ) 

nestas  duas  enfermidades  oppostas  cos- 
tumam manifestar-se  huns  mesmos  sym- 
ptomas : ambas  podem  ir  acompanha- 
das de  calor  , sede  , aversão  á comida  , 
enjoos  , abatimento  , seccura  , dor  de 
cabeça  , delirio  , pulso  frequente  , usori- 
na  incendiada  , &c.  Nenhum  destes  si- 
naes  em  particular  pode  mostrar-nos  pre- 
cisamente , se  temos  de  tratar  huma  es~ 
tenia , ou  astenia . He  huma  nova  fon- 
te de  confusão  o que  ás  vezes  alguns  , 
que  padecem  debilidade  por  abuso  de 
excitantes , ou  outras  causas  podem  pas- 
sar a huma  verdadeira  estenia  : por 
exemplo  , hum  menino  , por  mais  que 
a infancii  de  sua  natureza  seja  propen- 
sa a enfermidades  de  debilidade  , póde 
todavia  estar  sujeito  á estenia , e li- 
vrar-se delia  com  facilidade  por  meio 
de  hum  regimento  debilitante.  Mulhe-? 
res  fracas,  e homens  velhos  tem  adqui- 
rido enfermidades  estenias  , e sòmen- 
te  necessitaram  de  huma  cura  desta  na- 
tureza : por  fim  as  mesmas  astenias , 
que  tratadas  com  o methodo  estimulan- 
te passam  a verdadeiras  estenias  , re- 
querem também  o mesmo  cnethodo  de- 

bi- 
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bilitante.  Hum  amigo  habil , e fidedi* 
gno  me  communicou  a seguinte  observa- 
ção de  hum  fyto  , o qual  por  causa  de 
ímm  methodo  assás  estimulante , pas- 
sou a huma  pulmonia  verdadeira. 

99  Hum  homem  de  quarenta  annos  * 
99  que  padecia  febre  nervosa  com  vo- 
t9  mitos  violentos , me  chamou  para  vi- 
99  si  tá -lo : receiteidhe  logo  ópio  , eou- 
99  tros  estimulantes  diffusivos  , mas  inu- 
99  tilmente  , porque  vomitava  quantos 
99  remedios  se  lhe  davam ; não  obstan- 
99  te  lhe  mitigaram  a febre  , eos  vomi» 
99  ros  humas  pirolas , que  lhe  receitei  , 
99  compostas  de  alcanfor,  e ópio.  No 
99  cabo  de  tres  dias  achava -se  em  esta- 
99  do  de  convalescença  , ou  ao  menos  ti- 
99  nha  grandissimas  remissões.  Recei- 
99  tei-lhe  a quina  com  vinho  de  Mala- 
99  ga , dieta  nutritiva , e vinho  tinto  em 
99  abundancia.  Lá  pela  tarde  lhe  sobre- 
99  veio  huma  ligeira  febre  com  tosse , 
99  e dor  de  peito.  Receitei-lhe  estimu- 
99  los  todavia  mais  diífusivos  , por  cu- 
99  jo  meio  se  lhe  aggraváram  todos  os 
99  symptomas , dando  mostra  de  huma 

99  peripneumonia  gravíssima.  Deixei  en- 

99  tão 
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» tão  os  estimulantes  , ordenei  duas  san- 
>9  grias , e duas  purgas  por  duas  ve- 
99  zes  , e com  este  regimento  debilitan- 
99  te  começou  a convalescer , e ficou  res- 
j tabelecido  dentro  de  pouco  tem- 

99  pO.  JJ 

Para  ter  hum  exacto  conhecimento 
da  nossa  predisposição  ; isto  he  , se  es- 
tamos dispostos  para  estenia , ou  as * 
tenta  , convém  attender  á temperatu- 
ra da  estação  , ao  modo  de  viver , e 
por  derradeiro  á natureza  de  nossos  sóli- 
dos , efluidos.  Cumpre  averiguar,  se  pre- - 
cedêram  causas  nocivas  excitantes,  ou 
< debilitantes.  Primeiramente  começarei 
ipela  saude  , predisposição  á enfermida- 
de , e enfermidade  positiva  do  infante  i 
ipara  passar  depois  ao  exame  do  estado 
do  adulto. 

O infante , que  póde  ter  maior  pre- 
disposição á estenia  , do  que  a astenia .y 
{procede  de  Pais  sãos , goza  de  huma 
{perfeita  fábrica  de  corpo  , bom  aspecto  , 
ee  boa  côr  : alimentou-se  de  leite  puro 
ssem  agua , nem  assucar  , não  provou 
c:aldo  , nem  alimentos  animaes.  Além 
disto,  alguns  tomam  também  remedios 

' D es- 
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estimulantes  , e bebidas  , ou  alimentos 
supérfluos  para  a perfeita  saude.  Ordi- 
nariamente o infante  he  esperto,  acti- 
vo , e tem  huma  côr  igual  por  todo  o 
corpo.  No  principio  das  bexigas  sem 
dúvida  póde  tratar-se  com  hum  metho- 
do  alguma  cousa  refrescante. 

Hum  rapaz  desta  natureza  póde  es- 
tar sujeito  ás  enfermidades  estenicas , 
ou  por  contagio  , como  são  ; as  bexi- 
gas , e sarampo  , ou  por  alternativa  de 
frio  , e calor.  Aquelle  causa  na  activi- 
dade  de  nossos  vasos  huma  especie  de 
rijeza  , ou  entorpecimento  , por  cujo 
meio  se  augmenta  a excitabilidade  , ou 
a capacidade  da  impressão  dos  estímu- 
los successivos.  Todos  os  estimulos , 
pois  , que  obram  seguidamente  , quer 
sejam  externos  , quer  internos  , e sobre 
tudo  o calor  , podem  produzir  effeitos 
maiores  do  ordinário  , como  incêndio  , e 
muitas  vezes  inflammação.  O que  rece- 
be na  cara  a impressão  do  vcnro  frio  do 
norte  , sente  muito  maÍ9  o estimulo  do 
calor  , no  instante  que  se  volta  para 
huma  parte  mais  quente  ; e que  calor  , 
que  incêndio  não  se  percebe  na  cara  , 

quan- 
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quando  depois  de  hum  ar  áspero  , e 
frio , passamos  para  huma  casa  quen>- 
te , de  modo  que  sem  o frio  preceden- 
te não  haveriamos  experimentado  esti- 
mulo sensivel  ! Por  esta  razão  succede* 
ráõ  rara  vez  as  enfermidades  flogisticas , 
sem  ter  precedido  frio  , ou  qualquer  ou- 
tra causa  deprimente  , á qual  segue  de- 
pois com  tanta  maior  força  a acção  dos 
estímulos.  Nas  enfermidades  estenicas 
o infante  tem  o pulso  mui  apressado  ; 
porém  as  pancadas  distinguem-se  com  o 
tacto  , ao  principio  as  fezes  são  algum 
tanto  duras  , e só  no  decurso  da  enfer- 
midade se  tornam  líquidas  , a pelle  está 
secca , ardente , o infante  padece  muita 
vigia  , ou  dorme  inquieto,  e respira  com 
diíhculdade  ; são  fortes  , e vigorosos 
seus  vagidos.  , 

Os  meninos  propensos  á astenia 
são  caqueticos  , preguiçosos , de  cons- 
tituição fraca  , debil  , e froxa  , tardos 
na  falia  , e nas  acçóes  , tem  os  olhos  tris- 
tes , a pupilla  mui  dilatada,  e pizados 
na  parte  inferior,  que  he  o que  cha* 
mamos  olheiras.  Tem-se  alimentado 
com  leite  de  má  qualidade  , comido 
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muita  fructa , ou  outros  alimentos  ve* 
getaes  , muitos  doces  , e pão  negro  : 
sua  bebida  usual  tem  sido  agua  , ou 
outras  cousas  ensoças.  Expondo-se  ao 
ffio  desabrigados , e comendo  alimentos 
de  má  qnalidade  , mettendo-se  em  ba- 
nho frio  fracos  , e faltos  de  calor,  to- 
mando muitos  vomrtorios  , e purgantes  , 
dando-se-lhes  muita  magnésia  para  cor- 
rigir os  azedos  , não  trazendo  sempre 
enxutos  os  vestidos , e coeiros  , e final- 
mente deixando-se  em  inacção  sem  di- 
vertimentos , nem  exercicio  ; augmenta- 
se-lhes  notavelmente  a debilidade. 

Quando  enfermos  , estão  taciturnos  , 
ou  se  agitam  com  lamentos  , tem  o pul- 
so mui  frequente  , e suas  pancadas  não 
se  distinguem  perfeitamente  , o somno 
he  interrompido  , e não  os  restaura  , 
seu  pranto  he  pequeno , e fraco  , pade- 
cem vomitos  , cursos  , e as  fezes  são 
verdes.  A pelle  tem  a cor  , e seccura 
desiguaes  ; isto  he  , não  são  as  mesmas 
numa  parte  do  que  noutra.  Suam  mui- 
to , e por  isso  se  enfraquecem. 

Terá  disposição  estenica  o adulto, 
que  usar  de  alimentos  , e bebidas  de  boa 

qua- 
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qualidade  , que  não  suar  , nem  se  fati- 
gar com  o exercício  moderado  , que 
viver  alegre  , que  experimentar  a miu- 
de  sensações  agradaveis  , que  respirar 
ar  puro  , e tiver  bom  appetire. 

Os  homens  robustos , que  estão  pro- 
pensos á predisposição  estenica , sof- 
frem  mais  facilmente  o trabalho  , que  a 
dor  , são  largos  de  espadoas  , fortes  r 
activos  , espertos,  promptos  de  memó- 
ria,, e comprehensão  , fecundos  em  in- 
venções, tem  actividade  , e desembara- 
ço nos  musculos  , e nos  orgaos  dos  sen- 
tidos : seu  cabello  he  ordinariamente, 
crespo  , de  cor  escura  , ou  avermelha- 
da. Se  tem  a pupilla  dilatada  são  prc^ 
pensos  á amaurosis  ,.ou  gota  serena,  co-. 
mo  muitas  vezes  acontece  aos  desta 
constituição. 

Se  reina  , pois  , no  corpo  a verda- 
deira predisposição  estenica  , que  pô- 
de chamar-se  meia  enfermidade  , então 
sóbem  de  ponto  a esperteza  , e activida- 
de.. De  ordinário  cresce  muito  o appe* 
tite  , os  olhos  movem-se  mais  , tem  ca- 
lor , força  , coragem  , e tanto  na  vigia  7. 
como  no  sornno  , huma  alienação  , que., 
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inclina  a brigar  com  outro : este  estado 
he  quasi  semelhante  ao  que  se  experi- 
menta no  principio  da  bebedeira  , quan- 
do por  beber  sómente  se  adquire  ale- 
gria , e esperteza.  As  paixões  d’alma 
obram  rapida  e instantaneamente  , e 
toda  a cabeça  se  póe  incendiada  , e co- 
rada. Nestas  circunstancias  , se  huma 
porta  bate  fortemente  noutra  , assusta- 
se  o homem  com  facilidade , não  pelo 
motivo  , ou  causa  , que  concorre  nas 
mulheres  fracas , pusilamines , e hyste- 
ricas ; mas  porque  se  acha  attentamen- 
te  occupado  na  série  das  idéas , que  tem 
presentes.  Os  beiços  , e a parte  interna 
das  palpebras  são  de  cor  vermelha  viva. 
Os  que  Nse  acham  com  esta  predisposi- 
ção podem  soffrer  muitas  vezes  o frio  , 
a fome  mais  do  que  os  outros , e sua  al- 
ma se  acha  disposta , e capaz  de  qual- 
quer grande  empreza.  Finalmente  se  re- 
trocede da  dita  predisposição  , ou  bem 
cresce  esta  até  á mania  , ao  entusiasmo  , 
á febre  sinochal , e á enfermidade  in- 
flammatoria  \ ou  se  augmentam  a força  , e 
o vigor  com  o abuso  dos  estímulos  até 
ao  estado  , que  chamamos  debilidade  in - 
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directa.  Este  he  o progresso  natural  do 
uso  , e abuso  da  vida  , e daqui  vem  o 
fim  mais  , ou  menos  rápido  dos  que  se 
enrregam  á devassidão  , e á bebedeira  , 
e dos  que  soffrem  fortes  paixões  , e ou- 
tros estimulos  mais  activos.  Os  velhos 
não  guardam  regra  fixa  : o que  he  atfei- 
çoado  a vinho  , treme  de  manhã  , e acha- 
se  sem  alento  até  tomar  o costumado 
estimulo  da  bebida  espirituosa  , ultima- 
mente perde  o appetite  , e as  forças  di- 
gestivas, fica  fraco  , e se  faz  hydropico  , 
padece  gota  , mal  de  pedra  , exanbe - 
mas  (a),  e infinitas  moléstias  de  debi- 
lidade , ou  se  faz  paralitico  de  hum  , ou 
muitos  orgãos  : pelo  abuso  de  estimu- 
los se  acha  na  debilidade  indirecta. 

Os  atletas  tem  necessariamente  pre- 
disposição para  enfermidades  cstsnicas • 
Ha  pessoas  de  fibra  delicada  , meninos, 
rapazes  , e raparigas  , e homens  sensí- 
veis , em  que  os  estimulos  obram  á pro- 


00  Tem-se  observado  , que  os  bebedores  ». 
que  ounnam  muito  , em  geral  são  propensos  a 
liydropesia  , e aquelles  , em  que  não  ha  esta 
copiosa  secreção,  á gota  , pedra,  e doenças  da. 
pelle. 
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porção  com  demasia  , ou  causam  hum 
exçitamento  immoderado.  Estes  rem  o 
sangue  quente  , líquido  , e espirituoso  : 
são  abundantes  as  secreções  de  seus  hu- 
mores , por  cujo  meio  se  desprende  mui* 
to  calor  animal:  sentem  facilmente  as 
impressdes  , ainda  que  nao  se  achem 
dispostos  a conservar  seu  effeito  com 
duração  » e permanência.  O vinho  , o 
prazer  , os  objectos  alegres  , e os  tristes 
obram  rapidamente  nelíes  , por  serem 
muito  sensiveis : são  variáveis  , e tem 
alma  mais  prompta , do  que  meditati- 
va. A leitura  , que  mais  os  deleita,  he  a 
da  poesia  , e dos  contos.  Poderá  ver-se 
noutro  lugar  a descripçao  destes  sujei- 
tos sensiveis  (a).  Huma  vez  que  se 
achem  positivamente  na  predisposição 
estemca , lhes  será  proporcional  mente 
applicavel  , quanto  temos  dito  dos  ro- 
bustos ; porém  sua  cstenia  se  corrige 
mais  promptamente. 

Tem  disposição  á astenia  os  que 
estão  faltos  de  calor  natural , e padecem 
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debilidade  na  fibra  muscular.  Estes  de 
ordinário  tem  continuamente  frio  , e a 
pelJe , e carne  molles , e froxas  ao  ta» 
cto  : são  pállidos , de  olhos  tristes , e 
com  olheiras  , tem  aversão  ao  exercido 
muscular  , falta  de  appçtite  , palpitação 
do  coração  , flatulências  , arrotos  aze- 
dos , abatimento  , e muitas  nodoas 
na  pelle : suas  vêâs  são  pouco  visiveis , 
e cheias  sò  por  causa  da  extenuação  , 
ou  por  falta  do  circulo  do  sangue  j as 
partes  da  cabeça  tem  pouco  calor  , e 
cór  , e se  o tem  , he  com  desigualdade  , 
a saber  , çom  frio  nos  pés  . ou  noutras 
partes  do  corpo , padecem  flatos  , e an* 
xiedade : são  propensos  a vagados  , so* 
mnolencia,  e pezo  de  cabeça.  Sua  alma 
he  rarda  , e soífrem  mais  a dor  , que  o 
trabalho.  Se  entre  tanto  tem  positiva 
predisposição  para  astenia  , todos  os 
referidos  sinaes  sç  manifestam  mais.  A 
falta  de  appetite  , os  arrotos  azedos , e 
os  flatos  são  mais  molestos  , padecem 
abatimento  , a ourina  he  copiosa  , as  fe- 
zes se  liquidam  e são  muito  a miude 
acompanhadas  de  dores  de  ventre , pa-< 
deçem  enxaqueca , tem  a pupilia  mais 
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dilatada  , do  que  costuma  estar  , o pulso 
fraco  , pequeno  , mui  vagaroso  , ou  assás 
frequente  , com  palpitação  do  coração. 
São  tardos  , acham-se  abatidos  , mui- 
tas vezes  se  lhes  põe  a pelle  como  a da 
gallinha  , o nariz  , e as  orelhas  frias  , e 
o beiços  pállidos.  As  faculdades  d’alma 

Scham-se  entorpecidas  , e sem  activida- 
e , ou  em  huma  desordem  doentia. 
Sentem  dor  em  diversas  partes  do  cor- 
po , e experimentam  suores  mais  frios , 
do  que  quentes  , e até  durante  o somno 
pusilanimidade. 

Em  quanto  ao  mais  , a relação  an- 
tecedente do  enfermo  nos  dará  mostras 
evidentes  da  sua  predisposição  para  es - 
tenta  , ou  astenia . Se  o doente  per- 
dera muito  sangue  , ou  pela  arte  , ou 
casual  mente  , se  não  comera  carne  , e sa 
fora  obrigado  a manter-se  de  alimentos 
de  má  qualidade  , fructa  , legumes  , sa- 
lada , agua  , se  he  de  corpo  , e de  espi- 
rito fraco  , se  respiiára  máo  ar  \ se  ti- 
vera cuidados , e afflicções ; se  tomára 
muitos  vomitorios , e purgantes  , ou  per- 
dêra  seus  humores , e forças  de  outra 
maneira , se  estivera  muito  tempo  ex- 
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pof  to  ao  frio  ; depois  destes  anteceden- 
tes não  poderão  esperar-se  mais  do  que 
consequências  astenicas  de  debilidade 
directa.  A intemperança  em  circunstancias 
oppostas  , a comida  abundante  , os  ex- 
cessos , e o abuso  de  estimulos  , que 
aquecem  , conduzem  geralmente  para  a 
postraçao  , e consumição  , e por  con- 
seguinte para  a debilidade  , que  chama- 
mos indirecta.  Podem  observar- se  mui 
depressa  os  effeitos  desta  debilidade , 
por  exemplo , do  excessivo  calor  do  Sol, 
da  fraqueza  , que  succede  ao  movimen- 
to muscular , e da  bebedeira  , ainda  que 
em  semelhantes  casos  esta  dura  pouco, 
e se  corrige  facilmente  só  com  o somno  , 
o descanço,  e o refresco.  A excitabili • 
dade  , que  se  consumira  desta  manek 
ra , pode  restaurar-se  durante  o somno. 
Porém  as  enfermidades  de  debilidade  in- 
direcra  nascem  depois  de  hum  largo , 
e repetido  abuso  dos  estimulanres  , e se 
conhecem  com  a debilidade  permanente , 
que  successivamente  se  vai  augmentan- 
do.  O que  he  aífeiçoado  ao  vinho , co- 
meça a tremer  , vai-se  diminuindo  o 
appctite,até  perder-se  de  todo  j cada  dia 
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se  vai  extenuando  mais  , ou  fica  froxo , 
e debil.  Dispõe-nos  para  esta  debilida* 
de  as  desordens  , o clima  quente  , o cos- 
tume de  violentas  paixões  d’alma  , o 
abuso  de  remedios  estimulantes  , &c. 

Disse  acima  , que  assim  nas  enfer- 
midades esttnicas , como  astenicas  ^ se 
manifestam  diversos  symptomas,  o que 
talvez  faz  duvidar  o Medico,  e o doen- 
re  do  verdadeiro  estado.  A este  fim  me 
propuz  cotejar  a celeridade  do  pulso  , 
o calor  , a dor  de  cabeça  , a sede,  o 
suor  , e outros  symptomas  , que  se  ob- 
servam em  ambas  as  moléstias  , e dar  a 
conchecer  quanto  me  seja  possivei  sua 
differença. 

i?  O pulso  está  cheio,  e forte  nas 
enfermidades  estenicas  , e todavia  he 
mais  frequente  , do  que  no  estado  natu- 
ral. Nestes  casos  ha  maior  quantidade 
de  sangue,  mais  vigor  no  coraçáo , e 
nas  artérias ; isto  he  , domina  maior  ex- 
citamento  no  systema  vascular , por 
causa  de  hum  , ou  muitos  estimulos.  O 
coraçáo  , e as  artérias  d ao  mais  panca- 
das em  hum  tempo  determinado  , eseii 
movimento  dura  mais  em  cada  pulsa- 
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çao.  Isto  acontece  na  sinochal , e nas 
doenças  inflammatorias.  O número  das 
pulsações  em  hum  minuto  nunca  passa- 
rá de  116  até  120. 

Porém  na  debilidade  , e falta  de  san- 
gue também  se  observa  celeridade  no 
pulso  , a qual  se  augmenta  infinitamen- 
te  até  a morte.  Os  que  perdem  o san- 
gue até  morrer  o seu  pulso  he  o mais 
frequente.  Este  pulso  accelerado  , que 
sóbe  num  minuto  a 140  pulsações,  ob- 
serva-se nas  febres  podres , nas  nervo- 
sas , e muitas  vezes  até  no  hysterismo  , 
na  abstinência  de  comer  , na  cefalgia  ner- 
vosa , no  medo , no  espanto  , &c. 

Póde  conhecer-se  de  hum  modo  evi- 
dente , e certo  , se  a celeridade  do  pulso 
provém  de  debilidade  , quando  palpita 
fof  temente  o coração  , pondo-lhe  a mão 
em  cima  , e são  debeis  as  pulsações  das 
artérias  (a)  . Esta  celeridade  se  dimi- 

nue  . 


(<0  & coração  , e as  artérias  maiôrés  padecem 
muitos  vicios  locaes  , dos  quaes  nasce  a palpita- 
ção. Tem-se  sangrado  muitíssimos  enfemios 
fracos  com  detrimento  , só  porque  padeciam  for- 
tes palpitações.  Gonheci  moços  semelhantes  cóm 
grande  palpitação  do  coração  , que  se  çüváfíun 


( 6i  ) 

nue  com  o vinho  , ou  qual  quer  outro 
íemedio  corroborante.  Nesta  especie  de 
debilidade  se  dilata  a pupilla  , e costu- 
mam achar-se  frias  as  partes  externas  do 
nariz  , e das  orelhas. 

O pulso  frequente , e pequeno  pro- 
vém de  que  o coração  não  tem  bastan- 
te força  para  dilatar  devidamente  as  pa- 
redes das  artérias.  Empuxa  pois  ameta- 
de , ou  huma  porção  menor  de  sangue 
nestas , por  cujo  impedimento  he  obri- 
gado de  executar  seus  movimentos  com 
tanta  força  , e plenidao.  Assim  como 
neste  estado  se  demora  na  contracçao  , 
antes  de  estar  meio  despejado  , do  mes- 
mo modo  começa  tanto  mais  depressa 
a dilatar-se  , e seguidamente  a contrahir- 
se  de  novo.  Por  tanto,  deve  originar  se 
grande  celeridade  de  pulso  pequeno , 
toda  vez  que  até  as  artérias  , que  rece- 
beram menor  quantidade  de  sangue,  se 
dilataram  menos  do  ordinário,  por  cu- 
ja razão  se  contrahem  tanto  mais  presto. 

He  péssimo  sinal , quando  sómente 
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no  decurso  da  enfermidade  as  pulsações 
das  artérias  se  fazem  mais  debeis  , bran- 
das , vazias , e frequentes  : sempre  he  in- 
dicio de  debilidade  directa  produzida 
pelo  abuso  dos  debilitantes , ou  pela  vio- 
lência do  mal ; ou  de  debilidade  indire- 
cta , effeito  do  uso  intempestivo  dos  es- 
timulantes. Neste  caso  , em  vez  do  ca- 
lor precedente , costuma  vir  o frio  ao 
principio  nas  partes  externas  , e logo 
por  todo  o corpo. 

Observando-se  pois  no  enfermo  o 
pulso  debil , e accelerado  , e querendo- 
se  saber,  se  procede  de  asunia  , cum- 
pre examinar  primeiramente  , se  a celeri- 
dade se  diminuira  com  o uso  do  vinho  , 
ou  com  outros  corro borantes.  Observe- 
se  , se  a pupilla  está  dilatada , e frias  as 
partes  externas  , como  o nariz  , as  ore- 
lhas , &c.  Applique-se  a mão  ao  peito 
do  enfermo,  com  tanto  que  não  seja  a 
mulher  do  Sultão , para  certificar-se  se 
as  pulsações  do  coração  são  mais  for- 
tes do  ordinário : contem-se  as  pulsa- 
ções , e facilmente  se  achará , que  em 
num  minuto  passam  de  120,  e chegam 
até  140.  Nos  que  padecem  febre  ma- 
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ligna , costuma  dar  o pulso  dez  pulsa- 
ções mais,  quando  se  levantam  , ou  des- 
cem da  cama.  Nas  enfermidades  este- 
nicas  o pulso  he  menos  frequente  , quan- 
do os  doentes  estão  fóra  da  cama.  Para 
os  debeis  nada  he  tão  bom  , como  jazer 
horisontalmente  , o silencio  , a pouca 
luz  , e o calor  da  Camara  continuo  , e 
moderado  , com  tanto  que  não  se  lhes 
esfriem  as  partes  externas  , e não  sintam 
calafrios. 

2?  O calor  he  outro  dos  sympto- 
mas  , que  podem  observar  se  em  ambas 
as  moléstias.  Duas  podem  ser  as  fon- 
tes do  calor  animal  : huma  o calor  de 
atmosfera  , que  rodeia  todos  os  viven- 
tes , e se  nos  introduz  no  corpo , me- 
diante a respiração  , os  alimentos  , e as 
bebidas  : Outro  he  o resultado  do  exci- 
tamento  no  corpo  animal*  Este  he  effei- 
to  do  movimento  dosystema  vascular  , 
e se  produz  em  todas  as  glândulas  espa- 
lhadas no  corpo  : a matéria  transpiravel 
he  o vehiculo  , que  leva  para  fóra  do 
corpo  o supérfluo.  Quando  o calor  , que 
nos  cerca  , ou  a soltura  deste  fica  di- 
minuído até  hum  certo  grão,  sentimos 
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aquella  privação  de  calor,  que  cònsti* 
tue  a sensação  dolorosa  , e ingrata  do 
frio. 

Na  astenia,  se  augmenta  o excita- 
mento  por  todo  o corpo  : he  eíFeito  da- 
quelle  o calor  igual  em  todas  as  partes 
com  esquentamento  da  pede,  quasi  do 
mesmo  modo  do  que  quando  alguém 
se  aquentara  muito  ao  lume» 

Também  nas  enfermidades  asteni- 
cãs  ha  calor;  porém  este  nunca  he  ge- 
ra! , e com  igualdade.  Estarão  ás  vezes 
ardentíssimas  as  mãos  , e os  pés  , e o 
resto  do  corpo  estará  frio:  acha-se  a 
ícabeça  quente,  mas  não  as  mais  partes.i 
iCrer-se-ha  ter  grande  calor;  porém  a 
■respiração,  que  seguramente  he  a que 
denota  melhor  a natureza  da  matéria 
transpiravel  , c o caiorico  , que  sahe  com 
ella  , se  acha  fria.  Ao  menos  não  he 
(ordinariamente  hum  calor  natural  , co- 
imo a sei^sação  de  hum  calor  augmenta- 
tdo  : muitas  vezes  não  he  mais,  que 
hum  ardor  , ou  outra  sensação  ingrata 
de  calor.  Em  huma  ictericia  sentia  etl 
tpela  noite  a mais  desagrada vel  sensa- 
ção , como  2réa  ardente  debaixo  da  tés 

E da 
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da  palfna  da  mão  , por  cujo  motivo  bus- 
cava todas  'as  situações  frias  da  cama , 
procurando-me  refrescar  a miude  com 
aguá  fresca. 

Nos  males  estenicos  cresce  a sensa- 
ção de  calor  , porque  nelles  se  despren- 
dem as  partículas  caloricas  em  muita 
maior  quantidade,  e se  demoram  debai- 
xo da  rés  pela  contracção  estenica  dos 
vasos  exhalantes.  Nos  astenicos  perma- 
necem demoradas  pe!a  inacção  , e ato  • 
nia  das  boquinhas  dos  vasos  exhalan- 
tes , donde  provém  o calor  designai  , 
e a respiração  fria.  Este  calor  particu- 
lar he  commummente  acompanhado  de 
entorpecimento- , ou  de  falta  de  acrivi- 
dade  das  ouítras  partes  do  systema  vi- 
vente. 

As  enfermidades  est enteas  sempre 
sao  acompanhadas  de  preguiça,  ou  fal- 
ta de  actividade , inércia  , ou  entorpe- 
cimento das  fibras  musculares  3 e dos 
vasos  , antes  de  manifestar-se  o effci- 
to  do  maior  estimulo;  isto  he,  do  ca- 
lor \ este  porém  se  faz  logo  universal 
cotivexcitamento  , e actividade  augmen- 
tada.  Nas  astemeas , ou  se  desenvolve 
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o calor  muito  mais  lentamente , manfc 
festando-se  por  gráos , e não  em  todas 
as  partes,  ou  he  de  breve  duração,  e 
não  conrinúa  , se  lhe  succede  logo  o 
entorpecimento , como  tem  lugar  nas 
febres  periódicas. 

3°  Nas  dores  de  cabeça  estenicar 
pòe-se  esta  corada  , os  olhos  espertos  , 
cu  algum  tanto  avermelhados  , sendo 
da  mesma  cor  a parte  interna  do  na- 
riz , das  palpebras,  e dos  beiços  , ofo- 
lego  está  quente  , e se  derrama  o calor 
igual  por  todo  o corpo.  Representam- 
se  muitos  objectos  na  fantasia.  A dor 
astenica  de  cabeça  muitas  vezes  não 
occupa  mais  do  que  ametade  , ou  só- 
mente  se  fixa  numa  parte,  estando  frias 
as  partes  externas.  Browx  hc  de  opinião, 
que  a dor  de  cabeça  , sendo  huma  vez 
estemca  , he  dez  astenica  , e que  pódc 
.curar-se  com  remedios  estimulantes* 
Quando  esta  dor  he  astenica , provém 
•de  falta  de  actividade  nos  vasos  de  al- 
guma membrana ; e por  isso  he  com- 
mummente  acompanhada  de  frio  , ou 
procede  de  falta  de  sangue,  ou  em  ge* 
rã'  de  estimulo  proporcionado  , e de  ex* 
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citamento  , nos  quacs  casos  convém  o 
dpio  , oeter,  e os  espirituosos  : quando 
he  estenica  , provém  de  excessiva  acti- 
vidade  dos  vasos  das  membranas  , de 
„ abundancia  de  sangue  , e de  excita- 
mento. 

Conhece-se  que  a dor  hz  estenica  9 
quando  precedêram  grande  esperteza  , 
alegrias  , causas  excitantes  , e huma  es- 
pecie  de  sensação  agradavel.  A dor  tf  j- 
tanica  de  cabeça  logo  desde  o princi- 
pio he  acompanhada  de  preguiça  , aba- 
timento , flatos  , desordem  do  estôma- 
go , Ôcc. : conforme  cresce  oexdtamen- 
to , ese  augmentam  os  movimentos  , e 
sensações  , nasce  ao  principio  huma  sen- 
sação agradavel  , prazer,  e esperteza. 
Do  maior  excitamento  , actividade  , mo- 
vimento , quantidade  de  sangue  , &c. 
resulta  huma  sensação  ingrata  , dor,  ca- 
lor , e por  derradeiro  até  a debilidade 
indirecta.  Assim  acontece  na  bebedice  , 
que  começa  com  esperteza,  e alegria, 
e acaba  em  dor  , c languor. 

4?  O suor  he  sempre  sinal  de  que 
começa  a ceder  o excitamento  forte.  Por 
outra  parte  tem-se  observado , que  o 
1 suor , 
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suor  , que  procede  do  maior  movimento 
dos  vasos  sanguíneos  , lie  quente  , e que  a 
pelle  está  mais  corada  , e quente  , do  que 
no  estado  natural.  Ha  suores  copiosos, 
que  se  parecem  com  a diabetes  ; então 
regularmente  a cabeça  , o pesccço  , ou 
outras  partes  manam  hum  suor  frio, 
e estão  pállidas.  Cre-se  que  este  suor  pro- 
vém de  hum  movimento  retrogrado  dos 
vasos  absorventes  destas  partes  , e não 
de  ter*se  augmentado  o movimento  dos 
vasos  exhalanres.  Nos  desmaios  , e nos 
moribundos  vemos  frequentemente  co- 
piosos suores  frios  , que  ninguém  attri- 
buirá  a augmento  de  actividade  nas  glân- 
dulas , e artérias. 

O que  se  exercita  muito  , sua  por 
se  lhe  haver  augmentado  o movimento 
dos  vasos  sanguíneos  ! he  também  desta 
especie  o suor  no  paroxismo  das  febres 
intermittentes.  Porém  os  suores  immo- 
derados  , ou  frios  dao  motivo  de  sus- 
peitar , que  o humor  da  têa  cellular,  e 
da  cáVtdade  do  peito  fora  novamente 
sorvido  pelos  vasos  lymfaticos  , e de- 
pois , mediante  hum  movimento  retro- 
grado dos  Yasos  lymfaticos  da  pelle  , he 

lan- 
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lançado  sobre  esta;  do  que  procede  fa- 
cilmente calor  interno  , seccura  , sede. 

5°  A sede  estenica  he  acompanha- 
da de  hum  estado  flogisticono  esôfago  , 
o qual  aperta  as  boquinhas  dos  peque- 
nos vasos  , que  no  estado  natural  hu- 
medecem esta  parte  por  meio  dos  hu- 
mores , donde  provém  a seccura  , que 
se  chama  sede.  Esta  he  eíFeito  do  sal  , 
dos  alimentos  abundantes  , dos  aromas  , 
do  calor  , do  trabalho  , e outros  estímu- 
los semelhantes.  Rara  vez  ha  vomitos  , 
e estes  sómente  acontecem  , quando  ces- 
sa o estado  estenico  , e inclina  para  a 
debilidade  indirecta.  A dita  sede  se  apa- 
ga com  agua  fria , e todos  os  debili- 
tantes. 

A astenia  depende  sempre  de  sim- 
ples debilidade  , alguma  vez  indirecta  , 
mas  em  geral  directa  ; ha  também  as- 
tenia proveniente  de  causas  debilitan- 
tes. Em  varias  enfermidades  pode  ser 
effeito  dain  eção  , entorpecimento  , ou 
por  assim  dizer  , da  paralysia  dos  va- 
sos absorventes  da  superfície;  e por  isso 
não  sorvem  a humidade  do  ar:  desta 
£ausa  nasce  a sede  na  hydropesia , e ou-, 
.-•d  tras 
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tras  moléstias;  pois  que  7 segunio  as 
observações  dos  Doutores  Lyster  , e 
Keil , a sorvedura  da  atmosfera  em  hu- 
ma  noite  deve  exceder  dezoito  onças  á 
que  sahíra  pela  transpiração  insensível. 
A*  sede  asUnica  precedem  regularmen- 
te os  enjoos  dos  alimentos  , e anteç  ' 
destes  o total  fastio  , que  por  sua  na- 
tureza tende  prestes  , e rapidamente  pa- 
ra os  enjoos  , e se  estes  se  convertem  em 
vomitos  , segue-se  logo  o espasmo , a 
dor  , a cólica  , a febre , &c.  Tenho  vis-* 
to  cem  pessoas , cuja  digestão  he  fra- 
ca , e com  incómmodos  de  debilidade  , 
ás  quaes  a agua  fria  , bebida  para  exr 
tinguir  a sede , causava  oppressòes  de  es- 
tômago , e outros  semelhantes  males  , 
que  requeriam  prompto  remedio  , e isto 
era  prova  de  que  sua  sede  era  ast  ati- 
ça y para  cuja  extinção  lhes  mandei  be- 
ber agua  com  aguardente , cha  com  vi- 
nho , leite , e outras  bebidas  desta  na- 
tureza. Muitas  vezes  tenho  apagado  a 
sede  , e seccura  , até  com  o licor  ano- 
dyno  de  Hojfman , e em  outros  com 
iaudano  líquido. 

6?  O que  tenho  acima  dito  da  dor 

de 
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de  cabeça  , pode  appiicar-se  a qualquer 
ourra  dor.  Não  faljámos  aqui  das  do- 
res locaes  , effeito  de  lesão  de  algum 
instrumento  , vençnp  , cáustico  , ou  las- 
ca debaixo  das  unhas  Se  a huma  parte 
sensível  se  applica  hum  número  de  es- 
tímulos maior  do  costumado  , percebe- 
se  prazer , ou  dor  , e se  obra  sobre  o 
alvedrio  , desejo  , cu  aversão.  Hum  es- 
timulo maior  no  principio  da  bebedice  , 
do  exercício  do  corpo,  e da  alma,  pro- 
move maior  actividade  , sensação  agra- 
davel , e prazer  ; porém  se  os  eífeitos  do 
estimulo  são  todavia  maiores  , causam 
dor , e durando  muito  tempo  , segue-se 
a debilidade  indirecta.  Huma  propor- 
cionada quantidade  de  sangue  , de  lei- 
te, de  licor  seminal,  &rc.  causa  esti- 
mulo , e huma  sensação  agradavel  ; mas 
se  he  maior  a quantidade  , ou  impeto 
destes  humores  . a sensação  se  faz  mo- 

9 o 

lesta  , desagradavel , e dolorosa  : os  va- 
sos se  alargam  pela  demasiada  quantida- 
de de  sangue  , a dilatação  os  estimula  , 
e dahi  segue-se  augmento  de  activida- 
de , de  movimento  , e de  contracção  : o 
sangue  he  obrigado  a correr  com  maior 

es- 
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esforço  , e dahi  se  origina  a sensação 
dolorosa. 

A diminuição  , e -tirada  dos  estima- 
los  costumados , produz  também  huma 
sensação  dcsagradavel , e causa  em  al- 
guma parte  dor  positiva.  A falta  de  san- 
gue produz  dor  , como  póde  cbservar- 
se  com  frequência  nas  bemorrhagias  im- 
petuosas das  feridas  , e das  paridas.  A 
falta  de  estimulo  do  alimento  jios  causa 
a dor  da  fome.  Quando  mettemos  a mão 
em  neve  , por  defeito  do  estimulo  do 
calor,  sentimos  a dor  do  frio.  As  dotes 
de  cabeça  , e lombos  nos  homens  fra- 
cos , ou  ao  principio  do  frio  febril  , pro- 
cedem da  falta  do  devido  estimulo.  Em 
todas  estas  especies  dc  dor  por  falta  de 
estimulo  são  uteis  o ópio  , o vinho  , 
o calor  , e mais  estimulantes.  Por  esta 
razão  huma  proporcionada  falta  de  es- 
tímulos póde  também  ser  causa  do  mo- 
vimento retrogrado  do  estomago  , como 
se  observa  no  vomito  ; do  canal  intesti- 
nal , como  se  vê  no  ileo  , ou  miserere  > 
e no  esofago  , na  suífocação  hysterica 
( globus  hystericus ) (tf).  A falta  de  es- 


00  Pela  possibilidade  do  movimento  retiogu- 


( 74  ) 

ti  mulos  costumados  ainda  mais  causa 
também  a paralysia,  ea  morte. 

Se  alguém  , pois  , sentir  dor  em  par- 
te determinada  , como  disse  acima  , 
fallando  da  dor  de  cabeça.,  cumprirá 
averiguar  primeiramente , se  precedera 
inaior  esperteza  , e sensações  agradaveis  , 
se  antecedentemente  usára  de  bons  ali- 
mentos , bebidas  , e de  quanto  pode  pre- 
dispor paia  enfermidades  estenicas , 
mas  nao  em  quantidade  capaz  de  pro- 
duzir a debilidade  indirecta.  Por  exem- 
plo , o exercício -aleg?a  > e corrobora  \ 
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do  do  calor  intestinal  , se  faz  também  verosímil 
o dos  vasos  lymfaticos.  Todos  estes  vasos  não 
são  providos  de  valvulas  , e se  as  tem  , pôde  haver 
casos  , em  que  tão  pouco  impedem  o movimen- 
to retrogrado.  Tenho  visto  , sem  adstricção  de 
ventre  , nem  ileo  , vomitar  huma  ajuda  inteira. 
A valvula  do  intestino  cégo  não  estorvava  o mo- 
vimento retrogrado  : a ajuda  era  corroborante  , 
feita  de  cozimento  de  quina.  Parece  , pois  , que 
fosse  levada  para  cima  do  canal  intestinal  , que 
a cada  instante  se  afracava  mais  : considero  , que 
o movimento  retrogrado  succede  , quando  , por 
exemplo  , a parte  superior  do  estomago  , ou  do 
cnna!  intestinal  he  mais  fraca  , e se  contrabe 
jnenos , que  a inferior.  O mesmo  pede  dizer-sc 
dos  mais  yasos. 
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porém  se  he  excessivo  , cansa  , e pode 
debi J irar.  O vinho  restaura  , alegra  , e 
dá  vigor  y mas  seu  abuso  pode  causar 
abatimento.  A dor  , pois  , produzida  por 
hum  estimulo  maior  do  ordinário  , he 
de  natureza  estenica.  Esta  he  acompa- 
nhada de  calor  na  parte  aífeiçoada , ou 
em  tedo  o corpo  ; quando,  ao  contra»' 
rio  , procede  a dor  de  falta  de  estimu- 
lo , não  ha  augmento  de  calor  na  par-, 
te  ofíéndida , antes  ordinariamente  sçr* 
acharam  frias  as  extremidades.  O frio  , 
a dieta  parca  , e debilitante  , as  evacua- 
ções , ou  a perda  de  sangue  , podem-se 
fazer  anodinos. 

He  mui  differente  porém  a dor 
por  falta  de  estimulo  ; ordinariamente 
he  acompanhada  de  frio  , debilidade 
precedente  , digestão  fraca  , inchação  , 
paílidés  , e dilatação  da  pupila.  Precede- 
ram perdas  de  sangue,  copiosas  evacua-, 
ções  , alimento  de  má  qualidade  , tris- 
teza, falta  de  actividade  , frio,  e outras 
causas  debilitantes  ; ou  sc  tem  vivido  em 
devassidão,  e bebedice  , com  abuso  de 
estimulantes  , donde  nasce  a debilidade 
indirecta.  Em  semelhantes  dores  apro- 


veifam  as  bebidas  quentes  , e outros  es- 
timulantes , como  acima,  se  disse. 

Também  se  ha  de  advertir,  que  o 
augmento  de  estimulo  pode  obrar  com 
muita  maior  actividade  , se  de  ante  mão 
por  meio  do  frio , ou  outras  causas  pre- 
cedera a inércia  , ou  inaccão  dos  va- 
sos  ; isto  he  , o cumulo  de  excitabili- 
dade. Daqui  se  origina  facilmente  o ca- 
lor , e a inflammação  , que  seguem  o res- 
friamento , quando  obra  immediatamen- 
te  o estimulo  do  calor  externo  , o dos 
humores  , e outros. 

Não  he  necessário  , que  preceda  a 
àiatesis  estenica  para  o pleuriz  , o reu- 
matismo agudo  , ou  a erisipela.  Também 
se  deve  norar  , que  toda  a dor  chroni- 
ca  principia  sendo  astenica  , como  a 
enxaqueca  , a gota  , e outras  muitas  , ou 
he  por  causa  da  sua  duração  , de  manei- 
ra que  hum  reumatismo  agudo , que 
afíbge  muito  tempo  , póde  terminarem 
reumatalgia  , ou  em  dores  astenicas  das 
articulações  : em  quanto  ao  mais  deve- 
se  ter  presente  o que  publicou  BrovJtt 
nos  seus  Elementos  , e eu  no  Prospecto  , 
tkc.  relativo  ás  inflammaçóes  astenicas . 
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Pode  dar-se  calor  , e dor  numa  parte  ; 
mas  no  resto  do  corpo  se  adiarão  todos 
os  sinaes  de  astenia. 

7?  As  ourinas  são  accezas  nas 
enfermidades  estenicas  , e também  nas 
astenicas.  Por  exemplo  , podem  mani- 
festar-se accezas  na  hydropesia  , e no  es- 
corbuto ; porém  he  facil  notar  a diffe- 
rença.  Nas  enfermidades  estenicas , ou 
flogisticas  a ourina  ao  principio  he  da- 
ra , e descorada , varias  partes  do  cor- 
po se  acham  seccas  , as  fezes  daras  . por- 
que o vigor,  eactividade  mantem  aper- 
tadas as  boquinhas  dos  vasos  , de  sorte 
que  sómente  póde  passar  a parte  mais 
subtil,  como  succede  nas  ourinas.  Mas 
assim  como  a diatesis  flogisticas  vai  sem- 
pre em  augmento , do  mesmo  modo , 
vencido  em  fim  o primeiro  obstáculo, 
passam  como  por  expressão  os  glóbu- 
los corados  , que  communicam  á ouri- 
na huma  cor  vermelha  sobida  , cessa 
por  derradeiro  a estenia , e succede  o ;ela- 
xamento  , e dilatação  dos  vasos  no  fim  da 
enfermidade  , por  cujo  motivo  logram 
facil , e livre  S2hida  todas  as  matéria? 
demoradas  , que  formam  as  ourinas  es- 
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pessas  , e turvas.  As  ourinas  vermelhas 
das  moléstias  estenicas  se  conhecem  por 
virem  logo  depois  das  descoradas , e 
por  serem  de  côr  vermelha  sobida  , e a 
secreção  ser  mais  abundante , do  que 
nas  hydropesias. 

A côr  acceza  da  curina  nas  enfermi- 
dades astenicas  he  roais  escura  , seme- 
lhante a huma  gema  de  ovo  delida  em 
agua  , e se  fôrma  succes  ivamente  : a se- 
creção he  mais  escaça  A historia  das 
ourinas  vermelhas  nas  hydropesias  quasi 
poderia  fazer-se  do  modo  seguinte.  De- 
mos que  nas  hydropesias  haja  hum  es- 
tado paralytico , e geralmeme  desorde- 
nado dos  vasos  lymfaticos  , absorven- 
tes , e exhalantes  : com  esta  desordem 
no  systema  vascular,  he  verosímil , que 
os  vasos  , que  deveriam  sorver  a hu- 
midade da  atmosfera  , não  sorvam , 
donde  nasce  a falta  de  fluido  aquoso  , 
a sede  , a seccura  interna  , e onrinas  es- 
caças.  Nesta  desordem  de  seccura  pô- 
de haver  outros  vasos  estimulados  para 
huma  sorvedura  irregular  , de  que  pro- 
vém a extenuaçao  causada  pela  resorve- 
dura  das  partes  gordurosas , e a côr  da 
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ourina  , pela  sorvedura  da  sua  parte 
mais  aguacenta  , cresce  sensivelmente, 
diminuindo-se  sempre  mais  sua  quantida- 
de. Talvez  poderá  explicar-se  do  mes- 
mo modo  a cor  vermelha  escura  da  ou- 
rina tysica  , no  escorbuto  , e outras 
doenças  asuniccis . Porém  em  geral  o 
augmento  successivo , o progiesso  len- 
to, ea  maior  duração  desta  cor  verme- 
lha são  o sjnal  mais  seguro  de  conhecer 
o estado  astmico. 

8?  A difriculdade  de  respirar  pode 
provir  da  sobra  de  sangue  , da  contrac* 
çao  dos  vasos  capiilares  do  bofe  , pro- 
duzida pelas  forças  estenicas  , cem  ge- 
ral pelo  augmento  do  excitanunto.  Po- 
rém tudo  o que  debilita,  póde  também 
causar  huma  respiração  mais  diíiiç  I , e 
curta  , como  acontece  nas  doenças  çra- 
ves  , nas  quaes  arínuncia  sempre  muito 
perigo  a respiração  curta  , e trabalhosa* 
Os  sinaes  distinctivos  são  , o alivio  da 
difficuldad z estenica  <\q  respirar,  median- 
te o ar  , e as  bebidas  frias  , como  tam- 
bém por  meio  das  sangrias  , permane- 
cendo o enfermo  fóra  da  cama , e com 
outros  remedios  debilitantes  3 sem  ecn- 
, bar- 
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bargo  de  que  pondo  a mão  na  boca  , se 
observa  o hálito  mais  quente  , do  que 
no  estado  de  saude.  A difficuldade  aste^ 
vier»  de  respirar,  crescerá  respirando  ar 
fresco , com  as  bebidas  frias  , na  situa^ 
ção  vertical  , e particularmente  fora  da 
cama.  O folego  não  he  quente  , antes 
muito  a miude  se  acha  frio.  Além  destes 
sinaes  se  cb  ervaráo  outros  de  grande  de- 
bilidade , como  sao  o pulso  pequeno  , e 
^ccelerado  , com  forte  palpitação  do  co- 
ração , dilatação  da  pupilla  , falta  de 
valor  , <Sc c.  : entrando-se  nnprovisamen- 
te  no  banho  frio  , a respiração  se  encur- 
ta , porque  o systema  nervoso,  e parti- 
cularmeme  o dos  vasos  capillares  do  bo- 
fe ficam  numa  especie  de  inércia  , ou 
entorpecimento.  Assim  mesmo  obra  so- 
bre nós  o frio  , e de  hum  modo  analo* 
go,  porém  com  muito  mais  perigo  obram 
as  matérias  contagiosas  , ou  tudo  , que 
produz  a febre  nervosa.  Em  consequên- 
cia se  achará  sempre  em  maior  perigo 
o doente  , em  quanto  sua  respiração  for 
mais  curta  , e difficil. 

9°  São  astenicos  os  enjoos  , e os 
vómitos  , quando  precedera  digestão  fra- 
ca 
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ca  com  muitos  arrotos  , flatulência  , è 
duIso  intcrmittente  ; se  ha  cardialgia 
:om  sensação  dolorosa  de  frio , pulso 
debil,  e frialdade  nas  partes  externas, 
ée  separa  muita  ourina  aguacenta  , e sé 
per  todo  o corpo  se  notam  sinaes  de 
abatimento  , de  debilidade  , e de  faltâ 
deanirrtOi  Nas  affeições  cstenicas  tam- 
bém póde  haver  aversão  á comida  , en- 
joos , vomitos  , mas  poúcó  antes  terá 
precedido  bom  , e augtmehrado  appé* 
tite  , e facil  digestão  : a(côr  será  de  são  , 
o pulso  forte  , a pelle  , e a boca  seccas  * 

Eni  attençaò  a todos  òs  symptcmas 
deve  se  ter  presente  , qiie  muitos  delles 
podem  ser  eífeitó  do  consentimento  dé 
algumas  partes;  é que  qüasi  em  todas 
as  funções  animaes  , tanto  no  estado  são, 
como  enfermo  , tem  lugar  o maior  , oií 
menor  consentimento  , òu  hum  comple- 
xo de  movimentos  causados  pelo  esti-1 
mulo.  Huma  só  pancada  na  cabeça  pó- 
de produzir  vomitos,  o mesmo  effeito 
produzem  oS  vagados,  a pedra  da  be- 
xiga da  ourina  , as  febres  algidas  , &c. 
*Os  enjoos,  e mais  indisposições  dío  es* 
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tomago  tem  frequentemente  relação  -com 
as  coberturas  cornmuns  do  corpo. 

A principal  causa  dos  enjoos , e fi- 
nalmcnte  do  movimento  retrogrado  dos 
vomitos  poderia  ser  a falta  , ou  excesso 
do  estimulo  costumado,  ou  huma  sen- 
sação desagradarei.  Por  esta  razão  a vis- 
ta , ;o  ouvido  , e a reminiscência  de  hum 
objecto  desagradavel  .podem  causar  en- 
joos , e em  fim  vomitos.  Ha  quem  v.o* 
mitára  no  fim  de  algumas  horas  , decla- 
rando-se-lhe que  comera  gato  por  le- 
bre. 

Despertam-se-nos  sensações  agrada- 
veis  , quando  todas  as  funções  animaes  , 
as  secreções  , e movimentos  se  fazeji) 
segundo  a ordem  regular.  Finalmentç 
as  costumadas  evacuações  da  ourina  , e 
do  ventre  são  acompanhadas  de  huma 
sensação  agradavel  no  estado  de  saude, 
Não  aie  demorarei  .em  fallar  de  outra 
evacuação  bem  conJieçida . eque  produz 
huma  sensação  mais  doce , que  o assa- 
car. Não  se  experimenta  , pois  em  todo 
o -corpo  seuãp  prazer , e calor  agrada- 
vel , quando  a economia  animal  se  acha 
em  estado  de  perfeita  saude  j isto  he  , 
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quando  se  fazem  , como  cumpre  , to- 
das as  secreções  , e evacuações.  . 

Os  manjares  , que  Comemos  , desper- 
tam no  esromago  o movimento  , que  lhe 
he  proprio  para  baixo : as  g!andulas  , 
que  preparam  o licor  gástrico , acham- 
se  estimuladas  para  derramado , e outros 
vasos  se  põem  logo  em  aptidão  de  rece» 
ber  logo  huma  porção  do  qiie  temos  co- 
mido , ou  digerido.  Corre  a cólera  > e 
o sueco  do  pancreas  para  o intestino  duo- 
deno : em  todo  o canal  das  tripas  se  pro- 
duzem estímulos  , secreção  , movimen- 
to , è sorvedura  : a pelle  em  razão  da 
maior  aetividade  dos  vasos  capilleres 
adquire  hum  gráo  mais  intenso  de  ca- 
lor , ecôr:  de  todas  as  partes  se  origina 
huma  sensação  agradarei  , e ectividade. 

Se  pois  estas  diversas  acções  t depen- 
dentes do  estimulo  , ficam  privadas  del- 
le  , e se  acham  numa  inércia,  ou  se  fal- 
tam , ou  cessam  , deve  produzir-se  hu- 
ma sensação  desagradaveí.  Desta  causa 
procedêrão  a ihappetencia  , a indiges- 
tão , os  enjoos  , o ifiorimento  retrogra- 
do , ou  bem  òs  vomitos  ; as  entranhas 
eirarão  opprimidas  pelo  flato,  e todo  o 
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systema  arterioso  , e msis  vasos  cahi- 
rao  em  huma  inacçao  , e desordem. 

He  verdade  , que  simiJhantes  sen- 
sações desagradaveis , e desordens  da  di- 
gestão provém  regularmente  de  debili- 
dade , ou  falta  de  estimulo  , porém  tam- 
bém por  causa  do  immoderado  e^cira- 
mento  podem  desordenar-se  , eimpedir- 
se  as  necessárias  secrecóes  , excrecóes  , 
e outros  movimentos  : assim  mesmo  po- 
dem sobrevir  os  enjoos  , e a indigestão 
■estenica  : huma  excessiva  dose  de  vi- 
nho , o ópio , a bebedeira  excitam  ao 
principio  no  estomago  hum  estimulo 
agradavel  , que  depois  se  faz  mais  for- 
te, e sómente  havendo  deixado  de  obrar* 
se  segue  a desordem  no  movimento  pe- 
jistaltico  , os  enjoos  , e os  vo  mitos  , 
que  ainda  neste  caso  provém  de  debi- 
lidade , a saber  , indirecta.  Parece-me 
também  verosímil  , que  os  mesmos  vo- 
mitorios  produzem  seu  effeito , ou  por 
debilidade  directa  , ou  indirecta.  O sa- 
bor enioativo  , e ensoço  de  muitas  cou- 
sas póde  causar  huma  sensação  desa- 
gradável, nojo  , e vomitos.  Daqui  vem 
que  muitas  vezes  a agua  quente  , o azei- 
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te  , e outras  cousas  enjoativas  , tem  pro- 
movido vomitos.  A marcella  , e o vi- 
triolo  , ou  caparrosa  são  remedios  esti- 
mulantes , e em  dose  excessiva  produ- 
zirão enjoos  , e vomitos  por  huma  es- 
pecie  de  debilidade  indirecta : o mes- 
mo digo  da  ipecacuanha  ; pode  ser  que 
estes  remedios  estimulantes  destruam 
desde  o prin  ipio  a força  vital  da  boca 
superior  do  esfomago  , a que  sobrevem 
o movimento  retrogrado  , ou  seja  o vo- 
mito , que  continua  todavia , ainda  quan- 
do nenhuma  porção  de  vomitorio  exis- 
te no  ventre.  O vinho  he  hum  estimu- 
lante ,que  alegra  ; porém  a sua  excessiva 
dose  causa  debilidade  indirecta  no  es- 
tômago , ou  por  assim  dizer , hum  es- 
tado paralytico  , do  qual  pòde  em  mui- 
tos seguir-se  vomitos.  Posto  que  o co- 
ração tem  particular  sympathia  com 
esta  entranha  , comprehende-se  porque 
depois  dos  vomitos  o pulso  he  debil,  e 
ha  huma  especie  de  abatimento  , e por- 
que os  vomitorios  são  remedios  debili- 
tantes. 

Noutra  parte  fallei  jâ  do  fastio , 
dos  enjoos , e dos  vomitos  nas  affeiçôes 
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cstenicas  , alli  expliquei  os  sinaes  co- 
nhecedores segundo  Brown  , e quando, 
os  vomitos  podem  proceder  de  haver 
passado  a es  tenta  a debilidade  indire- 
cta (a) . 

Os  enjoos  , e vomitos  estenicos  não 
podem  ser  de  ionga  duração  . porque 
elles  mesmos  sao  causas  debilitantes 
^.ordinariamente  só  tem  lugar  os  vomi- 
tos positivos , quando  na  parte  superior 
do  estomago  se  causara  debilidade  indi- 
recta , da  qual:  pode  originar-se  o movi* 
mento  retrogrado  , ou  a evacuação,  do 
estomago.  ,.  pqr  meio  dos  vomitos.  Não 
se  pode  facilmente  fazer  idéa  do-  movi- 
mento retrogrado  do  estomago  , sem 
primeiramente  suppôr  y,  que  precedera, 
alguma  suspensão  , q,ujetação  , ou  inér- 
cia do  movimento  perisraltico  , a que; 
guccede  o movimento  retrogrado. 

Observ.ou-se  muitas,  vezes , que  as. 
conyulsóps.  ajternavam  com  o delirio  : 
padeciam  os  enfermos  por  espaço  de 
algumas  horas  abalos  convulsivos  nos 
membros , cessavam  estes  , e vinha  de*. 

•7  ■ ■ ' /v  ' •* : ii- 

— . --TV ' ' ' - - • ' • 

(/»)  Prospecto  di  una  Medicina  piu  facik. 


( 87  ) 

lírio  , depois  do  qual  se  reproduziam  as 
convulsões  externas.  Parece  pois , que 
neste  caso  houve  em  hum  tempo  movi- 
mentos convulsivos  na  fibra  muscular 
das  extremidades  , e noutro  movimentos 
convulsivos  docerebro  , ou  doorgão  do 
sensorio.  Os  movimentos  dos  orgaos  dos 
sentidos  suspendem  os  actos  do  entendi- 
mento , os  movimentos  desordenadamen- 
te convulsivos  produzem  idéas  confu- 
sas, e o delirio.  Depois  de  hum  susto 
grande  , de  hurna  afflicção,  de  huma 
dor  , de  huma  desesperação  . depois  da 
fome  , de  grandes  perda9  de  sangue,  cos- 
tuma vir  o delirio  , e a confusão  de 
idéas  por  mais,  ou  menos  tempo.  O 
delirio  sempre  precede  a hum  gráo  de 
frio  mortal. 

O delirio  se  parece  com  o sonho  : 
primeiramente  cessam  a força  , e effeito 
da  vontade  , e então  já  não  obram  os 
estímulos  , e corpos  externos  : o enfer- 
mo não  sabe  onde  se  acha  , nao  dis- 
tingue os  que  estão  em  torno  'delle,  e 
« nada  attende.  Neste  estado  só  lhe  fi- 
cam os  estímulos  internos  da  sensação  , 
e imaginação  5 que  obram  nos  orgaos  do» 
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sentidos.  Se  também  vão  faltando  estes 
successivamente  , e não  fica  já  força  , 
Ou  outro  estimulo  do  que  o necessário 
á vida  , então  nasce  a estupidez  , ou 
tolice.  Distingue-se  o delirio  da  mania  , 
em  que  o enfermo  , durante  esta  enfer- 
midade , he  assás  sensível  a todos  os 
objecros  externos , e as  forças  voluntá- 
rias dJalma  se  acham  em  violenta  agita- 
ção para  objeetos  particulares  da  sua 
ira  , ou  desejo  , donde  se  lhe  despertam 
a suspeita  , o aborrecimento  , e a vin- 
gança. Se  ás  doenças  inflammatorias  so- 
brevem o delirio  , passados  alguns  dias  , 
he  péssimo  sinal.  Nestas  affeiçdes,  por 
exemplo  , nás  peripneumonias  , no  reu- 
matismo , &c.  ha  no  principio  muito  vi- 
gor , grande  estimulo  , e maior  excita- 
mento  , o qual  , tendo-se  logo  debilitado 
muito  passa  a debilidade  indirecta.  O 
system a estimulado  primeiramente  com 
excesso,  c depois  falto  de  todo  o esti- 
mulo , difficilmenre  se  restabelecerá  a 
act.ividadè  saudavel  , mas  virá  a mortifi- 
cação , e a gangrena.  Nas  febres  podres  , 
em  que  o delirio  não  he  effeito  de  exces- 
sivo estimulo  , ou  exeitamcitfo  , nao  an- 
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mincia  tanto  perigo , e alguma  vez  se 
considera  como  util , porque  então  não 
se  gastam  tanto  as  forças  vitaes. 

O delírio  póde  .derivar-se  do  ex- 
cesso de  estimulo  , de  sensação  , ou  de 
vigor,  como  acontece  no  frenezim.  Nes- 
te caso  amontoa-se  maior  quantidade 
de  sangue  no  cerebro  da  que  se  necessita 
para  o movimento  regular  dos  orgãos 
dos  sentidos  , o doente  he  esperto  , mais 
violento,  e fogoso  , tem  huma  imagina- 
ção prompta  , e finalmente  se  faz  estú- 
pido. Quando  este  estado  se  prolonga , 
o enfermo  entra  em  furia  , obra  irracio- 
nalmente , falia  fora  de  proposito  , a 
cara  se  lhe  pòe  incendiada , os  olhos 
scintillantes , e inquietos : as  artérias  tem- 
poraes  batem  com  força , imitando  o 
movimento  das  ondas.  Tudo  mostra 
augmento  de  congestão , de  força  arte- 
rial , calor,  e movimentos  exaltados  nos 
orgãos  dos  sentidos.  Nesta  especie  de 
delirio  aproveitam  bem  a sangria , os 
evacuantes  , o frio  , e a dieta  parca.  Ha 
outra  especie  de  delirio  , que  perece 
effeito  de  excessivos  prazeres  , c gran- 
des sensações ; este  tem  mais  relação 
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com  a mania , do  que  com  o delírio  dê 
debilidade  primitiva  , por  mais  que  ao 
principio  cominummenre  se  manifeste 
só  , quando  o excesso  das  sensações  agra- 
daveis  obrará  até  produzir  a debilidade 
indirecta.  He  este  o delírio,  que  causam 
a bebedeira  , e o ópio.  As  idéas  produ- 
zidas pelo  excesso  das  sensações  agra- 
da veis  se  transtornam  pelos  estímulos  dos 
cbiectos  externos  Não  por  outra  causa 
se  acha  inteiramente  excluida  a força 
da  vontade  , nem  tão  pouco  estão  limi- 
tados todos  os  affectos  dos  objectos  ex- 
ternos sobre  os  sentidos  , fica  todavia 
algum  grão  de  attençao  para  estes  ob- 
jectos externos.  Não  he  , pois  , hum 
simples  sonho  , nem  hunv  delirio  a de- 
bilidade febril:  de  ordinário  bastao  des- 
canso para  fazello  cessar.  Alguma  vez 
se  necessita  de  hum  brando  estimulan- 
te. De  outra  parte  póde  ás  vezes  durar 
hum  delirio  desta  natureza  , a saber  , 
quando  se  fixa  demasiadamente  a atten- 
ção  em  hum  grande  deleite  passado  na 
immoderada  vaidade  , em  preferencias 
imaginarias  , lisongeiras  , e fantasticas  es- 
peranças : então  toda  a rcflecção  se  di- 
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rige  ás  ictéas  despertadas  por  humas  sen- 
sações táo  agradaveis.  Este  he  o delí- 
rio dos  namorados  , dos  orgulhosos  r. 
dos  poetas  , e dos  extáticos.  Em  boa 
linguagem  estes  costumam  chamar-se 
visionários. 

Parece-me  que  pela  historia  deste 
delirio  se  poderia  chegar  a calcular,  se 
pertence  á tórma  es  te  nica  , ou  aste-nica  : 
poderemos  convencer-nos  de  que  ordi- 
nariamente o delirio  , em  que  a vonta- 
de, e as  impressões  externas  já  náo  pro- 
duzem effeito , tem  por  base  liuma  de- 
bilidade universal.  Accrescenta-se  a isto 
o que  disse  do  frenezim  no  meu  Com» 
pendio  prático  ; a explicação  particular 
dossymptomas  pag.  32,  e 33  determi- 
nará precisamente  a historia  , e a presen- 
ça do  frenezim  , ou  do  delirio  estenico . 

10?  A debilidade  dos  membros  , e 
a impotência  para  o movimento  podem 
achar-se  tanto  nas  enfermidades  inflam- 
matorias  e st  enteas  ( flegmasias ) , co- 
mo nas  affeiçoes  de  debilidade.  Cada 
sensação  requer  certa  affluencia  de  san- 
gue , todo  o movimento  certo  gráo  de 
força  arterial  , c de  contracção  , ou  ro- 
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btistez  da  fibra  muscular  ; porém  quan- 
do  he  immoderada  , pode  nascer  hum 
erfeito  excessivo.  No  cerebro  , enosys- 
tema  da  circulação  podem  promover-se  * 
maior  actividade  , e maior  orgasmo  , ou 
excitamento  , do  que  pode  elevar-se  pela 
excitabilidade  reduzida  a certos  limites 
( a ).  Mas  poderá  distinguir-se  facil- 
mente da  debilidade  astenica  , compa- 
rando-se as  antecedentes  forças  nocivas, 
e outros  sinaes. 

De  ordinário  a debilidade  csteniea 
vem  rapidamente  , quando  a huma  mac- 

^ gao 

( V ) Observa-se  com  frequência  , que  hum  re- 
medio  evacuante  , e particularmente  huma  san- 
gria em  casos  de  debilidade  directa  , produz  , 
ainda  que  debilitante  , hum  alivio  apparente 
nas  mesmas  astenias  ; por  exemplo  , na  reom#« 
talgia  , e na  clorosis  , por  mais  que  em  substan- 
cia se  aggrave  o mal ; isto  he  , se  augmente  a 
debilidade.  Este  alivio  apparente  póde  fazer  er- 
rar os  ignorantes.  Mas  verão  Jogo  que  o alivio 
fora  falso  , e não  verdadeiro  , peorando  , e pro- 
longando-sc  o mal  por  meio  da  sangria  , e do 
purgante.  Ainda  que  a causa  do  mal  provenha 
de  debilidade  , a actual  quantidade  de  sangue  » e 
deestimulos  ordinários  obra  todavia  com  maior 
actividade  da  que  podia  supportar  o positivo  es- 
pado da  excitabilidade  desfalecida. 
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çao  previa  sobrevem  hum  ardor,  repen- 
tino calor,  e orgasmo.  No  principio  ha 
bom  appetire  , boa  côr , robustez  , ca- 
lor , inclinação  para  esperteza  , e acti- 
vidade ; porém  a faculdade  de  mover- 
sc , e a inércia  succumbem  finalmente  á 
violência  de  hum  continuo  excitamento , 
e então  nos  achamos  cansados , como 
paralíticos  , e faltos  de  forças.  Além 
disto  acham-se  aqui  também  os  mais 
sinaes  conhecedores  da  diatesis  cstenka . 

O abatimento  astenico  he  acompa- 
nhado de  todos  os  sinaes  apontados  de 
debilidade,  o pulso  pequeno,  e accç- 
lcrado  , com  palpitação  forte  do  cora- 
ção , dilatação  da  pupila  , desigualdade 
de  calor,  e ordinariamente  frio  nas  par- 
tes externas.  Esia  não  sobrçvem  instan- 
taneamente , a não  ser,  effeito  de  infec- 
ção pestifçra.;  porém  augmenta-se  pou- 
co , e pouco  , o enfermo  tem  ap  princi- 
pio os  olhos  descorados,  e tristes,  hp 
tardo  nas  operações  d’alma  , e do  corpo-, 
tem  a côr  pallida  , falta,  de  vigor  , de  re- 
solução , e actividade.  Se  aigurtia  vez 
parece  que  o homem  mais  robusto  per- 
de repentinamente  suas  forças  com  es- 

pc- 
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pecialidade  naS  enfermidades  , que  di- 
•inanam  de  infecção  , e se  improvisamen- 
te se  apoderam  delle  a pusilanímidade , 
■e  falta  de  rigor  , he  sinal  que  a força 
do  mal  , ou  o veneno  contagioso  ataca- 
ram primeiramente  o systema  nervoso. 
A energia  vital  quasi  de  huma  vez  se 
acha  destruída  , e esta  febre  chama-se 
maligna  , nervosa  , ou  podre  maligna. 

Nas  febres  intestinaes  , gastricas  , 
biliosas  , e outras  enfermidades  desta 
natureza  , que  na  sua  origem  são  si  trí- 
plices affeições  locaes,  falta  por  algum 
tempo  o appetite  , sente-se  oppressão  nô 
estomago  , máo  sabor  , arrotos  desagra- 
-dáveis  , enjoos  , vomitos , e fezes  de- 
sordenadas , &c. 

Todo  o corpo  he  huma  connexao  , 
e armonia : affeiçoado  o systema  nervo- 
so , se  resentirá  também  o do  baixo 
ventre,  e o vascular,  e assim  mesmo 
-quando  padece  particularmente  o sys- 
tema do  estomago  , e intestinos  , terá 
proporcionada  influencia  sobre  a circu- 
lação , e o nervoso. 
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DISCURSO 

SOBRE  AS  NOSOLOGIAS. 

T)  Eve  ser  condemnsda  a hum  eterno 
esquecimento  a Nosologia  , diz  o Dr. 
Brown  no  §.  CCCCLII.  de  seus  Ele- 
mentos de  Medicina. 

Sobescreveremos  cégamentc  a esta 
sentença  de  proscripçao  ? Approvaremos 
tão  duro  , e tremendo  juizo  contra  as 
obras  Nosologicas  , projectadas  por  Sy~ 
denbam  , desejadas  por  Baglivio , exe- 
cutadas com  immenso  trabalho  por  Sau - 
vages,  approvadas  pelo  immortal  Boer- 
haave  , reformadas  por  Linneo  , Sagar  , 
Vogei , Vitet , Cullen  , e Maebrid , e 
celebradas  em  fim  por  huma  infinidade 
de  Médicos  esclarecidos  ? Irá6  sem  dú- 
vida de  acordo  com  a rigorosa  censura 
do  Dr.  Brrxn  aquclles  , que  olham  as 
Nosologias  como  obras  de  erudição  fri- 
vola , ou  de  mero  luxo  , e como  scien- 
cta  da  moda  , que  desacredita  a Filoso- 

A ii  fia 
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fia  Medica  do  século , em  que  viremos 
igualmerite  aquelles , que  declamam  con- 
tra as  taboas  dos  Doutores  Sauvages , 
Unneo  , e Vogei , por  se  multiplicarem 
nellas  desnecessariamente  os  generos  , e 
se  contarem  entre  as  enfermidades  ver- 
dadeiras , meros  simptomas , causas , fe- 
nômenos , affeições  doentias  simplices , 
e mesmo  disposições  , que  quando  mui- 
to induzem  alguma  deformidade;  final- 
mente aquelles  que  reprovam  os  trabalhos 
dos  Nosologistas  , porque  em  suas  clas- 
sificações artificiaes  arranjaram  debaixo 
de  hum  mesmo  genero  enfermidades  de 
diíferente  natureza  , distribuindo  em  vá- 
rios generos  outras  , que  são  dc  huma 
mesma  natureza.  Porém  não  se  confor- 
mará õ com  os  decretos  Brovnianos  em 
similhante  ponto  aquelles  , que  mais  de- 
pressa do  que  ao  domínio  da  moda, 
attribuem  ao  bom  gosto  , e ás  luzes  da 
Filosofia  a formação  , e estudo  dos  tra- 
tados Nosologicos  , tão  communs  neste 
século;  e aquelles,  que  nao  obstante  o* 
vicios  inseparáveis  dos  systemas  artifi- 
ciaes da  classificação  das  enfermidades, 
sabem  apreciar  a util  idade , que  se  tira 

des- 
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destes.  Os  que  não  abraçarem  inteira- 
mente  a opinião  do  Medico  Escocca  , 
se  conformaráÒ  sem  dúvida  com  o jui- 
20,  que  faz  o Dr.  Pedro  FraJik^  acerca 
das  Nosologias  em  seu  prefacio  á Edi- 
ção Italiana  da  Nosologia  da  Dr. 
CulUn  , onde  se  explica  desta  maneira 
relativamente  ao  merecimento  delias. 
9>  Os  systemas  Nosologicos  apenas  au- 
99  gmentam  a Sciencia  directamente ; po- 
99  rém  fazem  seu  estudo  muito  mais  fa- 
99  cil  , apresentam  hum  indice  das  en- 
99  fermidades  mais  exacto,  e mui  ne- 
99  cessario  aos  práticos , despertam  nes- 
99  tes  maior  atíenção  aos  simptomas 
99  principaes  , ou  caracteristicos  , abran- 
99  gem  em  mui  poucas  paginas  , e re- 
99  sumem  ordinariamente  os  trabalhos  de 
99  séculos  inteiros  ; dão  nomes  fixos  ás 
99  cousas  determinadas ; formam  hum 
99  idioma  Medico  universal,  quesees- 
99  tende  de  hum  a outro  pólo  , e se  faz 
99  intelligivel  a Nações  entre  si  mui  di- 
99  versas.  i>  Trazendo  todas  estas  van- 
tagens os  systemas  dos  Nosologistas  , 
penso  que  os  Médicos  judiciosos  não 
«usaráò  determinar-se  a reprovallos  tão 

abso- 
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absolutamente , como  faz  o reformador 
de  Escócia.  Queixar-se-hão  como  o Dr. 
Pedro  Frank  no  lugar  citado  da  escuri- 
dade dos  termos  , e da  discordância  que 
reina  nos  tratados  desta  natureza;  dese- 
jarão com  ancia  como  os  Naturalistas 
hum  systema  de  classificação  natural  , 
em  que  tudo  searrange  azadamente  , e 
sem  violentar  a narureza ; e por  ultimo 
Jiao  deixarão  de  agradecer  ao  Dr.  Brown 
os  esforços  , que  fez  para  substituir  ás 
Posologias  de  seus  antecessores  huma 
classificação  filosófica  mais  razoavel. 

Diz  este  sabio  Professor : >>  as  ap- 

1 

m parencias  dos  symptomas  , por  serem 
3#  sempre  enganosas  , nunca  devem  ser- 
3j  vir-nos  de  bases  em  nossos  juizos  » 
( a ) ; detesta  o methodo  , que  se  tem  se- 
guido atéqui,  na  formação  das  taboas 
No«ologicas  , de  ajuntar , ou  separar  as 
enfermidades  só  pela  razão  de  similhan- 
ça  , ou  dissimilhança  , que  os  simpto- 
mas  delias  apresentam  entre  si.  Por  con- 
seguinte diz  (b)  que  se  não  pode  per- 
doar aos  Nosologistas  o erro  de  sepa- 
rar 


O)  Fiem.  Med.  §.  LVTTI. 
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rar  a sinocha  da  erisipela , c do  saram- 
po , por  ser  huma  flegmasia  como  es- 
ta ; edehavella  classificado  entre  asfe* 
bres  que  , segundo  seu  parecer  , são  en- 
fermidades astenicas  , e de  extrema  de- 
bilidade. Reprova  ( c ) que  nos  tratados 
de  Nosologia  se  encontre  a peste  entre 
as  aífeiçóes  estenicas  , sendo  de  nature- 
za diametralmente  opposta  a estas  , c 
que  se  não  ache  juntamente  com  o ty+ 
fo  , com  o qual  concorda  em  natureza  * 
não  sendo  a erupção  dos  bubóes , que 
eíla  traz  comsigo  , bastante  razão  , a seu 
ver , para  separalla  daquella  febre  des- 
tituida  deste  simptoma  , e collocalla  en- 
tre as  Jlegmasias  exanthematicas , acom- 
panhadas sempre  de  simptomas  erupti- 
vos.  Queixa-se  no  mesmo  lugar  de  se 
achar  aesquinencia  gangrenosa  nas  ta- 
boas  Nosologicas  , separada  igualmente 
do  tyfo , como  qual  pensa  se  deveria  ajun*-  { 
tar  , pelas  mesmas  razoes  que  a pesre  * 
e de  se  encontrar  classificada  não  só  co- 
mo genero  entre  as  enfermidades  este* 

ni’ 
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fticas  , senão  também  como  especie  de 
hum  destes  generos. 

Desta  maneira  vai  notando  o Dr  Broun 
os  erros  que  tem  commettido  os  Nosolo • 
gistas , que  tem  tomado  por  guia  asimi- 
lhança  dos  simptomas  na  classificação  das 
enfermidades  ; mas  considerando  as  affei- 
çôes  locaes  , he  ahi  que  as  luzes  da  theo- 
ria  Brounsana  dão  a conhecer  mais  cla- 
ramente os  defeitos  daquelles.  Em  ne- 
nhum dos  tratados  Nosologicos  publica- 
dos atégora  se  tem  considerado  como 
enfermidades  locaes  a febre  que  acom- 
panha as  feridas  profundas,  nem  as  fe- 
bres intermittentes  , nem  tão  pouco  se 
tem  olhado  em  os  referidos  tratados  co- 
mo enfermidades  universaes  o tumor 
cirrhoso , por  exemplo , de  parte  deter- 
minada , e as  chagas  das  pernas  : sómen- 
te o Dr.  Broun  nos  tem  ensinado  , que 
em  certos  casos  aquellas  enfermidades 
são  locaes  , e estas  universaes , e por 
mais  que  cada  huma  delias  se  apresen- 
te sempre  com  huns  mesmos  simpto* 
mas , devem  distinguir-se  rigorosamen- 
te em  razão  de  universaes  , ou  de  lo- 
caes. 

Exa- 
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Examinemos  agora  os  fundamentos 
em  que  estriba  o Medico  Escocez  a 
classificação  ,que  faz  das  enfermidades  , 
e vejamos  , serem  maior  solidez,  que  a 
fallaz  experiencia  dos  simptomas,  em  que 
escoram  as  raboas  dos  Nosologistas . 
5»  Para  classificar  filosoficamente  os  feno- 
j»  menos  , diz  hum  grande  Filosofo  , 
99  (d)  cumpre  arranjados  segundo  suas 
99  qualidades,  e relações  reaes.  Cada  ra- 
m mo  da  natureza  tem  as  suas  próprias , 
9»  que  nos  servem  de  guia  , e por  isso 
99  he  preciso  que  sejam  evidentes , uni- 
99  formes , e universaes  *»  Brown  pare- 
ce ter  regulado  , segundo  este  princi- 
pio sólido  , e luminoso  , o systema  de 
sua  classificação.  Conhecendo  que  a re- 
lação , que  tem  entre  si  as  enfermidade# 
em  razão  de  seus  simptomas,  nos  con- 
duz frequentemente  a conclusões  falsis- 
simas , buscou  outras  mais  reaes  , c ver- 
dadeiras. Observou  que  a conveniência  , 
que  tem  entre  si  as  enfermidades  em 
razão  de  suas  causas , e de  seus  remé- 
dios, era  mais*  universal , mais  unifor- 
me , 
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mc  , e mais  evidente  , do  que  a que  tem 
em  razão  de  seus  simpromas  , e por  este 
motivo  notou  , que  estes  não  deviam 
considerar  se  abstracramente  , e inde- 
pendentemente das  potências  que  produ- 
zem , ou  tiram  as  enfermidades  : vio  que 
todas  estas  , ou  provinham  de  vicio  lo- 
cal , ou  de  alteração  determinada  do 
principio  vital:  advertio  que  as  primei- 
ras se  originavam  , e corrigiam  por 
meios  , cuja  acção  se  dirigia  á parte  of- 
fendida  , e que  as  segundas  tinham  por 
causas  , e por  medicamentos  certos  agen» 
tes  , que  obram  em  todo  o corpo  i ob- 
servou , além  disto  \ que  huma  série 
destas  era  effeito  de  hum  excitamcnto 
excessivo  em  toda  a máquina  induzido 
pela  acção  demasiadamente  forte  , ou 
duradoura  das  potências  estimulantes  , 
que  se  emendava  por  meio  dos  remé- 
dios debilitantes  , ao  mesmo  passo  que 
outra  série  das  mesmas  muito  mais  nu- 
merosa , formada  peio  excitamento  di- 
minuído , tinha  por  causa  as  potências 
debilitantes  , e por  medicamentos  os  es- 
timulantes : observou  que  nuns  mesmos 
estimulos  produziam  enfermidades  cm 
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razão  de  seus  simptomas  , e que  estas 
se  curavam  com  huns  mesmos  auxilios  ; 
ao  mesmo  passo  que  outras  de  simpto- 
mas analogos  nasciam  de  potências 
differentes  , e demandavam  diversos  re- 
mcdios  : reparou  por  ultimo  , que  quan- 
do aaffeição  de  hunia  parte  determina- 
da nas  enfermidades  universaes  provém 
da  aiteraçao  geral  de  todo  o corpo  , se 
deriva  de  hum  as  mesmas  potências  ex- 
citantes , e se  cura  com  os  mesmos  remé- 
dios que  aquella. 

Destas  observações  concluio  , que 
o ponto  de  vista  mais  verdadeiro  , pelo 
qual  deviam  considerar-se  as  enfermida- 
des, era  o de  sua  situação  universal  , ou 
particular,  e de  seu  estado  astenico  , ou 
estenico  : por  isso  diz  {e)  : com  razão 
» pois  temos  procedido,  primeifamen- 
” te  não  reduzindo  todas  as  enfefmida- 
» des  a dous  géneros  , e em  segundo 
” lugar,  não  as  subdividindo  em  duas  es- 
» pecies  , e sem  attender  áquelles  , nem 
» a estas , dividindo-as  em  duas  fór- 
mas.  j> 

Nem 
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Nem  tão  pouco  se  regula  Brown 
pela  variedade  dos  simptomas  , quando 
intenta  determinara  graduação  , que  ca- 
da enfermidade  merece  naquellas  duas 
grandes  classes  : tem  por  mui  equivoca 
a variedade  destes , e julga  mais  sólida 
a consideração  do  gráo  de  cxcitamento 
augmentado  , ou  diminuído  , e assim 
antes  quer  fundar  sobre  esta  a gradua- 
ção expressada.  Ouça-mo-lo  como  , leva- 
do destas  considerações  , procede  na 
classificação  de  algumas  doenças,  j»  As 
>«  mesmas  forças  nocivas , diz  (/)  pro- 
»»  duzem  , e huns  mesmos  remedios  cu« 
99  ram  o catarro  , igualmente  que  a />e- 
ripneumonia , diíFerençando*se  sómen- 
» te  em  gráo  estas  duas  enfermidades  : 
99  as  forças  que  as  produzem  , são  o ex- 
99  cesso  dos  estimulantes  , e os  remedios 
99  consistem  na  diminuição  deste  exces- 
99  so.  Por  conseguinte , as  evacuações , 
99  o frio  , e abstinência  são  os  meios  com 
99  que  se  consegue  sua  cura.  Toda  a 
99  differença  consiste  em  que  se  neces- 

99  Si- 
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•»  sita  maior  número  destes  auxilios  pa* 
99  ra  a cura  da  peripncumonia , do  que 
99  para  a do  catarro.  As  forças  nocivas  , 
99  que  causam  a indigestão  , e a febre, 
99  são  humas  mesmas  ; isto  he  , os  de- 
99  bilitantes  , c os  remedios  , com  que  se 
99  curam  Jiuma  e outra  destas  enfermi- 
99  dades  , são  também  os  mesmos  , a sa* 
99  ber  , os  estimulantes  ; com  aunica  dif- 
99  ferença  , que  para  curar  a indigestão  9 
99  sô  se  necessita  destes  aquelle  jigeiro 
99  grão  dc  força  , que  he  proporcionado 
99  á leve  força  da  causa  , ao  mesmo  pas- 
99  so  que  para  a cura  da  febre  se  rcque- 
;»  rem  estimulos  mais  diífusivos.  » 

As  mesmas  regras  segue  na  classifi- 
>:  cação  das  mais  enfermidades  , e assim 
depois  de  haver  ordenado  huma  série 
das  es  tente  as  no  § CCCCL11.  de  seus 
I Elementos  , conclue  com  estas  pala- 
vras: 99  Em  toda  esta  série  se  tem  at- 
99  tendido  mais  á energia  doentia  do  que 
»>*  aos  titulos  , e nomes  usados,  toda 
vez  que  não  se  ha  de  contar  com  a 
» 99  indagação  incerta , e fallaz  dos  sim- 
' ptomas  , mas  sim  com  o conhecimen- 
'**  to  certo  da  causa.  As  indagações  que 

até 
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9i  atégora  se  tem  feito  relativamente  a 
li  estes,  tem  sido  inúteis , e tem  trazido 
9i  grandes  prejuízos  á Medicina  ; e por 
i9  isso  devem  desarreigar-se  desta  scien- 
i9  cia , já  que  nella  tem  sido  ir.anan- 
11  ciai  tão  fecundo  de  erros  fundamen- 
ii  taes , do  mesmo  modo  que  a inda- 
” gaç 3°  de  causas  o tem  sido  em  ou- 
ii  tros  ramos  da  Filosofia,  n 

Desta  maneira  se  explica  o Dr.  Bro- 
vcn  , para  darmos  a conhecer  os  princí- 
pios , que  adoptou  na  divisão  d2s  enfer- 
midades. Cotejados  estes  com  aqueües 
que  seguiram  os  authores  das  Nosolo • 
gias  , parece  que  se  deve  dar  a prefe- 
rencia aos  Br  ovni  anos.  He  na  verdade 
mui  util  , collocar  em  huma  classe  to- 
das as  enfermidades  , que  tem  huma  mes- 
ma natureza  intrínseca  que  procede  de 
causas  , que  obram  com  hum  mesmo  ge- 
nero  de  acção , e se  curam  com  remé- 
dios , cujo  modo  de  obrar  he  sempre 
de  igual  natureza.  Este  methodo  he  pre- 
ferível sem  dúvida  ao  de  classificar  , se- 
gundo as  apparencias  fallazes  dos  feno- 
menos  doentios  , he  além  disto  mais 
natural , e traz  maior  utilidade  na  práti- 
ca 
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ta  da  Medicina.  Como  pois  nao  o 
adoptaram  os  Nosologistas  ? Acaso  não 
conheceram  a necessidade  que  tem  o Me- 
dico de  indagar  as  causas  , para  tratar 
com  acerto  as  enfermidades  ? Tcdos  es- 
tes se  acham  mui  persuadidos  da  verda- 
de daquelle  dogma  Hyppocratico  , tão 
felizmente  expressado  por  C elso ; isto 
he  , curará  bem  aquelle  , que  nao  igno- 
rar a origem  do  mal. 

Sauvages  nos  prologomenos  de  sua 
NfiSilogia  inculca  muito  esta  verdade ; 
porém  acha  duas  difficuldades  para  fun- 
dar  na  consideração  das  causas  o syste- 
ma  de  sua  classificação : por  huma  par- 
te tem  por  muito  hipothetico  , e incer- 
to quanto  até  o seu  tempo  se  tem  dito 
ácerca  das  causas  das  enfermidades  , e 
por  outra  acha  que  as  ditas  causas  se 
occultam  a nossos  sentidos  •,  donde  con- 
clue  que , ainda  que  fosse  certa  a etio- 
logia das  aífeições  doentias , não  pode- 
ria subministrar  caracteres  para  distin- 
guidas , e conhecellas.  O Dr.  Brown  tem 
▼encido  em  grande  parte  estas  difficul- 
dades , que  ao  Dr.  StuvageS'  pareciam 
inrencivtts*  Fundando  huma  nova  theo- 
• ; ria , 
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ria,  que  considera  a economia  animal 
debaixo  de  hum  ponto  de  vista  mais 
luminoso , e verdadeiro  , que  as  theorias 
antigas , tem  podido  aquelle  Author 
aclarar , e simplificar  muito  o cahos 
eticlogico  das  enfermidades  , e des- 
te modo  tem  conseguido  para  seu  in- 
tento tirar  da  dita  etiologia  o partido  , 
que  nao  foi  possivel  ao  Nosologista 
Francez. 

Não  negarei  com  tudo  , que  ainda 
no  brilhante  estado  datheoria  Brownia - 
na  ha  em  parte  os  obstáculos  , que  en- 
controu o Dr.  Sauvagcs  nas  theorias  de 
seu  tempo  , para  estabelecer  o methodo 
itíologico  na  classificação  das  enfermida- 
des , os  quaes  obstáculos  particularmen- 
te encontrou  na  classificacão  das  locaes, 
A theona  destas  , ainda  que  n2  verdade 
tenha  já  recebido  alguma  luz  por  meio 
do  systema  Browniano  , todayia  se  acha 
em  bastante  escuridade  , já  porque  o 
Author  Escocez  não  tem  espalhado  so- 
bre ella  senão  alguns  escassos  raios  de 
sua  luminosa  Filosofia , já  porque  não 
sendo  capaz  da  simplicidade  , a que  es- 
tá reduzida  a das  enfermidades  unirer- 
r.  t.  «cs* 


- ( »7  ) 

saes  , nao  póde  ser  tão  facil  , e eviden- 
te  como  esta.  Porém  a Nosologia  não 
recebe  do  methodo  etiologico  todo  o 
merecimento  que  a recommenda  : a con- 
sideração do  que  he  nocivo  , e do  que 
Jie  vantajoso  nas  enfermidades  , que  he 
outro  de  seus  fundamentos  , a faz  em 
parte  recommendavel.  O Dr.  Sauvagcs 
não  acertoii  com  a combinação  destes 

f o 

dous  princípios  , nem  pôde  atinar  em 
fazer  delle  huma  justa  applicação  pa- 
ra coordinar  suas  taboas  de  Nosologia . 
Os  mais  Nosologistas  seguiram  o cami- 
nho , que  este  Jhes  abrio  , esforçando- 
se  sómente  em  franqueailo  , e melho- 
rado. 

A pezar  disto  tem  havido  Nosolo- 
gistas , que  souberam  apartar-se  da  ve- 
reda traçada  por  este  , e seguir  feliz- 
mente a que  acabo  de  insinuar.  Tal  he 
o sábio  Selle  , que  ideou  o methodo 
da  classificação  natural  das  enfermida- 
des,  e expoz  hum  ensaio  délle  èm  sua 
Pyritologia  methodica.  Neste  livro 
mostra  o citado  author  , que  todas  as 
cousas  podem  ser  consideradas  em  sua 
natureza  intrinseca  , ou  em  seus  attribu-' 
Num . II.  » JB  tos 
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tos  externos,  do  que  se  derivam  dotis 
fundamentos  para  distinguidas , a que 
correspondem  outros  tantos  methodos 
de  ordenadas  , natural  hum  , e artificial 
o outro  ; que  o primeiro  , que  se  fun- 
da na  natureza  das  cousas  , deve  ser  úni- 
co como  esta  , quando  o segundo  , por 
escorar-se  na  diversa  condição  extrínse- 
ca das  mesmas  , póde  variar  de  muitas 
maneiras.  Por  conseguinte  convém  com 
o Dr.  Brovin  , em  que  no  methodo  ar- 
tificial com  que  se  classificam  as  enfer- 
midades pelas  relações  , e differenças  de 
seus  simptomas  se  ajuntam  afFeiçoes  di- 
versissimas  entre  si  , e se  acham  separa- 
das as  que  são  dehuma  mesma  nature- 
za. Assim  diz  (g)-  » Julgaram  por 
99  muito  tempo  os  Pra'ticos  , que  não  ha- 
99  via  mais  do  que  huma  especie  de 
>9  plcuroperipneumonia  , e para  todos 
>9  os  que  a padeceram  recommendáram 
99  hum  mesmo  methodo  de  curada  , 
99  posto  que  pela  ddferente  cònstitui- 
99  ção  do  corpo  , edo  ar  seja  de  diífe- 


99  rente  natureza  , e 


^ ...  — 

demande  diverso 

>9  tra- 


( g ) Rudiai.  Pyritolog.  pag.  49* 
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tratamento  ....  Assim  o reumatismo 
y»  das  articulações  se  reduz  ao  generò 
>j  de  dor  artrítica  , por  mais  que  de- 
99  va  referir-se  ás  vezes  aO  reumatismo 
yt  inflammatorio  , por  ser  de  natureza 
>3  jlogistica.  Qualquer  principiante  eiri 
99  Medicina  , que  tenha  tomado  o tra- 
99  balho  de  examinar  o methodo  adopta- 
5>  do  por  Sau vages  para  a formação  de 
99  sua  Nosologia  , conhecerá  facilmen- 
99  te  á incerteza  de  ideas  , e a perturba- 
99  ção  de  cousas  , que  disto  se  derivam 
99  na  parte  dcgmaticâ  dàarte  saudável.  >> 
Daqui  conclue  igüalmfcnte  que  d 
Dr.  Browft , que  as  divisões  das  enfer- 
midades que  se  fundam  só  nos  fenóme- 
nos exteriores  , e a determinação  dos 
generos , que  apoia  unicamente  nasimi- 
Jhança  dos  simptòmas , sèm  respeito  4 
natureza  , e á Causa  do  mal , sao  de  ne- 
nhuma vantagem.  Por  isso  julga  neces- 
sário buscar  hum  methodo  dé  classificar 
as  enfermidades  , que  esteja  livre  dos 
defeitos  expressados  , e tem  por  tal 
aquelle  que  escora  nas  relações  dè  si- 
milhança  , que  ellas  tem  por  Sua  natu- 
reza. Na  investigação  destas  relações  cá- 

B ii  ! rp*- 
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minha  pelos  mesmos  passos  do  Medico 
Escocez  , dando  muira  atrenção  ás  cau- 
sas , e aos  remedios  das  enfermidades  , 
e mesmo  reduzindo  todo  o fundamento 
de  seu  systema  de  classificação  á com- 
binação destes  dous  princípios.  Conhe- 
ce os  vicios  , que  achou  Sauvages  no 
methodo  ctioJogico  de  ordenar  as  affei- 
çoes  doentias  ^ mas  nem  por  isso  deixa 
de  abraçallo  , procurando  somente  meios 
de  corrigir  seus  defeitos  , para  cujo 
fim  se  vale  particularmente  da  conside- 
ração dos  remedios  , que  aproveitam  , 
ou  prejudicam  nas  affeiçoes  doentias. 
99  Em  todos  os  humanos  conhecimen- 
99  tos  , diz  ( h ) , se  julga  das  cousas  pe- 
»*  las  varias  relações , que  tem  entre  si  , 
>9  sem  que  possam  ser  conhecidas  de 
99  outro  modo.  . . Por  tanto  deve  ajui- 
99  2ar-se  da  natureza  das  doenças  pelas 
99  relações , que  tem  com  os  auxílios  , e 
99  medicamentos  , que  applicamos  para 
i9  curallas.  >>  De  tudo  o que  se  tem  di- 
to atéqui , se  colhe  claramente  , que  os 
fundamentos  , que  propõe  o Dr.  Selk 

pa- 


(A)  Pyretolog.  m«t.  rudim.  pag.  J9* 
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para  a formação  de  seu  systetna  natural 
de  Nosologia  , são  os  mesmos  , que  ser- 
viram ao  Dr.  Broun  para  ordenar  sua 
classificação.  E por  haver  sabido  aquel- 
le  aurhor  idear  a construcçao  de  sua 
obra  Nosologica  sobre  tão  sólidos  fun- 
damentos , creio  , que  se  acabara  , se- 
gundo o modelo  , que  nos  presenta  nos 
rudimentos  de  sua  Pyritelogia  , fora 
muito  mais  excellente  , que  as  que  nos 
tem  deixado  os  Nosologistas  mais  acre- 
ditados. Nem  lhe  levaria  vant?gem  a 
classificação  estabelecida  pelo  Dr  .Broun, 
se  este  não  houvesse  considerado  a ac- 
ção das  causas  , e dos  remedios  das  en- 
fermidades debaixo  de  hum  ponto  dc 
vista  mais  evidente  que  o Dr.  Stlle , o 
qual  deo  demaziado  valor  á influencia 
da  causa  material  na  producção  das  en- 
fermidades , quando  assentou  que  são 
synonymos  estes  dous  nomes  (/)  ; e ain- 
da parece  que  cah/ra  no  vicio  de  tomar 
os  productos  doentios  por  causas  des- 
tas , e noutros  erros  imputados  aos  Hu- 
moristas , por  ter  dado  demasiado  im- 
pério á Pathologia  humoral. 

Quaa- 


CO  ^bid.  pag.  40. 
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Quanto  tenho  dito  em  recommen- 
dação  do  systema  de  classificação  das 
enfermidades  formado  pelo  Dr.  Broun  , 
recahe  mais  sobre  as  bases  do  edifício 
do  dito  systema  , do  que  sobre  o mes- 
jiio  edifício.  Parece-me  qúe  este  author 
não  fora  tão  bom  constructor , como 
arquitecto ; por  tanto  longe  de  reputar 
como  hurqa  obra  perfeita  a classificação 
das  enfermidades  , que  nos  deixou  em 
seus  elementos  de  Medicina  , a tenho 
por  muito  informe  , e defeituosa.  O Dr. 
Pedro  Frurtk.  na  prefação  que  fez  ao 
livro  de  seu  fílho  intitulado  Rdtio  ins- 
titxti  clinici  Ticfftsnsis  , confessa  que 
quando  contempla  esta  parte  da  obra 
do  Dr.  brovjfí , lhe  parece  trabalhada 
por  outra  mão  , e çrê  que  par*  tratar 
bem  huma  matéria  de  tanta  importan- 
çiâ  , corpo  esta , se  requer  maior  ex- 
perieiacia  da  que  tinha  este  Pratico.  Com 
effeko  são  muitos  , e grandes  os  defei- 
tos , que  se  enco.ntram  na  parte  Nosolo • 
giúd  do  systema  Brovmiano  : para  co- 
nheceltos  não  ha  rr>ais  do  que  ler  a ci- 
lada prefação,  desde  a pagina  ^8  até  71. 
Àtó  seí  nota  que  o Medico  Escocez 

errctu 
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errou  considerando  sempre  como  en- 
fe-midade  es  tente  a a per  i pneumonia  , 
e não  fazendo  menção  da  nervosa  , quç 
he  mui  frequente,  e deve  contar-se  en- 
tre as  astenias : O mesmo  reparo  fa? 
no  que  toca  ao  frenesim  , erisipela , 
esquinencia  tonsillar  , catarrbo  , e sa- 
rampo , e culpa  mais  a Broun  , porque  , 
tendo  sabido  considerar  como  perten- 
centes a huma  , e outra  das  duas  gran- 
des classes  as  bexigas  , e a escarlatina, 
excluio  as  mais  deste  privilegio.  Desco- 
bre-se-lhe outro  erro  em  ter  posto  sem- 
pre na  classe  das  affticoes  astenicas  o 
hydrotherax  , ou  hydropesia  do  peito 
produzida  pela  inflammaçao  do» bofes, 
e as  rpais  especies  de  hydropesias  , ha- 
vendo-as verdadeiramente  estenicas , sus- 
tidas pelo  estado  jlogistico  , ou  este - 
nico  de  todo  o corpo , que  se  curam 
somente  com  o uso  dos  debilitantes.  O 
Dr.  Frank  diz  que  á cabeceira  dos  en- 
fermos demonstrára  varias  vezes  a exis- 
tência desta  especie  de  hydropesias  , que 
.clle  , e outros  Práticos  curaram  felizmen- 
te com  o methodo  antijlogistko  (fe)  • 

Não 


(O  Lugar  citado  pag.  62, 
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Não  he  menos  prejudicial  o erro 
que  commetteo  o Dr.  Brown  , toman- 
do sempre  a dysemeria  como  astenica . 
Frank  compara  esta  enfermidade  com 
2 esquinencia  , e igualmente  que  esta  a 
reputa  capaz  das  fôrmas  astenica  , e es - 
ienica,  Nas  esquinencias  diz  (/;  se  pa- 
dece nos  gorgomilos  , o que  na  dysen- 
teria  se  observa  na  via  posterior  , a sa- 
ber , o tenesmo  , ou  puxos  , calor  , ar- 
dor, inflammação  , e secreção  de  humor 
pegajoso  , a modo  de  pus , podendo 
acompanhar  a huma  , e outra  destas 
duas  enfermidades  a febre  inflammatoria  , 
igualmente  que  a nervosa. 

' w Acha-se  finalmente  asçás  viciosa  , 
2 classificação  Brovjniana  no  que  toca 
ás  infiammações  das  entranhas  do  ven- 
tre. Declarando  aquelle  author  por  en- 
fermidvàdes  locaes  a gastritis  , a ent£f 
ritis  y e a ftysteritis  , as  exclue  da  classe 
das  affeiçoes  universaes.  Não  acha  o 
Dr.  Frank  motivo  para  esta  exclusiva  , 
e affirma  que  os  poderosos  estimulos  do 
calor  , e do  ar  ( aos  que  o Dr.  Broixn  da 
*- tan- 
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tanta  attençao  na  enfiada  das  causas  ex- 
citantes ) náo  tem  o caminho  mais  aber- 
to para  introduzir-se  nos  bofes,  do  que 
para  entrar  no  estomago , e tripas  , e 
até  accrescenta  que  , quando  estes  agen- 
tes tivessem  atalhado,  a passagem  para 
as  ditas  entranhas  , não.  faltariam  outros 
muitos  estimulos , que  poderiam  cau- 
sar em  qualquer  parte  interna  inflamma- 
çóes  cstcnicas , curáveis  somente  com 
o uso  dos  debilitantes. 

A taboa  Nosologica  do  Dr.  Samuel 
Lyncbc  , conforme  inteiramente  aos  Ele- 
mentos de  Medicina  do.Dr.  Brown  , 
contém  todos  os  defeitos,  que  se  aca- 
bam de  notar  ; porem  as  uteis  refórmas , 
que  o Dr.  Va  leria  no.  Luiz  Br  era  fez 
na  Posologia  Brovniana  , por  meio  da 
sua  nova  taboa  , e exposição  da  mesma  , 
como  veremos  , nos  oíferece  huma  obra 
mais  bem  acabada, , e purgada  dos  mui- 
tos , e grandes  defeitos,  que  as  mãos 
dos  Doutores  Bra^n  , e Lynche  deixa- 
ram nella  : cotejem-se  estas  taboas  entre 
si  , para  cujo  fim  me  parecco  util  en- 
xerir  aqui  ambas  , inda  que  nao  sç 
achem  na  obra  çlo  Dr.  Br  era , e se  vç.* 
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rao  logo  os  melhoramentos  deste  Medi* 
co  famoso ; mas  nem  por  isso  se  ha  de 
crer  , que  está  sob  ida  a cousa  ao  seu 
maior  gráo  de  perfeição , nem  por  cer- 
to se  persuade  disso  este  sabio,  o qual 
se  contenta  de  que  a sua  obra  seja  con- 
siderada como  hum  simples  ensaio  , ou 
modelo  capaz  de  maior  perfeição.  Co- 
nhece também  , que  supposto  está  fun- 
dada em  princípios  dignos  de  attenção 
dos  sábios  , não  carece  de  diHiculda- 
des  , c confessa  francamente  , que  em 
certos  artigos  militam  contra  eüa  as 
mesmas  dúvidas  , que  se  fizeram  ao  no- 
vo systema  em  geral. 

Debaixo  deste  supposto  , publican- 
do a divisão  das  enfermidades  , feita 
pelo  D r.Brera  sobre  os  princípios  Bro’JJ- 
nianos  , não  me  propuz  de  recommen- 
dar  o empenho  arriscado  do  Dr.  Brown 
de  querer  levantar  hum  novo  edifício 
Nosologico  sobre  as  rui  nas  dos  mais  : 
intentei  sómente  apresentar  ao  lado  das 
antigas , huma  nova  obra  que  , ainda 
que  tenha  defeitos  , como  as  outras  , 
não  está  destituída  de  perfeições  parti- 
culares. Assentei  que  isto  convinha  pa- 
* ( ra 
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ra  o desempenho  do  objecto  a que  me 
propuz  de  fazer  conhecer  as  bondades  , 
e vidos  do  systema  Bro'xmano , e que 
era  urilissimo  para  os  adiantamentos  da 
Medicina,  Porém  sendo  a comparação 
das  relaçóes  das  cousas  a base  de  toda 
nossa  sciencia  , quanto  se  dirija  a mul- 
tiplicar , e iliusrrar  os  pontos  de  vista  , 
donde  se  tomam  as  relaçóes  dos  objetos 
da  Medicina  , e tudo  o que  illustre  as 
mesmas  relaçóes  , servirá  para  o aug- 
mento  da  sciencia  Medica.  Quam  mil 
possa  ser  para  este  fim  a obra  Nosolo- 
gica  , que  apresento  , não  poderá  igno- 
rallo  quem  attentamente  o meditar  , e 
aquelle  que  conhecer  os  augmentos  que 
a Historia  natural , e particularmente  a 
Botanica  , rem  recebido  da  multiplica- 
ção dos  seus  systemss  de  classificação. 

Barcelona  29  de  Maio  de  1799* 
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INTRODUCCÃO 

d 

A'  OBRA 


De  Dr.  Valeriam  Luiz  Brera. 

§.  1. 

N Ão  he  minha  tenção  demorar- 
me  nesta  breve  Memória  em  expor  os 
princípios  da  doutrina  de  Brown  , já  co- 
nhecidos , e muito  menos  em  combater 
as  infinitas  dúvidas  , e argumentos  contra 
este  systema.  Meu  objecto  he  descre- 
ver , e aclarar  a taboa  que  vai  junta  , a 
qual  pode  de  algum  modo  illustrar  a 
classificação  das  enfermidades  , feita  pe- 
lo Dr.  Brovin* 

§.  II. 

Com  tudp  , não  posso  deixar  de 
advertir  , que  a dita  taboa  dista  muito 
da  perfeição  , podendo  mais  depressa 
considerar  se  çomo  hum,  modelo,  ou 
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simples  bosquejo.  Em  alguns  artigos 
militam  contra  elia  as  mesmas  dúvidas  > 
que  padece  todo  o systema  , algumas 
das  quaes  são  de  grande  pezo , particu- 
larmente as  que  pozeram  alguns  de  nos- 
sos célebres  Práticos  Italianos  , justa- 
mente zelosos  do  apreço,  que  adquiri- 
ram com  seu  talento  , e applicaçao  di- 
rigida a perfeiçoar  huma  sciencia  tão 
util  á sociedade  , corno  he  a Medicinai 
Seus  raciocínios  fundam-se  na  observa- 
ção , e experiencia  , a saber  ; aquelle 
inalterável  principio , que  deveria  re- 
grar todas  as  acções  humanas.  Venero 
seus  escritos  , e concordo  também  com 
os  sobreditos . em  que  a doutrina  Br  ov- 
ni an  a tem  defeitos  e talvez  erros.  São 
prova  indubitável  disto  as  inflammaçoes 
do  ventre  , e a dvsenteria  , por  exem- 
plo , que  o nosso  Escocez  classifica  por 
affeiçoes  constantemente  astenicds , de 
cujo  erro  se  convencerá  facilmente  o 
Medico  j por  pouco  que  averigue  a 
natureza  á cabeceira  dos  enfermos. 
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§.  iii. 

As  obras  dos  italianos  contra  o sys- 
fcéma  do  Brou  n , escriptas  com  impar- 
cialidade , é cheias  da  maior  erudição  , 
e dúvidàs  , qüe  não  parecem  frívolas  , 
lem-se  com  tanta  satisfação  (a) , como 
se  abrem  còm  desgosto  os  livros  de  vá- 
rios authores  transmontanos  , os  quaes 
não  só  se  contentaram  de  combater  com 
tazóes  as  mais  desenxabidas  huma  dou- 
trina , que  igrioravam  , mas  também 

tem 


(ff*)  S/unente  entendo  fallar  dos  escriptos  de 
IíOssgs  Práticos  esclarecidos  , nos  cuaes  sobre* 
sahem  a imparcialidade  , e a doutrina.  Não  há 
dúvida  que  até  em  Italia  se  publicaiam  diversos 
Vyaicit los  satyricos  contra  o systéma  de  Brovbn  , 
dictados  unicamente  pela  ambição  de  destruir 
huma  doutrin^  , que  não  se  podia  conhecer  de 
inodo  algüm.  Creio  que  será  melhor  não  fallar 
destes  porque  tenho  visto,  cue  abraçaram  o sys- 
tema  de  Brown  aquelles  mesmos  cue  ao  p'inci- 
pio  desejavam  vello  sepultado  em  hum  eterno 
esquecimento.  Serão  sempre  dignos  de  estime 
os  que  se  oppõem  a huma  opinião  sem  outtoj 
objecto  » que  o de  averiguar  a verdade  ; e huma 
vez  achada  , a abraçam  , ainda  cue  não  seja  con- 
forifce  ao  seu  modo  de  pensar.  ‘ 
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tem  feito  o mais  púbJico  desprezo  dos 
Médicos  , que  abraçaram  alguma  parte 
do  systema  Brouniano.  Não  tem  sido 
escaços  em  injuriados  , calumniallos  , e 
maí  dizer  delJes  , assim  como  se  tem 
esquecido  do  merecimento,  que  muito 
tempo  antes  haviam  adquirido  na  Ré- 
publica  Literaria  vários  Médicos  dis- 
tinctos  sem  mais  motivo  do  que  haverem 
adoptado  em  parte  , ou  toda  a doutrina 
'Bruwniána.  Pergunto  : com  similhante 
modo  de  disputar , que  progressos  fará 
a Medicina  ? As  dúvidas  daqirelles  são 
tão  confusas  , como  as  partes  do  sysre- 
ma  , que  intenta  destruir.  Acaso  não 
podemos  dizer  , que  estes  fu  rios  os  Mé- 
dicos contra  Bròumanos  são  outros 
tantos  infelizes  mais  dignos  de  com- 
paixão , que  de  vingança  ( a ) ? Estes 

o 

(o)  O author  da  critica  feita  ao  primei'0  tomo 
dos  meus  Commentariosde  Medicina  enxerida  rio 
número  52  pag  çi8  da  Gazeta  Jiterarú  de  Go • 

tinga  , a deo  contra  ' mím  pôr  esta  mirtha  expres- 
são. Remetto  o leitor  para  a resposta  qué  dei  ao 
dito  author  , cue  por  outra  parte  he  persona- 
gem distincta  , como  veremos  numa  apólogia  Côn- 
tra  Broxvn  , e os  Brownianot  enxerida  no  segun- 
do volume  dos  Commentarios  Médicos. 
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assim  tís  seguidores  , como  os  impugna- 
dores  da  nova  doutrina  Medica. 

§.  IV. 

Porém  não  pára  aqui  a sorte  des- 
graçada deste  systema  : acha-se  de  certo 
modo  prostituído  ainda  por  alguns  de 
seus  mesmos  seguidores  , òu  par3  os 
quaes  seria  delicto  desviar-se  das  rnaxi- 
mas  Brownianas  , posto  que  não  con- 
cordem com  os  mais  seguros  preceitos 
da  Medicina.  Estes  não  gostam  senão 
de  livros  escritos  á Browniana  ; des- 
prezam , e menoscabam  até  as  criticas 
mais  justas  , e quizeram  condemnar  a 
hum  perpétuo  esquecimento  as  produc- 
çoes  dos  homens  mais  insignes  , que 
tem  havido  nesta  Faculdade  , começan- 
do por  Hipocrates  , e seguindo  até  nos- 
sos dias.  Não  mostra  isto  claramente 
huma  total  ignorância  da  Historia  da 
Medicina. 


contradizem  todo  , ainda  que  seia 
ppOndo-se  á evidencia  , e á observação, 
bm  a qual  deveriam  contar  sómeme. 
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§.  V. 

He  com  tudo  hum  problema  , digno 
na  verdade  de  solução  , se  as  dúvidas 
dirigidas  a proteger  , ou  rejeitar  hum 
systema  , e também  se  os  mesmos  sys- 
temas  podem  ser  vantajosos  , ou  noci- 
vos á Medicina  ? Des  que  tive  occasião 
de  avaliar  á cabeceira  dos  enfermos  os 
conhecimentos  theoricos  , me  convenci 
de  que  , quando  a hum  lhe  falta  a ex- 
periencia  , e a observação  illustrada, 
vale  mais  confessar  com  ingenuidade  a 
própria  ignorância  (a). 

§•  VI. 


E pois  que  nas  escolas  cumpre 
abraçar  hum  systema  para,  que  os  dis- 
JSum.  II.  C ci- 


* (a)  Esta  maxima  elegantemente  exposta  pelo 
célebre  Vacca  Berlinghieri  no  seu  opuScUlo 
ditaçies  sobre  o homem  enfermo  , &e.  pag.  4* 
está  confirmada  por  todos  os  Médicos  mais  in- 
jignes  de  nossos  t«mpos.  He  mui  difficil  que  o 
maior  » e menor  partido  seja  cabalmente  o qu© 
it  tnjjana  ? 
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cipulos  sejam  capazes  de  adquirir  os 
diversos  pontos  de  Medicina , e expli- 
car por  meio  da  observação  os  fenc- 
tnenos  doentios  , parece-me  que  será 
melhor  aquelle  , que  escora  em  prin- 
cípios sólidos  , e recebidos , e que  será 
tanto  mais  perfeito  , quanto  estes  prin- 
cípios forem  menos.  Por  pouco  que  nos 
demoremos  em  considerar  imparcial- 
mente os  systemas  adoptados,  primeiro 
que  Q Browniano  , facilmente  conhece- 
remos em  todos  huma  base  abstracta  , 
isto  he  , apoiada  em  idéas  vagas , e in- 
certas , em  palavras  sem  sentido , e em 
continuas  equivocaçóes.  A todos  os  sys- 
temas  de  Medicina , começando  pela 
escola  dogmatica  , e descendo  até  á de 
Cullen , pode  applicar-se  quanto  escre- 
veo  o famoso  Condillac  no  seu  exceden- 
te tratado  dos  systemas  , mórmente  on- 
de* falia  dos  abstractos.  Estes  systemas  , 
longe  de  aclarar  o chãos  dos  conheci- 
mentos médicos  , são  proprios  para  per- 
turbar a imaginação  com  atrevidas  con- 
çequencias  , que  causam  grandes  erros 
na  prática.  O Browniano  considerado 
decerto  modo  carece  mais,  que  os  ou- 
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tros  destes  defeitos  ; he  por  certo  a re- 
sulta do  exame  das  forças  , e das  pro- 
priedades dà  natureza  oijganica  , numa 
palavra  , da  Fyfiologia  , á qual  nao  se 
podem  negar  notáveis  progressos,  effei* 
to  dos  industriosos  desvélos  dos  Fysicos 
modernos.  Além  disto  , a Quimica  , so- 
bida  a maior  gráo  de  certeza,  tem  con- 
rribuido  assas  para  aperfeiçoar  a Fysio - 
boi  ia  eternos  fundados  motivos  de  es- 
perar  que  até  o systema  de  Brown  , 
por  meio  das  ditas  especulações , virá  a 
ser  mais  illustrado  , e util  na  prática  da 
Medicina. 

§.  VII. 

A exposição  das  enfermidades  , que 
faz  Brown  nos  seus  elementos  de  Me- 
dicina , parece  á primeira  vista  alguma 
cousa  confusa  ; porém  ponderada  a ba- 
se Fysiologica  da  doutrina  Brown  ia  na  , 
comprehende-se  facilmente  , que  a di-' 
visão  destas  nao  he  táo  defeituosa  , como 
iws  tem  querido  persuadir  os  NoSolo- 
gistas  , vendo  irreparavelmente  destruí- 
das suas  immensas  divisões  , e subdivi- 
sões dc  enfermidades.  A fórraa  destas 

C ii  he 
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he  relativa  ao  estado  de  excitabilidade , 
é da  acção  dos  estímulos,  o qual , sen- 
do vario  no  decurso  da  vida  , será  igual- 
mente varia  a origem  das  enfermidades. 
.De  que  me  serve  saber  , que  o vomito 
pode  proceder  de  debilidade  , se  ignoro 
ás  circunstancias  , que  produzem  o esta- 
do desta  ? (a) 

§. 

W-  I — ■ . I ■■  I ■ — - ■ 

(<j)  Não  sendo  proprio  entrar  aqui  em  dis- 
cussões , publicarei  minhas  ideas  acerca  do  syste- 
ma  de  Brown  na  introducçao  ao  primeiro  toms 
das  minhas  Advertências  Medico-Práticas  sobre  di- 
versas ajfeiçõcs  tratadas  na  Prática  de  P avia.  ; 
Nesta  obra  , que  annunciou  ao  Público  em  La-  ! 
tim  ( Ratio  mcdendi  ) , e que  agora  por  vários  : 
respeitos  particulares  se  imprime  em  Italiano  , j 
sómente  exponho  a resulta  da  doutrina  Brownia • 
na  , applicada  á pra'tica.  Talvez  parecerá  a alguém 
que  sou  demasiadamente  affeiçoado  a este  syste* 
ma  , havendo  adoptado  seu  espirito  , e nomen- 
clatura. Este  cargo  seguramente  não  me  deshon- 
raria  , sem  embargo  devo  confessar  que  , ainda 
quç  não  me  tenha  inteiramente  conformado  com 
elle  , por  ser  inimigo  de  todos  os  systemas  , 
com  tudo  , achando-me  precizado  de  abraçar  hum 
para  o ensino  da  Medicina  , o de  Brown  me  des- 
agradou menos  , que  os  outros  , porque  , como 
disse , estriba  inteirament*  na  Fi/siologia  : tanto 
mais  , quanto  os  primeiros  rudimentos  de  Medi- 
cina , que  adquiri  de  meu  insigne  Mestre  o Se- 
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§.  VIII. 

Na  ultima  edição  Ingleza  dos  Ele- 
mentos de  Medicina  de  Brovjn  , feira 

pelo 

nhor  Conselheiro  Frank  , já  se  achavam  nos  seus 
mais  importantes  artigos  ao  sobredito  systema  , 
dizendo  com  muita  razão  o Dr.  Solenghi  , que 
nos  he  acrédor  da  traducção  Italiana  dos  Ele- 
mtntos  de  Medicina  : ,,  Estou  certo  que  alguns  ha, 
„ que  tenham  disposição  de  ser  Brownianos  , estes 
,,  serão  mais  depressa  os  discípulos  de  Frank  , do 
„ que  os  de  qualquer  outro  Professor  ,,  ( Novo 
Diário  da  mais  moderna  literatura  Medico-Cirur- 
gica  da  Europa  , anno  de  1796  , Fevereiro  num. 
18  pag.  96  ) . A linguagem  Browniana  he  mais 
pura  , expressiva  , singela  , e intell igivel  , que 
aquella  , de  que  atégora  usaram  os  Médicos  prá- 
ticos. Eu  a tenho  abraçado  por  estas  , e outras 
razoes  , que  direi  noutra  occasião  , tendo  pre- 
sente o dito  do  célebre  Rousseau  que  , les  tetes 
se  Jbrment  sar  les  langages  ; l<s  pensées  pren - 
nent  la  feint  des  id  tomes. 

Desde  o momento  que  , tendo  sabido  das 
escolas  , comecei  a ensinar,  e exercer  a Medici- 
na , me  propuz  seguir  o caminho  da  verdade  : se 
não  o consegui  , não  foi  por  culpa  da  minha 
vontade.  Para  este  fim  tenho  costume  de  contar 
com  as  opiniões  alheias  , posto  que  contrarias  a 
minha  , de  examinallas,  e delias  tirar  partido, 
quando  me  pareeéram  convenccntes.  Entre  M 
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pelo  célebre  Dr.  Be/does  a beneficio  da 
familia  , que  deixou  aquelle  , acha-se 
huma  pequena  taboa  ideada  pelo  Se- 
nhor Samuel  Lynch  , discípulo  do  mes* 
mo  Brown  , na  qual  se  podem  apresen- 
tar , como  em  hum  quadro , as  enfer- 
midades pela  ordem  , que  este  segue  r.c  s 
seus  Elementos.  Acha-se  também  rei  im- 
pressa adita  taboa  no  tomo  segundo  da 
Bibliotheca  Medico  - BrorXniana.  A d v er- 
te  o Senhor  Lynch  , que  para  fazer 
hum  exacto  juizo  do  merecimento  des- 
ta taboa  , cumpre  attendèr  aos  §§ 
CCCCXLV1I,  CCCCXLV11Í  , CC- 

cc- 


tríticas  dos  Inglezes  contra  o systema  cie  Erosv/» , 
a do  Dr.  la  T robe  , impressa  em  Gênova  no  anno 
de  1795  (^Uissertatio  inauguratis  medica  siitent 
Srunouiani  sijstematis  criticem  ) he  das  mais  aci- 
dadas , e póde  de  algum  modo  corrigir  vários  pon- 
tos , em  cue  estão  divididos  os  dous  partidos. 
Tendo-me  parecido  este  opuscuh  digno  de  *er 
conhecido  , tanto  dos  partidistas  , como  dos  anta- 
gonistas da  nova  doutrina  IVÍedico-Browniana  » 
me  pareceo  acertado  reproduzillo  » e enxerillo  no 
tomo  segundo  da  collecção  dos  opúsculos  lati- 
nos mais  interessantes  , que  emprehendi  ha  hum 
flnno  ( sjjlloge  opuscnt  selcct  ad  prax  preecipue 
Medicam  Spcctaiit  , W‘c.')  cuja  publicação  con- 
tinuarei, 
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CCXLIX  , CCCCLI  , CCCCLII , 
D1V  , DVI , DVII  , dos  Elementos  de 
Bfown , o que  he  absolutamente  neces- 
sário para  comprehendella  devidamen- 
te  (a). 

§.  IX. 

Esta  taboa  he  assa's  defeituosa , co- 
mo se  poderá  comprehender , exami* 
nando-a  , attentamente  : consta  de 

duas  escalas , huma  da  excitabilidade , 
e outra  do  excitamento  , em  lugar  dos 
estímulos : não  obstante  deve-se  adver- 
tir , que  aquelle  nem  sempre  he  pro- 
porcionado á acção  destes.  Na  estenia  , 
e astenia  directas  o excitamento  he  ex- 
tremado , ou  pequeno  relativamente  á 
acção  dos  estímulos  sobre  a excitabili - 
da  de  , que  se  gosta  , ou  se  amontoa  ; ou- 
tro tanto  porém  não  póde  dizer-se  da 
debilidade  indirecta  3 na  qual  o excita - 
mento  he  pequeno  , ainda  que  seja 
grandíssima  a acção  dos  estimulos.  Pa- 

re- 


00  Quasi  tudo  o que  os  ditos  §§  contem  se 
tclia  substancialmentç  refundido  no  discurso  pre- 
liminar. Miljavilt . 
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rece-me  pois  que  a segunda  escala  , em 
vez  do  excitamento , deveria  marcar  os 
estímulos  , emenda  que  fiz  na  minha 
Edição  desta  mesma  taboa  feita  em 
Pavia  {a) . Julguei  acertado  então  fa- 
zer-lhe outras  variações , como  pode 
ver-se , cotejando  ambas  as  taboas  , a 
fim  de  fazer  mais  simples  , e intelligi- 
vel  a série  dos  fenomenos  doentios  ex- 
postos nella. 

§.  X. 

A edição  que  fiz  desta  taboa  , ain- 
da que  mui  defeituosa  , teve  não  obs- 
tante maior  applauso  , do  que  podia  pro- 
metter-me , de  modo  que  em  poucos 
mezes  se  vendeo  a maior  parte  dos 
exemplares.  Achando-me  obrigado  a re- 
imprimilla  novamente  , resolvi  fazer- 
lhe  huma  refórma  , que  causasse  maior 
utilidade,  fazendo-a  também  mais  sys- 
tematica. 


§• 

( [a ) Classificação  das  enfermidades  conforme  ao 
systema  de  Brown  pelo  Senhor  Samuel  Lynch  > 
segunda  edição  de  P avia  correcta  , e augmeo- 
tada. 
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§.  XI. 

Assim  mesmo  achei  conveniente 
ajuntar-lhe  liuma  explicação  de  quanto 
se  acha  em  cada  columna  , pela  ordem 
exposta  na  mesma  taboa. 

r r | 

Excitabilidade , e Estímulos, 


§.  XII. 


Vv  * ' T * 

+ •*  * ^ H •* 


A excitabilidade  , e os  estimulas 
vão  marcados  em  duas  escalas  diver- 
sas , e parallelas.  A da  excitabilidade 
começa  na  parte  inferior  pelo  número 
8o  , e sòbe  progressivamente  até  o nú- 
mero i } que  está  na  parte  superior  : a 
dos  estimulos  começa  na  parte  superior 
pelo  número  i , e sobe  como  a da  ex- 
citabilidade até  79.  Para  maior  intel- 
ligencia  julguei  acertado  pôr  ao  lado  de 
cada  huma  os  números  Romanos. 

§.  IXIIL 

A perfeita  saude  estará  no  ponto  , 

on- 
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onde  os  grãos  dos  estímulos  são  quasi 
iguaes  aos  da  excitabilidade  \ a saber  , 
desde  o gráo  50  até  30  de  excitabiU - 
da  de , e desde  30  até  5:0  dos  estímulos. 

§.  XIV. 

Se  a acção  destes,  e estado  de  ex- 
citabilidade se  desviam  dos  sobreditos 
grãos  , troca-se  a saude  com  a enfermi- 
dade , quasi  do  modo  seguinte  , a exci- 
tabilidade accumula-se  em  razão  da  fal- 
ta de  estímulos  , e daqui  resulta  , que 
quanto  maior  for  o defeito  deste  , tan- 
to maior  será  o cumulo  daquella  A de- 
bilidade directa  he  o effeito  deste , a 
qual  resulta  medíocre  , violenta  , e ma- 
xima , á proporção  que  se  diminue  a 
acção  dos  estímulos  , e se  augmenta  o 
cumulo  da  excitabilidade.  Faltando  ab- 
solutamente os  estímulos  , esta  se  accu- 
mula  no  ultimo  gráo  80  , e segue-se  a 
morte  por  inanição. 

§.  XV. 

Ao  contrario  a excitabilidade  , â 
-..j  me-* 
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medida  que  vai  crescendo  a acção  dos 
estímulos  , gasta-se  aré  extinguir-se  de 
todo,  como  se  pôde  ver  claramenre 
correndo  a escala  da  excitabilidade 
desde  o número  30  até  o r.  Os  eífei- 
tos  deste  gasto  de  excitabilidade  po- 
dem-se repartir  commodamente  em 
dous  períodos  : o primeiro  lie  o de  vi- 
gor augmenrado  , e o segundo  o do 
mesmo  diminuído  r isto  he  , de  debilida- 
de indirecta. 

§.  XVI. 

Não  se  pôde  passar  directamente 
do  estado  da  saude  ao  de  enfermidade  , 
sem  tocar  primeiro  em  hum  terceiro 
estado  , que  se  acha  entre  ambos  , e 
Vem  a ser  o da  predisposição  , o qual  , 
segundo  Broun,  he  dobrado.  Aug- 
mentando-se  a acção  dos  estimules  até 
o grão  5*0 , e gastando-se  a excitabi- 
lidade até  o gráo  30,  entra-se  na  pre- 
disposição para  as  affeiçoes  estenicas  ; 
ao  contrário  diminuindo-se  a acção  dos 
estímulos  até  o gráo  30,  e accumulan- 
do-se  a excitabilidade  até  50,  adquire 
a máquina  huma  predisposição  para  as 
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astenicas,  Meu  célebre  amigo  o Dr. 
José  Frank , fallando  das  predisposi- 
ções , acrescenta  com  razão  huma  ter- 
ceira , e he  a que  se  acha  no  periodo  da 
convalescença  , como  se  disse  : não 
se  pode  passar  da  enfermidade  para  a 
saude  , sem  tocar  primeiro  em  hum 
ponto  , que  propriamente  não  pertence 
a esta  , nem  áquella  , e que  , inclinando 
para  o estado  de  saude  , póde  conside- 
rar-se como  predisposição  para  a mesma. 
A estas  tres  predisposições  ajuntaria  eu 
huma  quarta  , a saber  , a predisposição 
para  a debilidade  indirecta,  O citado 
Senhor  Frank  notou  que  as  estenias 
graves  com  facilidade  podem  confun- 
dir-se com  as  aífeições  astenicas , por- 
que , passando  estas  facilmente  para 
debilidade  indirecta  , chegam  a ponto  , 
em  que  muitas  vezes  he  impossivel  de- 
cidir , se  acontecera  já  , ou  não  a passa- 
gem. Quando  a acção  dos  estímulos  na 
excitabilidade  sobe  aos  gráos  68  , 69 , 
70,  esta  se  diminue  a 12,  11,  10,  e 
o excitamento  que  estava  augmentan- 
do  , ou  era  summo , começa  a declinar 
insensivelmente  para  a debilidade  indi- 
- " re- 
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recta.  Este  he  pois  o ponto  da  predis- 
posição para  este  estado  de  debilidade  , 
ponto,  que  se  pode  notar  facilmente  á 
cabeceira  do  enfermo  , logo  que  nas  af- 
eiçoes jlogisticas  não  se  póe  em  prá- 
tica hum  conveniente  regimento  debi- 
litante. 

Estado  do  Excitamento . 

§.  XVII, 

O excitamento  não  só  he  relativo 
á acção  dos  estímulos , que  obram  , mas 
também  á aptidão , que  tem  a excitabi- 
lidade para  sentir  a acção  dos  mesmos. 

§ XVIII. 

No  estado  de  saude , de  estenia , e 
debilidade  directa  , o excitamento  he 
proporcionado  á acção  dos  estímulos  ■> 
se  estes  crescem  , augmenta-se  o exci- 
tamento , e se  diminue  relativamente  á 
tirada  , ou  diminuição  dos  mesmos.  Po- 
rém na  debilidade  indirecta  diminue-se 
este  , por  mais  que  sejam  assás  inten- 
sos aquelles.  A razão  consiste  em  que 
, - - ' ' . -•  - , não\ 
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não  se  gasta  a excitabilidade  , sempre 
que  se  acha  atacada  por  estimulos  for- 
tes ; porém  huma  vez  que  chegara  a 
certo  ponto , em  que  está  opprimida 
pela  acção  immoderada  destes  , não  cor- 
responde já  aos  mesmos  , afora  aug- 
mentando-se  de  novo  \ em  cujo  caso  se 
extingue  de  todo  , e morre  o animal  por 
força  da  excessiva  asção  dos  estímulos. 
Quando  70  gráos  de  estimulo  gasta- 
ram tanta  excitabilidade  , que  não  fi- 
quem senão  os  gráos  , o excitamento  co- 
meça a diminuir-se  de  algum  modo, 
entre  tanto  que  o resto  desta  fica  no- 
tavelmente opprimido  por  hum  cumulo 
de  estimulos  tão  enorme.  Digo  opprimi- 
do , em  vez  de  gasto  , porque  gasta  a 
excitabilidade  , segue-se  indispensavel- 

mente  a morte. 

• • 

§.  XIX. 

K excitabilidade  opprimida  já  não 
se  acha  em  estado  de  sentir  a acção  dos 
70  gráos  de  estimulo  , como  antes  *,  o que 
je  fosse  assim  , desceria  esta  a 9 , 8 , 
7 gráos,  &c.  , e sobiriam  os  estimulos 
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a 71  , 72 , 73  gráos  , &ç. , até  que  ^ 
havendo  chegado  a 79  , ficaria  a excita- 
bilidade extincta  de  todo  , e viria  a mor- 
te. Porém  se  admittissemos , como  pa- 
rece verdadeiro  , que  a excitabilidade  , 
huma  vez  chegada  aos  gráos  ic,  9 , 
8 , se  acha  opprimida  por  70 , 7 1 , 072 
gráos  de  estimulos  , seguir-se-hia  que 
esta  nao  poderia  gastar-se  mais  , por- 
que huma  vez  chegou  aquelle,  já  náo 
obra  sobre  ella  a acção  excessiva  dos 
estimulos  antecedentes  , que  eu  chama- 
ria doentios , porque  não  são  naturae* 
no  estado  de  saude. 

i 

§.  XX. 

He  verdade , que  ainda  neste  pe- 
riodo  não  se  mantém  a excitabilidade 
em  hum  perfeito  estado  quietação , 
porque  supposto  não  se  ache  já  com 
a promptidão  de  receber  a acção  dos  70  , 
71  , e 72  gráos  dos  estimulos  , está  su- 
jeita todavia  a acção  dos  estimulos  natu- 
raes  \ isto  he  , daquelles  , por  força  dqç 
quaes  vive  o recem-nascido.  Estes  estí- 
mulos A tanto  externos  y como  internos  f 

se ' 
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•se  rediizem  a acção  do  ar  , da  luz  , do 
movimento  dos  membros , da  circula- 
ção do  sangue  , do  movimento  dos  or- 
gãos  dos  sentidos  , &c. , todos  os 
quaes  , como  se  sabe , são  mui  peque- 
nos , e por  si  só  não  podem  manter  a 
vida  longo  tempo. 

§.  XXI. 

Se  por  algum  tempo  abandonásse- 
mos o rocem -nascido  á acção  só  destes 
estimulos,  que  resultaria?  Huma  debi- 
lidade a mais  directa  , e por  consequên- 
cia a morte-,  daqui  se  vê  , que  os  refe- 
ridos estimulos  são  assas  pequenos  (na 
nossa  escala  não  deveriam  exceder  os 
grãos  7 , 8,9,  io),  e permittem  que 
a excitabilidade  se  accumule  no  gráo 
mais  excessivo. 

§.  XXII. 

Appliquemos  agora  estas  regras  á 
debilidada  indirecta  , e vejamos  sua  re- 
sulta. A excitabilidade , que  chamamos 
gasta  até  os  gráos  9,8,7  da  acção 

os 
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dos  estímulos  excessivos  , quaês  sao  es 
que  se  acham  nos  gráos  71 , 72  , e 73  $ 
perde  a propriedade  de  sentillos  todos, 
e sómente  se  acha  affeiçoada  pelos  na- 
turaes  ; isto  he  , de  7 , 8,9,10  gráos, 
O que  sendo  assim  , pergunto  eu  ago- 
ra : se  a excitabilidade  na  debilidade  in- 
directa deve  considerar-se  como  gasta  ^ 
ou  accumulada  ? Se  satisfaz  á pergunta  * 
reflectindo  que  nesta  debilidade  a ex - 
citabilidade  hedeio,  9,  8,  7 gráos  * 
e os  estimulos  se  acham  também  nos 
gráos  7,  8,  9,  10:  a excitabilidade 
pois  , ou  está  accumulada  , ou  próxima  a 
sello  relativamente  a acção  dos  estimu- 
los, á qual  cede  a vida  neste  periodo; 

Potências  , que  variam  0 estado  d» 
excitamento. 

§.  XXIIL 

i 

As  potências  , que  variam  o excita - 
mento , podem*se  dividir  em  duas  or- 
dens , a saber  , as  que  causam  hum  ex - 
citamento  doentio  ( nocivas  ) e as  qu# 
sao  próprias  para  substituir  a este  ou- 

D tro 
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tro  excitam ento  mais  proximo  ao  esta- 
do de  saude  ( saudareis  ) . Estas  são 
também  as  potências  conservadoras  da 
saude. 

§.  XXIV. 

Se  as  potências  excitantes  são  maio* 
res , do  que  requer  o dito  estado,  aug- 
menta-se  hum  pouco  o excitamento  na- 
tural , e principia  o primeiro  gráo  de 
estenia  : quando  obram  por  toda  a má- 
quina com  maior  energia  , e com  espe- 
cialidade em  alguma  parte  determina- 
da , produzem  hum  extremado  excita - 
mento , e começa  o estado  estenico , ou 
jlogistico  em  gráo  eminente  , com  al- 
guma inflammaçao  local.  Por  ultimo 
continuando  a obrar  , ou  crescendo  a 
acção  das  sobreditas  potências  excitan- 
tes , vem  o estado  de  debilidade  indi- 
recta , periodo  da  vida  , no  qual  a ex- 
citabilidade se  acha  também  accumula- 
da  relativamente , como  demonstrei  aci- 
ma ( a ) . 

§• 


* (<0  Desta  9piniáo  he  o Professor  Ra  sor  i , que 

Se  tem  distinguido  com  particularidade  na  illus- 
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§.  XXV. 

A debilidade  directa  be  a resiilfá 
da  diminuição  dos  estimulos  aptos  , e 
necessários  para  a conservação  da  satN 
de. 

§.  XXVI. 

O augmento  das  evacuações , a pef* 
da  do  calor  , a falta  de  alimentos,  as 
hemorragias  , as  paixões  passivas  d’al- 
ma  , sao  outraS  tantas  causas  , que  di- 
minuem direcramente  o éxcitarhento  Já 
se  disse  , que  o alimento  vegetal  , o dé 
má  qualidade,  o contagio,  são  poter- 
ckis  directamenre  debilitantes  t a expe- 
riencia  porém  não  o decidio  atégora  , 
de  modo  que  nem  contradiz  , nem  fa-* 
vorece  esta  opinião.  He  verdade  qué 
muitas  enfermidades  contagiosas  se  apre- 
sentam ora  com  a ma?cara  de  estenicas  , 
ora  de  astenicas  , segundo  a diversida- 

D ii  de 


tração  do  systevna  Browniano  ; e vai  a publicar 
suas  opiniões  ácerca  deite  artigo  inter<#sante\la 
frossa  doutrina  , que  merece  icr  couiiderado  som 
ttiaior  attenção. 
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de  das  potências , que  obram  sobre  a 
máquina , as  quaes  produziram  huma 
das  predisposições.  Parece-me  que  os 
alimentos  vegetaes  , eos  de  má  qualida- 
de se  devem  ter  em  conta  de  potências 
debilitantes  , em  quanto  estimulam  me- 
nos do  que  convém  á conservação  da 
saude.  Os  vomitorios  , e purgantes  afra- 
cam  promovendo  a transpiração  , o vo- 
mito , e as  evacuações  do  ventre  , &c, 

V , §.  XXVII. 

A excitabilidade  se  accumula  na  de» 
bilidade  directa  , e a sensibilidade  , e ir- 
ritabilidade das  diversas  partes  estão  na 
razão  da  excitabilidade  > mais  ou  me- 
nos accumulada.  Huma  parte  assas  irri- 
tável resente-se  da  acção  de  hum  esti- 
mulo ainda  que  pequeno  , como  pode- 
mos observalio  na  prática  , quando  tra- 
tamos algum  infante  , ou  alguma  mu- 
lher hysterica , clor ótica  , &c.  Affei- 
çoando*se  a excitabilidade  com  estímu- 
los mais  fortes  do  que  convém  , gasta- 
se  logo  , e se  chega  a promover  huma 
estenia  em  hum  sujeito  , de  outra  par- 

tc 
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te  propenso  para  a debilidade  directa. 
Mil  vezes  tenho  observado,  especial- 
mente  nas  cloróticas , que  , tratadas  com 
estimules  excessivos  , apresentavam  por 
hum  breve  tempo  todos  os  fenomenos  , 
que  costumam  observar-se  em  huma 
verdadeira  es tema , cujo  estado  cessa 
logo  que  apparece  o vomito  , ou  se  sus- 
pende por  algum  intervallo  o uso  dos 
costumados  remedios  estimulantes.  Da- 
qui vem , que  grande  parte  das  affei- 
çóes  astenicas  se  apresenta  algumas  ve- 
zes com  hum  apparato  de  symptomas, 
que  mostram  a diatese  estenica, 

§.  XXVIII. 

Na  debilidade  directa  nem  sempre 
estão  diminuídos  todos  os  estímulos , 
alguma  vez  se  acha  fraca  a maior  par- 
te das  potências  estimulantes  , entre- 
mentes que  outra  obra  em  alguma  par- 
te do  corpo  com  maior  força  do  que 
conviria.  Provavelmente  depende  desta 
irregularidade  a vaFÍa  forma  de  tantas 
affeiçôes  astenicas. 
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JLjfeito  da  Alteração  do  Excitamento . 

§.  XXIX. 

Chamo  excitamento  alterado  aquel- 
le  , que  se  aparta  do  gráo , que  se  re- 
quer para  manter  a saude,  resultando 
daqui  a astenia  , e astenia  indirecta  , e 
directa  , do  que  procedem  todas  as  en- 
fermidades , de  que  adoece  o animal.  Es- 
tas são  mais  , ou  menos  graves  relati- 
vamente ao  excitamento  maior  , ou  me- 
nor. Devem-se  considerar  todas  as  affei- 
çôes  doentias  debaixo  de  tres  pontos  , 
ou  formas  , a saber  , enfermidades  de 
vigor  ; de  debilidade  com  cumulo  dire- 
cto j de  excitabilidade  , e debilidade  com 
çumulo  relativo  de  excitabilidade  ( de- 
bilidade indirecta. ) 

§,  XXX. 

r 

O excitamento  pode  ser  algum  tan- 
to augmentado  , summo  , e máximo  , 
tres  gráos  que  podem  produzir  outras 
jantas  classes  progressivas  de  affeiçóes 
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estenicas.  O célebre  JVeikard  nos  seus 
Elementos  de  Medicina  prática  dividio 
deste  modo  as  enfermidades  estenicas. 
Pareceo-me  acertado  guardar  na  taboa 
esta  mesma  ordem  , por  havelia  adia- 
do mui  conforme  á observação  prática. 

§.  XXXI. 

Mostram  a debilidade  directa  , o 
languor  universal  , ou  particular  , ou 
também  particular  , e universal  ao  mes- 
mo tempo  , com  augmento  de  irritabi- 
lidade em  cada  parte  , ou  em  todo  o 
corpo  , segundo  a astenia  he  medíocre , 
violenta  , ou  maxima : a cada  hum  des- 
tes tres  gráos  correspondem  tres  clas- 
ses progressivas  de  affeições  astenicas. 

§.  XXXII. 

O entorpecimento  das  funções , ef- 
feito  da  opressão  , em  que  se  acha  a 
força  vital  (a  excitabilidade)  he  huma 
particular  mostra  da  debilidade  indire- 
cta. Este  entorpecimento  póde  ser  ge- 
ral em  todo  o corpo  , ou  çomprehen- 
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der  huma  determidada  parte  da  máqui- 
na.  Por  esta  razão  dividi  em  duas  clas- 
ses as  enfermidades  por  debilidade  in- 
directa , as  quaes  formam  a decima,  e 
undécima  classe  das  astenias , 

§.  XXXIII. 

A cada  classe  exposta  na  taboa  po- 
derão reduzir  se  as  principaes  enfermi- 
dades pela  ordem  seguinte. 

ESTADO  ESTENICO. 

CLASSE  I. 

Estado  estenica  sem  pyrexia  > nem 
inflainmação. 

I.  Enthusiasmo. 
i.  Polysarcia  , ou  obesidade, 

3-  Vigia. 

4.  Mania. 

C L A S E II. 

Enfermidades  flogisticas  com  fiegr 
vi  a si  a , e pyrexia  , sem  inflammação 
local.  í* 
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1.  Catarro  benigno. 

2.  Febre  sinochal. 

3.  Reumatismo.  ^ 

4.  Sarampo.  > benignos. 

5-.  Bexigas.  3 

CLASSE  III. 

Affeiçoes  com  pyrexia , e inflam- 
mação  em  huma  parte  determinada  f 
consistindo  em  flegmasias  , c exanthe- 
mas  graves. 

1.  Esquinencia. 

2.  Erisipela  ligeira. 

3.  Erisipela  grave. 

4.  Reumatismo  grave. 

5.  Escarlatina , ou  febre  vermelha. 

6.  Sarampo  grave. 

7.  Bexigas  graves. 

8.  Frenezim. 

9.  Inflammação  das  entranhas  do  ven- 

tre , &c. 

10.  Encephalitis. 

11.  Peripneumonia. 
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ESTADO  ASTENICO. 

DEBILIDADE  DIRECTA. 

CLASSE  I. 

Leve  debilidade  dosorgãos  , prin- 
cipalmente da  digestão. 

1.  Extenuação , Magreza. 

2.  Inquietação. 

CLASSE  II. 

Leve  debilidade  predominante  nos 
orgaos  secretorios  da  periferia  do  cor* 
po  ( lepra  ) . 

1.  Cloasma. 

2.  Tinha. 

3.  Hydroa. 

4.  Sarna. 

5.  Herpes. 


CLAS- 


/ 
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CLASSE  III. 

Debilidade  dos  orgâos  secretorios 
de  diversas  partes  do  corpo  , e de  hu- 
ir.a  do  systema  lynfatico  ; em  conse- 
quência secreções  augmentadas , e mu- 
dadas ( inconrinetícia  , e fluxo  soroso  , 
moncoso , leitoso , purulento , &(•  ) .. 

1.  Salivação. 

2.  Galactirrhea. 

3.  Enuresis. 

4.  Catarro. 

5.  Modorrea, 

6.  Ephidrosis, 

7.  Diabetes. 

CLASSE  IV. 

Debilidade  universal  , com  espe- 
cialidade predominante  no  systema  vas- 
cular por  falta  das  partes  nutritivas  do 
sangue. 

1.  Rachitis. 

3.  Amenorrea  : causas  , e eífeitos  da 

inen- 
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menstruação  supprimida  , cloro- 
sis  , &c. 

CLASSE  V. 

Debilidade  universal  , principalrnen- 
te  predominante  na  extremidade  dos  va- 
sos sanguíneos  de  diversas  partes  do 

corpo  ( Hemorragias . ) 

1.  Menstruação  sobre  maneira  augmen- 

tada.  Menorragia. 

2.  Epistaxis. 

3.  Hematúria» 

4 Almorreimas. 

5.  Hematemesis. 

6.  Hemophrysis. 

7.  Suor  sanguíneo. 

CLASSE  VI. 

r r f f * r 

Debilidade  universal , que  princi- 
palmente predomina  nos  orgaos  da  di- 
gestão , quilificação , &c. 

a)  Affeiçòes  astenicas  graves  do  es- 
topnago,  e tripas. 


1. 
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1.  Indigestão. 

2.  Hematúria. 

3.  Enjoo  , e vomito  sem  dor. 

4.  Lombrigas. 

5.  Diarréa.  . 

6.  Lienteria. 

7.  Fluxo  celíaco. 

tf.  Fluxo  hepático , e doença  negra, 

b)  AfFeiçóes  astenicas  mais  fortes 
do  estomago  , e tripas  , acompanhadas 
ordinariamente  de  espasmo  , &c. 

1.  Dysphagia. 

2.  Soluço,  cardialgia,  e vomito  com  dor. 

3.  Tenesmo. 

4.  Íleo  , cólica  ncdyne  , e ooiicodynia» 
7.  Dysenteria. 

6.  Cólica. 

CLASSE  VII. 

Debilidade  grave. 

1.  Galico. 

2.  Icterícia. 

3.  Escorbuto. 
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4«  Gonorréa. 

5.  Tabes  , ou  etiguidade. 

6.  Arrophia. 

7.  Peliagra. 

Febres  intermittentes  * e remittentesê 
51.  Synochaes. 

jo.  Typho  simples,  febre  puerperal. 

2 1.  Hydropesia. 

2 2.  Hysterismo.  Hypochondria. 

19.  Gota  grave. 

14.  Lepra. 

iy.  Plica  Polonica. 

CLASSE  VIII. 

Debilidade  grave  universal  em  to-5 
da  a máquina  , predominante  com  es- 
pecialidade em  alguma  parte. 

1.  Tysica  de  bofe. 

2.  Reumatalgia. 

3.  Tosse  convulsiva. 

4.  Catarro  suífocativo. 

y,  Palpitação  do  coração. 

6.  Asma  espasmódica. 

7.  Cólica  espasmódica* 

8.  Caimbra. 


9* 
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9«  Sonhos. 

10.  Tristr.o  , riso  sardonico , espasmo 

cynico. 

1 1.  Baile  de  S.  Vito. 

12.  Raphania. 

13.  Epilepsia. 

14.  Mania. 

15.  Nymphomania. 

16.  Catalepsis. 

17.  Tétano. 

18.  Apoplexia. 

CLASSE  IX. 

Debilidade  maxima  universal , effei- 
to  do  contagio  pestilencial  , &c. 

1.  Catarro  contagioso  epidemico. 

2.  Vsquinencia  gangrenosa. 

3.  Typho  contagioso  ( Febre  dos  hos* 

pita  es  , dos  cárceres  , dos  arraiaes 
militares  , naval  , &c. 

4.  Typho  pestilencial  ( peste.  ) 


DE- 
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DEBILIDADE  INDIRECTA, 

GRA’0  PRIMEIRO. 

CLASSE  X. 

Entorpecimento  em  parte  determi- 
nada da  máquina. 

I.  Paralysia. 

-2.  Modorra  3 ou  somnolencia. 

GRA’0  SEGUNDO. 

CLASSE  XI. 

Entorpecimento  extremo  em  todoà 
ps  systemas  j isto  he , em  todo  tf 
corpo. 

I.  As  affeiçòes  desde  o principio  es- 
tenicas  em  terceiro  gráo  ( l lasse 
111.  ) , que  seguidamente  passa- 
ram para  o estado  de  debilidade 
indirecta.  Peripneumonia  , ence~ 
phalitis  , e outras  inflammações  as - 
tenicas.  2* 


C % $ 

2.  Ás  afeiçoes , que  de  sua  natureza 
são  CGmmumente  de  debilidade  di- 
recta ; mas  que  em  algum  caso  po- 
dem provir  da  acção  rapida  de  al- 
gum estimulo  sobrenatural  , que 
obre  com  irregularidade.  A estas 
se  reduz  grande  parte  das  enfermi- 
dades por  debilidade  directa  , prin- 
cipalmente das  Classes  VIL,  VIII. . 
IX. 

•*  i í ; 

INDICAÇÃO  CURATIVA. 
§.  XXXIV. 

Todó  methodo  curativo  consiste 
em  regular  o ez citamento  , reduzin- 
do-o ao  gráo  necessário  á conservação 
da  saude.  Se  o excitemeiito  está  aba- 
tido , cumpre  levantallo , e se  está  aug- 
mentado  , diminuillo. 

§.  XXXV. 

Na  diminuição  do  excitamento  con- 
siste o methodo  de  curar  as  affeiçdés  es- 
tenicas  ; porém  esta  deve  ser  propor- 
cionada aos  estimuios  , que  tenham 
áugmentada. 


hum,  Ih 
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§.  xxxvr. 

São  d?z,  por  exemplo,  os  gráos 
dos  estímulos,  que  produzem  a primei- 
ra classe  das  enfermidades  estenicas  , 
os  mesmos  convém  tirar  para  diminuir 
o excitamento  augmentado.  As  outras 
duas  classes  de  enfermidades  estenicas  , 
limitando-se  na  raboa  azo  gráos  de  es- 
tímulos , outros  tantos  se  devem  tirar  , 
para  conseguir  sua  cura.  Na  dira  ta- 
boa  está  marcada  a tirada  , ou  dimi- 
nuição progressiva  destes  , e correspon- 
de exactamente  aos  gráos  de  estimulos  , 
que  produziram  a enfermidade. 

§.  XXXVII. 

Nas  a ifeiçoes  astenicas  por  debi- 
lidade directa  está  notado  na  dita  ta- 
boa  o gráo  proporcionado  de  estimu- 
los , que  se  devem  applicar  para  le- 
vantar o excitamento  abatido.  Nas  tres 
primeiras  classes  faltam  , por  exemplo  , 
ao  gráos  destes  , e vão  notados  na  es- 
cala dos  que  convém  applicar.  Na  se- 
gunda faltam  20  . na  terceira  , c ulti- 
ma 30 ; e ponrualmente  na  escala  dos 
estimulos  aru ficioes  , que  se  lião  de 
applicar  , se  acham  marcados  os  ditos 


gráos.  Todavia  se  ha  de  advertir,  que 
para  augmentar  o excitamento  até  o 
gráo  , que  determina  a saude  , se  devem 
applicar  os  estímulos  por  gráos  peque* 
nos  j a fim  de  tirar  insensivelmente  o 
cumulo  extremo  de  excitabilidade . Na 
classe  V 1 1.  por  exemplo  ( Debilidade 
grave  universal  em  toda  a máquina  ) , 
faltam  20  gráos  de  estimulo  , tantos 
como  he  necessário  applicar  para  res- 
tituir na  maquina  o excitamcnto  natu- 
ral ao  estado  de  saude.  Sem  embargo 
estes  20  gráos  nao  se  hao  de  appli- 
car todos  de  huma  vez  , aliás  a ex- 
citabilidade accumulada  a 70  gráos  , e 
por  conseguinte  a máquina  excessiva- 
mente  irritável  , estariam  expostas  á 
acçáo  violenta  das  potências  excitan- 
tes , resultando  hum  excitamento  irre- 
gular no  seu  decurso  , o que  poderia 
talvez  chegar  ao  estado  de  estenia  , e 
ainda  passar  mais  a diante.  Para  evi- 
tar esta  desordem  , cumpre  applicar  os 
estímulos  em  gráos  taes  , que  sejam 
tanto  mais  pequenos  , quanto  a exci* 
tabilidadc  está  mais  accutnulada  , pro- 

E ii  cu- 
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curando  unicamente  pouco , e pouco  a 
somma  dos  20  gráos , que  faltam. 

§.  XXXVlíI. 

Se  me  oppqrá  , que  o typlio  con- 
tagioso requer  prompto  auxilio  , e 
que  por  tanto  serão  inúteis  os  estímu- 
los pequenos.  Convenho  na  consequen- 
cia  ; porém  respondo  , que  a esta  enfer- 
midade convém  dar  logo  , eem  doses 
repartidas  , isto  he  , pouco  , e pouco  , 
os  gráos  das  potências  excitantes  neces- 
sárias , como  se  acham  marcados  em 
ambas  as  escalas  , a saber  , na  de  dimi- 
nuição, e na  deaddiçlo. 

§,  XXXIX. 

Deste  modo  se  comprehende  qual 
deve  ser  a proporção  , e augmento  pro- 
gressivo dos  estímulos  , que  convém 
applicar  em  diversas  enfermidades  pro- 
duzidas por  debilidade  directa. 

§.  XL. 

Na  debilidade  indirecta  he  diífe- 
rente  a applicaçao  dos  estímulos  da 
que  se  faz  na  directa.  Nesta  a excita- 
bilidade , deixem-me  assim  dizer  , fio* 
recente  , e activa  , isto  he  , náo  can- 
çada  ainda  pela  acção  de  estímulos  ex- 


( &9  ) 

cessivos  , faz  a máquina  mais  irritar 
vel  , e capaz  da  acção  destes  , ainda 
que  pequenos.  NaquelJa  , ao  contrario  ^ 
a excitabilidade , posto  que  açcumula- 
da  . opprimida  , e cansada  pela  exces- 
siva acção  dos  estimulos  precedentes , 
he  necessário  que  se  ponha  em  movi- 
mento por  meio  de  fortes  excitantes  , 
se  se  intenta  sua  reacção. 

§.  X Ll. 

Estes  , çom  tudo  , nao  devem  ex- 
ceder. os  grãos  , que  a tem  opprimido  , 
alias  a excitabilidade  se  gasta  de  no- 
vo , e ficando  poucos  gráos  delia  , se 
achega  á morte  Os  gráos  , pois , dos 
ditos  excitantes  hão  de  ser  menores  , 
do  que  os  antecedentes  , e maiores  , 
que  os  que  se  empregariam  na  debi- 
lidade direçta, 

§.  XLIÍ. 

Calculados  a 70  , 71  , 72,  yX  , 

74  » 7?  5 7b  , 77,  78  , 79  gráos  dos 
estimulos  , qué  tem  opprimido  a pou- 
ca excitabilidade  , que  resta  , podem  cal- 
cular-se os  estimulos  artificiaes  , que  se 
hão  de  appücar  , para  que  venha  a ser 
activa  , a ‘25,  30  , 3J  , 40  , 4?  > 5o 

gráos , 
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gráos  , como  se  verá  na  taboa  , cote- 
jando as  duas  escalas  ( Escala  dos  estí- 
mulos sobre  a excitabilidade  , e gr  dos 
dos  estímulos  , que  se  hão  applicar  ) . 
Na  debilidade  directa  , á medida  que 
se  augmenta  o excita  nento  , seaugmen- 
tam  os  gráos  dos  estímulos  até  o pon- 
to , em  que  faltam  ; isto  he  , na  so- 
bredita classe  VI  í , desde  i até  20  : 
ao  contrario  , na  debilidade  indirecta  o 
cuidado  do  Medico  ha  de  consistir  em 
acertar  com  o gráo  dos  estímulos  con- 
venientes , ediminuiilos  seguidamente, 
pouco  a pouco  até  restituir  o excita • 
mento  natural  ao  estado  de  saude.  Ha* 
vendo-se  detratar,  por  exemplo,  hum 
typbo  por  debfidade  indirecta  , produ- 
zido pela  acçáo  de  77  gráos  de  esti* 
mulo  sobre  5 de  excitabilidade  , qual 
deverá  ser  o methodo  curativo?  Ap- 
plicar hum  estimulo  , que  iguale  na  for- 
ça a 40  , ou  gráos  da  nossa  esca- 
ia , e logo  á medida  que  se  restabelece 
o excitamento  , descer  n 30  , 2Ç  , 20  , 
iç  , 10  , 5 , i , gráos  de  estímulos  ar- 
ti fàciaes  , conduzir  insensivelmente  o ex- 
çitamento  ao  estado  de  saude,  e man* 
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tello  com  a acção  de  yo  até  40  gráoè 
de  estimulos  naturaes  sobre  30  até  40 
graos  de  excitabilidade . 

§ XL1II. 

Os  estimulos  são  diífusivos  , ou  per- 
manentes. No  principio  dasaffeiçóes  as - 
tenicas  se  hao  de  preferir  os  primei- 
ros aos  segundos. 

§ XL1V. 

Os  estimulos  não  só  obram  em 
razão  da  sua  força  mecanica , m^s  tam- 
bém fysko  quimica.  As  substancias  oxy* 
genadas  parecem  ser  de  grande  utilida- 
de nas  doenças  , cuja  excitabilidade  es- 
tá abatida  , e em  grande  parte  gasta. 
Ao  contrario  5 resultam  extremadamen.- 
te  excitantes  > ainda  quando  se  dão  em 
pequena  dose  , nas  aftéições  de  debili- 
dade indirecta.  Parece  que  a opinião 
de  Humboldt  , e Gittanner  concorda 
com  a observação  prática.  Eu  ao  me- 
nos assim  o tenho  experimentado. 

§.  XLV. 

Sujeito  aos  observadores  sábios  , e 
imparciaes  a reforma  da  explicação  , 
que  fiz  de  novo  á taboa  já  reformada 
de  Lynch.  Desejando  que  todos  meiís 

des- 
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desvélos  se  encaminhem  á utilidade  do 
homem  enfermo  , agradecerei  o me- 
lhoramento , que  se  fizer  á divisão  , que 
fiz  das  enfermidades  universaes  , a hm 
de  fazer  este  trabalho  mais  complecto  , 
ao  que  a: untarei  também  depois  a clas- 
sificação das  affeiçdes  locaes.  Muitos 
males  podem  não  só  no  seu  decurso , 
mas  também  ainda  desde  o principio 
pertencer  a differente  classe  daquella,  a 
que  estão  reduzidos  Para  evitar  repe- 
tições , me  pareceo  collocallos  na  clas- 
se , a que  pertencem  com  mais  frequên- 
cia. O que  quizer  vellos  registados  com 
extensão  em  todas  as  formas  , com  que 
costumam  apresentar-se  ao  Medico  , po- 
derá consultar  o segundo  tomo  da  in- 
signe obra  de  DarvÃn  (a) , na  qual  ro- 
das as  enfermidades  se  acham  dividi- 
das nas  quatro  grandes  classes  somen- 
te. 


F I M. 


(<0  Z oonomia.  Veja  se  o extracto  no  tomo  UI. 
decad.  I.  dos  Commentarios  Médicos. 
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Estado  do  ejtci- 
tamento. 


Excitamento 

diminuído. 

Debilidade 

indirecta. 


Excitamento 
summo , e má- 
ximo. 


Excitamento 
algum  tanto 
augmentado. 


O 


Saude  per- 
feita. 


Primeira  di- 
minuição do 
excitamento,  e 
principio  da 
debilidade  di- 
recta. 


Grande  dimi- 
nuição de  ex- 
citamento , e 
por  conse 
guinte  verda- 
deira debilida 
de  directa. 


Diminuição 
maxima  ,e  por 
ultimo  total 
falta  de  e cita- 
mento  : sum- 
ma  debilida- 
de. 


Potências  que  variam  0 estajo  tio 
excitamento. 


Excitabilidade  que  vai  a oppri- 
mir-se  , e até  extinguir-se  de 
todo  pela  força  da  acção  dos 
estímulos  excessivos. 


As  mesmas  potências  estimu- 
lantes , que  obram  com  maior 
energia  da  que  se  requer ; po- 
rém menor  da  que  corresponde 
ao  grão  , que  causa  a debilida- 
de indirecta. 


As  mesmas  potências  nocivas  , 
que  alteram  o excitamento  na- 
tural augmentando-o  hum  pou- 
co mais , mas  não  de  modo , 
que  produzam  hum  estado  de 
estenia  violenta.  O excitamen- 
to , pois , he  maior,  do  que  con- 
viria para  0 verdadeiro  estado 
de  saude. 


Diminuição  progressiva  de  es- 
timulos,  como  augmento  de  eva- 
cuações , &c. 

Abuso  de  substancias  , que  ain- 
da que  excitantes,  não  estimulem 


no  grao  q 


convém.  Potências  no- 


civas, q diminuem  osestimulos 
necessaiíos  á saude,  como  alguns 
venenos, e talvez  algum  contagio 


Diminuição  grande  deestimu- 
los,  causada  pelo  frio,  fome, 
alimento  de  má  qualidade  ; me- 
do , abatimento,  & c. , ou-  por 
huma  immoderada  evacuação  de 
sangue , & c. 

X 


Effèito  da  alteração  do  excitamento. 


XI.  Entorpecimento  universal  em  todo  o sys- 
tema. 

X.  Entorpecimento  numa  parte  da  máquina, 


III.  Affeições  com  pyrexia  , e inflammação  numa 
parte  do  corpo  , consistindo  em  flegmasias , e exan- 
themas  graves. 

II.  Affeições  flogisticas  com  flegmasia  , e pyre- 

xia  sem  inEammação  parcial. 


I.  Estado  cstenico  sem  pyrexia , nem  inflam 
mação. 


Sobre  o gráo  quadragésimo  sómente  tem  lugu. 
amais  perfeita  saude.  Os  grãos  da  escala  desde  30 
até  50  mostram  a graduação  do  excitamento,  ciue 
de  ordinário  pòde  acontecer,  pois  que  na  grandís- 
sima diversidade  dos  estímulos  naturaes , como 
por  exemplo , do  alimento  , das  paixões  da  alma  do 
movimento,  do  calor,  & c.,  que  ora  obram  mais, 
ora  menos,  o excitamento  póde  achar-se  no  pon- 
to medio  y e por  isso  tjuasi  sempre  está  entre  o 
gráo  30  , e 50. 


I.  Debilidade  Jeve,  principalmente  nos  orgãos 

da  digestão.  ° 

II.  Debilidade  leve  predominante  nos  orgãos  re- 
cretorios  da  periferia  do  corpo  Ç Impigcns  f. 

III.  Debilidade  dos  orgãos  secretorios  de  diver- 
sas partes  do  corpo,  ede  huma  parte  do  systeina 
lynfatico ; em  consequência  secreções  augmenta 
das  ( Incontinências  , e fluxos  sor  os  os  , tuoncosos  , lei- 
tosos , purulentos  , £rc. 


Grande  falta  , ou  total  tirada 
de  estímulos. 


IV.  Debilidade  universal  expecialmentc  predo 
mmante  noxsystemas  vasculares,  por  falta  de  par- 
tes nutritivas  no  sangue. 

V.  Debilidade  universal  especialmentc  predo- 
minante na  extremidade  dos  vasos  sanguíneos  de 
diversas  partes  do  corpo  ( Hemorragias. ) 

VI.  Debijidade  universal  especialmente  predomi- 
nante nos  oigãos  da  digestão,  quilificação,  Ike.ajfei- 
Çoes  asteiiirás  graves te  violentas  do  estonragofocãn.  intest. 


VII.  Debilidade  grave  universal  em  toda  a má- 
quina. 

VIII.  Debilidade  grave  universal  em  toda  a má- 
quina , especialmentc  predominante  ern  alguma 
parte. 

I.  Debilidade  maxima  universal,  effcito  de  al- 
gum contagio  pestilencial. 


Indicação  curativa. 


O methodo  curativo  con- 
siste em  levantar  o excita- 
ito  com  estimules  Lor- 
tes  , assim  defusivos , co- 
mo permanentes. 

Porém  deve-se  ter  cui- 
dado , em  aue  o gráo  dos  es- 

ulos  administrados  náo 

exceda  aquelle , que  pro- 
duzio  a debilidade  indire- 
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A principal  indicação  2,0 
consiste  em  diminuir  o ex-  19 
citamento  augmentado  ,0  jg 
que  se  consegue  com  a ti-  T_ 
rada  , e diminuição  dos  es- 
rimulos  violentos,  e per-  ô 
mittindo  sAmente  que  sub-  I 5 
sisra  a acção  dos  pequenos  , 
ou  diminuindo-os  em  grands  j 3 

pnrre  por  meio  das  sangrias,  j 2 
purgantes  , dieta  rigorosa  , 
quietação  d’alma  , frio  ,&c. 


Também  convém  neste 
caso  diminuir  o excitamen- 
to ; porém  menos  do  que 
se  expoz  antecedentemente , 
o que  se  consegue  com  a 
diminuição  de  poucos  es- 
tímulos. 


Em  tal  estado  náo  se  re- 
quer nenhum  estimulo  ar- 
tificial. 


Convém  âugmentâr  o 
excitamento  por  gráos,  pres- 
crevendo os  mesmos  esri- 
mulos  indicados  na  debili- 
dade indirecta. 

Porém  deve  começar-se 
por  pequenos  gráos  de  es- 
timulo , e augmentallos  suc- 
cessivamente. 


11  , 

12  ' 

n , 

Convem  os  notados  gráos  14  , 
de  estimulo,  com  a mes-  iç 
ma  cautela  de  prescrevei-  1 5 
los,  em  doses  repartidos.  ly  , 
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Também  se  requer  aqui 
huma  prescripçáo  analoga  * 
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T ABO 

A DO  Dr,  SAMUEL  LYNCH.  % 

— 

CAUSAS. 

Potências  nocivas. 

Cura  apropriada. 

Saude  desconcerraaa , ou  _ 

Peste  T>'fo  simPle,s  | 

Bexigas  confluentes  Hydropesia  do  peito 

Apoplexia  ^ ysica  i 

Patalysia  Dysenteria , &c.  | 

Esquinencia  gangrenosa  Affeiçoes  astenicas  v. 

Estimulos  excessivos  como  for- 
te calor , movimento  violento  da 
máquina  , paixões  d’alma  , exces- 
so de  sangue  , e cousas  similhan- 
tes. 

Debilidade  in- 
directa. 

Acura  cònsiste  em  levantar  0 excitamento  , J 
0 que  se  consegue  por  meio  dos  estimulos  foi- 1 
tes  , como  são  a electricidade  , 0 ópio  , 0 ether , j 
0 espirito  de  vinho  , 0 almíscar , a quina  , 0 ai-  j 
canfor,  0 vinho,  a serpentaria,  0 bom  caldo,' 

&c.  [ 

Se  obterá  a cura  diminuindo  0 excuamen  | 

Peri pneumonia  Erisipela  grave 

Frenesim 

Bexigas  benignas 
Sarampo  grave 
Reumatismo , Scc. 

As  mesmas  potências  estimu- 
lantes acima  notadas  , mas  que 
obrem  com  menor  energia  da  que 
se  requer  para  produzir  a debili- 
dade indirecta. 

Excitamento 
augmentado , ou 
summo. 

to;  isto  se  logra,  ou  tirando  os  estimulos  vio-i 
lentos  , e permittindo  sómente  a acção  dos  pe-  j 
queno.s  , ou  diminuindo-os  todos  por  meio  das  1 
sangrias,  dos  purgantes,  da  dieta,  do  socego  t 
d’alma , &c.  : 

Reumatismo  benigno  S mocha  simples 

Bexigas  benignas  Pyrexia  escarlatina 

Sarampo  benigno  Mania 

Esquinencia  estenica  Vigília  . 

Caiharro  Polysarcia,  ou 

Obesidade.  1 

Sobre  o gtáo  40  só  tem  lugar  a mais  perfei- 
ta saude.  Os  gráos  da  escala  desde  30  ate  ço  mos- 
tram a gradação  do  excitamento  , que  commum- 
mente  póde  acontecer ; pois  que  na  grandíssima 
diversidade  dos  estimulos  naturaes , como  por 
exemplo  , do  alimento  , das  paixões  d alma  , que 
ora  obram  mais , ora  menos , raramente  pode 
achar-se  0 exciramento  no  ponto  do  meio  , e por 
isso  quasi  sempre  está  entre  os  30 , e 50  gr.ios. 

Extenuação  Epiaxis 

Inquietação  Almorreimas 

Sarna  Indigestão,  e vomito 

Diabetes  benigna  Diarrhea 

Rachitis  Colicanodyna 

Menstruação  doentia  Lombrigas  , arrona  , Síc. 

As  mesmas  potências  nocivas 
referidas ; mas  de  modo  que  nao 
produzam  violenta  estenia  , senão 
hum  excitamento  maior  do  que 
convém  á saude. 

Excitamento 
não  tão  augmen- 
tado. 

Neste  caso  convém  também  diminuir  0 ex- 
citamento , menos  porém  que  na  cura  das  sobre- 
ditas enfermidades. 

Potências  nocivas  , que  dimi- 
nuam os  estimulos  necessários  á 
saude  , e abuso  daquellas , que  sup- 
posto  estimulem  , não  0 fazem  em 
gtáo  conveniente. 

Evcitamemo 
diminuído  , ou 
debilidade  dire- 
cta. 

Nestas  enfermidades  se  ha  de  augmentar  0 
excitamento  com  os  mesmos  estimulos  , que  ser- 
vem contra  a debilidade  indirecta  ; mas  se  na 
de  começar  pot  huma  dose  pequena  , e augmen- 
talla  successivamente. 



Diminuição  do 
excitamento  , ou 
debilidade  dire- 
cta. 

Nestes  casos  se  ha  de  ter  a mesma  cautela 
com  0 uso  dos  estimulantes. 



Escorbuto  Gota  dos  fortes , Scc* 

Hysterismo  benigno  Asma  benigna 

Reumatalgia  Dores  de  cólicas 

Tosse  astenica  Cardialgia 

Tosse  convulsiva  Espasmo  , Anasarca  , ixc. 

Falta  de  estimulos  , como  por 
exemplo , frio  , fome  , maos  ali- 
mentos , medo  , e outras  cousas 
similhantes. 

Histerismo  grave  Febre  imermittente  , e re- 

Gora  dos  fracos  mirente 

Hydropesia  Dysenteria , cólica 

Erisipela  Synocha  , Tyfo  simples 

Paralysia  Esquinencia  gangrenosa 

Apoplexia  Tyfo  pestilencial.  Peste 

Trismo  maxillâr 

! Grande  falta  de  estimulos. 

1 

1 

Summa  dimi- 
nuição de  excita- 
1 mento  , ou  debi- 
lidade directa. 

Também  se  necessita  aqui  de  hum  proce- 
dimento analogo ; isto  he  , convém  augmentar 
1 0 excitamento  com  os  mesmos  estimulos , mas 
j com  a maior  cautela. 

lll» 


